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Laryngectomy Tube Instructions for Use

— ENGLISH —

DEVICE DESCRIPTION

The Laryngectomy Tube (Tube) is a
flexible silicone tube that is available in
many sizes. It comes in both fenestrated
and non-fenestrated models.

INDICATIONS FOR USE

The Tube is designed for use by a single
patient to maintain tracheostoma patency
after laryngectomy and allow attachment
of stoma accessories.

For
Accessory
Attachment

Insertion Tip

CONTRAINDICATIONS

The Tube should only be used by people that have been trained on its use. It is not meant for use in radiation
therapy. The Tube should not be used when experiencing inflammation, infection, bleeding, discharge, or
coughing. The Tube is not meant for use with mechanical ventilators.

CAUTIONS
ROnly CAUTION: Federal (USA) law restricts this device to sale by or on the order of a physician.
PRECAUTIONS

Wash hands with soap and water prior to handling the Tube.

Only use a lint-free cloth or tissue to dry the Tube to avoid getting lint into the airway.

Do not use solvent or petroleum-based products for cleaning or lubricating the Tube. These materials
may damage the Tube.

Only Blom-Singer® stoma accessories can be used with the Tube. Use of other accessories may result
in complications.

WARNINGS
Never insert any cleaning device into the laryngectomy tube while the tube is positioned in the neck.
A Always clean the device after it has been removed.
The Tube is for single patient use only and must not be shared between patients. Infection can occur
with shared use which could lead to illness or serious injury.
Inspect the Tube before each use for physical damage, such as cracks or tears, and do not use if
damaged. If physical damage is found, contact InHealth Technologies Product Complaints.
Modifications should not be attempted to the Tube.

POTENTIAL COMPLICATIONS

Complications that require potential removal of the Tube, cleaning, and/or medical treatment include but
are not limited to: stoma contamination/infection, accidental inhalation of an inappropriately sized Tube
into the airway, structural failure from excessive usage and/or cleaning, and obstruction of the Tube by
mucus.
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INSTRUCTIONS FOR USE

Please refer to the diagrams at the back of this instruction manual.

How to Insert the Laryngectomy Tube

1. Inspect the Tube before each use for physical damage, such as cracks or tears. Do not use if damaged.
2. Wash hands with soap and water.

3. Stand in front of a mirror with a bright light shining directly on the stoma. See Diagram 1.

4

. Apply a small amount of medical grade, water-soluble lubricant to the rim of the stoma to help with
insertion. See Diagram 2.

5. In some cases, it may be necessary to slightly fold or compress the insertion tip of the Tube to conform to
the contour of the trachea. See Diagram 3.

6. Insert the insertion tip of the Tube to the lower rim of the stoma and insert completely into the stoma
until its larger funnel shaped end rests against the stoma. See Diagram 4.

How to Remove the Laryngectomy Tube

1. Wash hands with soap and water.

2. Stand in front of a mirror with bright light shining directly on the Tube in the stoma. See Diagram 5.
3. If using a tube holder, untie or cut the holder straps. See Diagram 6.

4. Remove the Tube from the stoma. See Diagram 7.

How to Attach Optional Laryngectomy Tube Holder (sold separately)

1. Secure the Tube around the neck by inserting the straps into the openings in the side of the Tube such
that the tabs on the straps point away from the Tube.

2. Pass the straps around the back of the neck and tie to secure. The straps should be loose enough to
permit one finger width between the backside of the straps and the surface of the neck. After adjusting
the straps to a comfortable tension, the excess strap may be removed. See Diagram 8.

How to Attach or Remove an Accessory Device

1. To insert an accessory device, grasp the top of the accessory device and press onto the top of the Tube
until fully seated. See Diagram 9.

2. To remove an accessory device, hold the top of the Tube and grasp the exposed portion of the accessory
device. Starting at one end, pull until free of the Tube. See Diagram 10.

How to Clean and Disinfect the Laryngectomy Tube
1. Rinse the Tube under warm running tap water. See Diagram 11.

2. Soak the Tube in hot water (122-140°F / 50-60°C) containing at least two drops of dish soap per 8 oz.
(235mL) of water for at least 15 minutes. See Diagram 12.

3. Remove the Tube from the soap and water solution and rinse under warm running tap water. Gently clean
the inside and outside of the Tube with a cleaning foam swab available from InHealth Technologies. Do
not use cotton swabs to clean the Tube as fibers may be left behind. See Diagram 13.

4. If the Tube is fenestrated, clean the fenestrations in a similar manner using the Blom-Singer Cleaning
Brush. See Diagram 14.

5. Disinfect the Tube by soaking in a 3% hydrogen peroxide solution overnight. See Diagram 15.
6. Rinse thoroughly under running tap water and air dry. See Diagram 16.

DISPOSAL INSTRUCTIONS

The Tube is not biodegradable and can be contaminated when used. Carefully dispose of the Tube per local
guidelines.

37889-01A 1 5
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ORDERING INFORMATION

Online Ordering www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

Customer Service: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
Email: order@inhealth.com

International Contact InHealth Technologies Customer Service at +1-805-684-9337 for local

distributor contact.
PRODUCT COMPLAINTS
If you are dissatisfied with the Blom-Singer® StomaSoft™ Laryngectomy Tube or have any questions, please
contact productcomplaints@inhealth.com.

Telephone: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

SYMBOL GLOSSARY
SYMBOL SYMBOL DEFINITION SYMBOL SYMBOL DEFINITION
Manufacturer Caution: Read all warnings
and precautions in the
instructions for use.
CE Marking Caution: Federal law

C € 0344
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m
L

r
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Authorized representative
in the European
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physician (USA).
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Udhézime pérdorimi pér tubin e laringektomisé

PERSHKRIMI | PAJISJES

Tubi i laringektomisé (Tubi) éshté njé tub
elastik silikoni i disponueshém né shumé
pérmasa. Ai ofrohet né modele té fenestruara
dhe modele té pafenestruara.

INDIKIMET E PERDORIMIT

Tubi éshté projektuar pér t'u pérdorur nga
njé pacient i vetém pér té ruajtur qartésiné e
trakeostomés pas laringektomisé dhe lejon
vendosjen e aksesoréve pér stomén.

Pér vendosje

Hinka i E / aksesori

/

Maja e futjes

KUNDERINDIKIME

Tubi duhet té pérdoret vetém nga njeréz qé jané trajnuar pér pérdorimin e tij. Nuk éshté béré pér t'u
pérdorur né terapi me rrezatim. Tubi nuk duhet té pérdoret kur personi ka inflamacion, infeksion, rrjedhje
gjaku, shkarkime ose kollé. Tubi nuk éshté béré pér t'u pérdorur me ventilatoré mekaniké.

KUJDES

Ronly KUJDES: Ligji federal (SHBA) nuk lejon gé pajisja té shitet nga mjeku ose me urdhér té tij.

MASA PARAPRAKE

A Lajini duart me ujé e sapun para se té prekni tubin.
Pérdorni vetém lecké ose peceté pa push pér ta tharé tubin né ményré gé té mos lejoni pushin té hyjé
né rrugét e frymémarrjes.
Mos pérdorni hollues ose produkte me bazé nafte pér té pastruar ose lubrifikuar tubin. Kéto materiale
mund ta démtojné tubin.

Vetém aksesorét “Blom-Singer®” pér stomén mund té pérdoren me tubin. Pérdorimi i aksesoréve té
tjeré mund té shkaktojé komplikacione.

PARALAJMERIME

A Mos futni asnjéheré pajisje pastrimi né tubin e laringektomisé ndérkohé gé tubi éshté i pozicionuar
né qafé. Pastrojeni gjithmoné pajisjen pasi ta keni hequr.
Tubi duhet pérdorur vetém nga njé pacient dhe nuk duhet té ndahet mes pacientéve. Mund té
ndodhin infeksione kur pérdoret bashké me té tjerg, té cilat mund té ¢ojné né sémundje ose [éndim
serioz.
Kontrolloni tubin para ¢do pérdorimi pér démtime fizike, si pér shembull plasaritje ose carje, dhe mos
e pérdorni nése éshté i démtuar. Nése gjenden démtime fizike, kontaktoni Departamentin e Ankesave
pér Produktet té “InHealth Technologies”.
Mos u mundoni t'i béni modifikime tubit.

KOMPLIKACIONE TE MUNDSHME

Komplikacionet qé mund té kérkojné hegjen e mundshme té tubit, pastrimin dhe/ose trajtim mjekésor
pérfshijné, por nuk kufizohen vetém né: kontaminim/infeksion té stomés, futje aksidentale té njé tubi me
madhési té papérshtatshme né rrugét e frymémarrjes, démtim strukturor nga pérdorimi dhe/ose pastrimi i
tepért dhe bllokim i tubit nga sekrecionet mukoide.

37889-01A 1 7



Udhézime pérdorimi pér tubin e laringektomisé

UDHEZIME PERDORIMI
Ju lutemi shikoni diagramet mbrapa kétij manuali udhézimesh.
Si futet tubi i laringektomisé

1. Para ¢do pérdorimi, kontrolloni tubin pér démtime fizike, si pér shembull plasaritje ose ¢arje. Mos e
pérdorni nése éshté i démtuar.

2. Lajini duart me sapun dhe ujé.

3. Qéndroni pérballé njé pasqyre me njé drité té forté gé ndricon direkt mbi stomé (né zgavrén e gojés).
Shiko Diagramén 1.

4. Aplikoni njé sasi té vogél lubrifikanti mjekésor té tretshém né ujé né skajet e stomés pér té ndihmuar
futjen. Shiko Diagramén 2.

5. Né disa raste, mund té jeté e nevojshme ta palosni ose shtypni pak majén e futjes sé tubit pér t'u
pérshtatur me konturet e trakesé. Shiko Diagramén 3.

6. Futni majén e futjes sé tubit né skajin e poshtém té stomés dhe futeni komplet né stomé derisa ana mé
e madhe né formé hinke té géndrojé kundrejt stomés. Shiko Diagramén 4.

Si hiqet tubi i laringektomisé
1. Lajini duart me sapun dhe ujé.

2. Qéndroni pérballé njé pasqyre me njé drité té forté qé ndricon direkt mbi tubin né stomé.
Shiko Diagramén 5.

3. Nése pérdorni mbajtés tubi, zgjidhni ose pritni rripat mbajtés. Shiko Diagramén 6.

4. Higni tubin nga stoma. Shiko Diagramén 7.

Si té vendosni mbajtésin opsional té tubit té laringektomisé (shitet vegcmas)

1. Sigurojeni tubin rrotull gafés duke i futur rripat né hapésirat anash tubit né ményré té tillé qé kapéset né
rripa té drejtohen nga jashté tubit.

2. Kalojini rripat mbrapa qafés dhe lidhini pér t'i fiksuar. Rripat duhet té jené aq té liré sa té lejojé futjen e njé
gishti né hapésirén midis rripave dhe sipérfages sé qafés. Pasi té keni pérshtatur shtréngimin e rripave,
pjesa e tepért e kétyre té fundit mund té higet. Shiko Diagramén 8.

Si lidhet ose higet njé pajisje aksesore

1. Pér té futur njé pajisje aksesore, kapni pjesén e sipérme té pajisjes aksesore dhe shtypni nga lart pjesén e
sipérme té tubit derisa té shkojé né vend komplet. Shiko Diagramén 9.

2. Pér ta hequr njé pajisje aksesore, mbani pjesén e sipérme té tubit dhe kapni pjesén e ekspozuar té pajisjes
aksesore. Duke filluar né njérin skaj, térhigeni derisa té shképutet nga tubi. Shiko Diagramén 10.

Si pastrohet dhe dezinfektohet tubi i laringektomisé

—_

. Shpélajeni tubin me ujé té ngrohté e té rrjedhshém. Shiko Diagramén 11.

2. Zhyteni tubin né ujé té ngrohté (50-60°C / 122-140°F) me té paktén dy pika detergjenti enésh pér ¢do
235 ml (8 0z.) ujé pér té paktén 15 minuta. Shiko Diagramén 12.

3. Higeni tubin nga solucioni me ujé dhe detergjent dhe shpélajeni me ujé té ngrohté e té rrjedhshém.
Pastroni me kujdes pjesén e brendshme dhe té jashtme té tubit me sfungjer pastrues té disponueshém
nga “InHealth Technologies”. Mos pérdorni tamponé pambuku pér té pastruar tubin pasi mund té mbeten
fibra. Shiko Diagramén 13.

4. Nése tubi éshté i fenestruar, pastroni fenestrimet né ményré té ngjashme duke pérdorur furcén pastruese
“Blom-Singer”. Shiko Diagramén 14.

5. Dezinfektojeni tubin duke e |éné té zhytur né solucion peroksidi hidrogjeni 3% pér gjithé natén.
Shiko Diagramén 15.

6. Shpélajeni miré né ujé té rrjedhshém dhe léreni té thahet né ajér. Shiko Diagramén 16.

UDHEZIME PER HEDHJEN

Tubi nuk éshté i biodegradueshém dhe mund té ndotet kur pérdoret. Hidheni tubin me kujdes duke ndjekur
udhézimet vendase.

8 | 37889-01A



Udhézime pérdorimi pér tubin e laringektomisé

INFORMACION PER POROSITJEN
Porosi né internet  www.inhealth.com
SHBA InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Shérbimi i klientit: +1-800-477-5969

Faks: +1-888-371-1530
Email: order@inhealth.com

Ndérkombétare Kontaktoni shérbimin e klientit té “InHealth Technologies” né +1-805-684-9337 pér

kontaktin e distributorit vendor.

ANKESA PER PRODUKTIN

Nése nuk jeni té kénaqur me tubin e laringektomisé “Blom-Singer® StomaSoft™” ose nése keni pyetje,

ju lutemi kontaktoni productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530

FJALORTHI | SIMBOLEVE
SIMBOLI PERKUFIZIMI |
SIMBOLIT
I Prodhuesi
Marka CE

c € 0344
Pérfagésuesi i autorizuar

né Komunitetin Evropian

Numri i katalogut

X
m
Ll

Kodi i grupit

Data e skadencés

r
[X]E

SIMBOLI

HY® T B

PERKUFIZIMI |
SIMBOLIT

Kujdes: Lexoni té gjitha
paralajmérimet dhe masat
paraprake tek udhézimet
e pérdorimit.

Kujdes: Ligji federal nuk
lejon gé pajisja té shitet
nga mjeku ose me urdhér
té tij (SHBA).

Mos e pérdorni nése
paketimi éshté i démtuar.

Pérmbaijtja (shenja e
numrit # tregon numrin e
njésive brenda)

Referoju Udhézimeve té
pérdorimit
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WHcmpykyus 3a ynompe6a 3a mps6a 3a 1apuHzeKmomus

— BbJITAPCKU —

OMUCAHUE HA YCTPOCTBOTO Pewemka E

Tpbbata 3a napuHrektomua (TpbbaTta) e rbBKaBa
CUNMKOHOBA TPB6a, KOATO Ce npepara ¢
pasnunyHu pasmepu. Ta ce npepnara Kato

Tpvba 3a npukpensaHe
a aKkcecoapu

pPeLeTbYHN N HEPeLWETbYHN Mmoaenn.

NMOKA3AHWA 3A YITOTPEBA

Tpbbata e npoeKkTMpaHa 3a ynotpeba npw eAnH
naLueHT 3a NOAAbPXKaHe Ha MPOXOANMOCTTa
Ha TpaxeocTomata cfief] TapUHreKTomms

1 NO3BOMABa NPUKPenBaHe Ha akcecoapu

3a cToma.

\(% 2
g
£
I

Bpvx 30 ekapeaHe

NMPOTUBOMNOKA3AHUA

TpbbaTa TpA6Ba Aa ce N3MON3Ba CaMo OT XOPa, KOMTO ca 0byyeHu 3a LenTa. TA He e NpeAHa3HayeHa 3a

ynotpeba npu nbyetepanua. Tpbbata He TPAGBa Aa ce 13M0N3Ba, KOraTo NaLMEeHTLT CTPaja OT Bb3naseHue,

MHbEKLMA, KbpBeHe, Hannume Ha cekpeTn unn Kawnmua. TpbbaTa He e NnpeaHa3HayeHa 3a ynotpeba ¢

MEXaHNYHW BEHTUNATOPN.

BHUMAHUE

ROnly BHUMAHWE: ®epnepanHoTo 3akoHogaTenctso (Ha CALL) orpaHnyaBa npopgaxobaTa Ha ToBa U3genue aa
ce 13BBbPLUBA CAMO OT WM MO 3as8BKa Ha iekap.

NPEAMNA3HU MEPKU

A M3muBaiiTe pbLeTe C1 CbC canyH U BoAa, Npeau fa 6opasuTe ¢ TpbbaTa.
M3non3BaiiTe camo HembXxecTa Kbpra nnu candeTtka 3a NofcyLaBaHe Ha TpbbaTa, 3a Ja ce n3bertHe
nonagaHeTo Ha MbXOBE B [iMXaTeNHUTE MbTULLA.

He n3nonsgaiite pa3tBopuTeny Uim NpoAyKTU Ha OCHOBaTa Ha NeTpos 3a NoYnCcTBaHe Ha TpbbaTa
UNK KaTo ny6purKaHTU. Tean matepranu Moxe Aa NoBpeaAT TpbbaTa.

C TpbbaTta moraT Aa ce U3Non3BaT CaMo akcecoapu 3a ctoma Blom-Singer®. Ynotpe6arta Ha fipyru
aKcecoapy MoXe fia MPUUMNHN YCIIOXKHEHNA.

NPEAYNPEXAEHUA
Hwukora He BKapBaVITe KaKBOTO M ia € No4YNCTBaLlo n3genne B Tp'b6aTa 3a lapuHrekToMmnA, ooKaTo
pr6aTa € nocTaBeHa B WwuATa. BuHarn nouncreante n3nenneTo, cnep Kato 6b1:|,e n3BageHo.

TpbbaTa e npefHasHayeHa 3a ynotpeba camo Npwv eAurH NaLmeHT 1 He TpsAbBa fa 6bae pasmeHsaHa
Mexay naumeHTu. Mpu n3nonssaxe Ha o6La Tpbba MOXKe Aa Bb3HMKHE NHbeKLMA, KoATo 61 Morna Aa
noBefe [0 3360M1ABaHNA NN TEXKN YBPEXAaHUS.

Mpeau BcAka ynoTtpeba nposepsBaiiTe TpbbaTa 3a GrU3MUYECKM MOBPeAU, HaNPUMep NyKHATUHW UK
CKbCBAHWA, 1 aKo e NoBpefeHa, He A n3non3eanTe. AKO ce yCTaHOBU $pri3nyecKa NoBpeaa, CBbpxeTe
ce c oTAena 3a onnakBaHua Ha InHealth Technologies.

He Tpabsa aa 6baaT npaBeHn moandrKaymm Ha TpbbarTa.

NMOTEHUWANHUN YCNOXHEHUA

YcnoxHeHusA, KoMTo 61xa HaNoXUNM N3BaXkaHe Ha TpbbaTa, MOUYMNCTBaHe /UM MeJULIMHCKO NleyeHne,
BKJIIOUMTENIHO, HO 6€e3 [la Ce orpaHnYaBarT Ao, ca: 3ambpcABaHe/UHPEKL VA Ha CToMaTa, Clly4YaliHO NorblyaHe
Ha HernopXoAALLo opa3MepeHa Tpbba B ANXaTeNHUTE MbTULLA, YMOPa Ha KOHCTPYKLMATa OT MPeKoMepHa
ynoTpeba u/unu nouncTBaHe 1 3aipbCTBaHe Ha TpbbaTa CbC CIly3.
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WNHcmpykyus 3a ynompeba 3a mps6a 3a 1apuH2eKmomus

WHCTPYKLU 3A YNOTPEBA
Mons, pasenedalime 8cuyKU cxemu HA 26p6a HA MOBA PBLKOBOACMBO C UHCMPYKYUU.

Kak ce nocrassa prﬁa 3a IapUHIreKToMmusa

1. Npeau Bcska ynoTpeba npoBepsABaiiTe TpbbaTa 3a GU3NYECKU MOBPEAV, HANPVUMEP MYKHATVHY UK
CKbCBaHMA. He n3nonseaiiTe ako e noBpeAeHa.

2. /ismuinTe pbLeTe cr CbC CanyH 1 Boga.
3. 3acTaHeTe npep ornefano, KaTo ANPEKTHO KbM CTOMaTa CBETU AApKa cBeTnrHa. Bukte Cxema 1.

4. Ha pbba Ha cTomaTa HaHeceTe Manko KOJIMYeCTBO MeAULIMHCKN BOJOPA3TBOPYM JlyOpuKaHT, 3a fja ce
noanomMorHe BkapsaHeTo. Buxxte Cxema 2.

5. B HAKon CcNnyyan MOXe fla Ce Ha/loXKM BbPXbT 3a BKapBaHe Ha pr6aTa JIEKO fla Ce OrbHe U NPUTUCHe,
3a [jla CbOTBETCTBa Ha KOHTYpa Ha TpaxeAaTa. Bukte Cxema 3.

6. BMbkHeTe Bbpxa 3a BKapBaHe Ha TpbbaTta 4o JOo/HMA pb6 Ha CTOMaTa v BKapaiiTe U3LAIo B CTOMATa,
[OKAaTO MNO-rofiemMusT Kpaii Ha TpbbaTa ¢ pyHneBuaHa Gopma 3actaHe Ha ctomata. Buxkte Cxema 4.

Kak ce nsBaxpga tpb6a 3a napuHrekromms

1. I3mMmninTe pbLeTe C1 CbC canyH 1 BoAa.

2. 3acTaHeTe npep ornefasno, Kato AMPeKTHO KbM TpbbaTa B CTOMaTa CBETU ApKa CBeTMHa. Buxxte Cxema 5.

3. AKo r3non3BaTe gbpKad 3a TpbbaTa, pasBbpXKeTe Un cpexeTe neHTuTe My. Bukte Cxema 6.

4. N3BapeTe TpbbaTa OT cTomaTta. Bukte Cxema 7.

Kak ce npuKpenBa He3aAb/mMKUTENIHUA AbprKay 3a Tpb6aTa 3a napuHreKTomuaA (npopasa ce

oTAeNnHo)

1. 3akpeneTe TpbbaTa OKOJIO LUMATA, KAaTO BKapaTe JIeHTHTe B OTBOPUTE OTCTPaHM Ha TpbbaTa Taka, ue
e3uLmMTe Ha IEHTUTe a CoYaT NPOTUBOMONOXKHO Ha TpbbaTa.

2. MpekapaliTe NeHTUTe OKOJO 3afjHaTa YacT Ha LWWATa 1 3aBbPXKETE, 3a Aa 3akpenuTe. JleHTnTe TpA6Ba Aa
6bAaT AOCTaTbYHO CBOGOAHM, T.€. Aa VIMa €AMH NPbCT Pa3CcToAHNE MeX/y 3aAHaTa CTpaHa Ha NleHTuTe
1 MOBBPXHOCTTa Ha WwuATa. Cnep perynmpaHe Ha eHTUTe Ao yAo6HO npucTaraHe, M3fnliHaTa YacT ot
JleHTaTa MOXe [ia ce MaxHe. Buxrte Cxema 8.

anernBaHe Wnn otcTpaHABaHe Ha AONDJ/IHUTEJIHO nspgenve

1. 3a pa nocTaBUTe JOMbBIHUTENHO VM3AeSNe, XBaHETe ropHaTa My CTpaHa 1 ro NpUTUCHETE BbpXy ropHaTa
CTpaHa Ha TpbbaTa TaKa, Ye HambJIHO Aa 3acTaHe B Hes. BuxTe Cxema 9.

2. 3a fja OTCTpaHMTE JOMbBHUTENHO U3AeNNe, 3aPbXKTe ropHaTa CTpaHa Ha TpbbaTa 1 XBaHeTe n3hageHaTa
4acT OT JOMbIHUTENTHO n3aenuve. 3anouyBaliki OT eAVHUA Kpaii, U3abpnarTe, 4OKATO ce 0cBO6oAM OT
Tpbbata. Buxte Cxema 10.

Kak ce nouncrtBa n gesnHpeKkumpa Tpb6ba 3a napruHreKTomus
1. U3nnakHeTe TpbbaTa Noj ToMNna, Tevallya yelmMsHa soga. Bukte Cxema 11.

2. HakucHeTe TpbbaTa B ropetya Boga (50-60°C / 122-140°F), cbabpKallia MOHe ABe Kanku MyeLy npenapat
3a cbfoBe Ha 235 ml (8 oz.) Boaa 3a 15 MuHyTU. Buxxte Cxema 12.

3. M3BafeTe TpbbaTa OT pa3TBOpa Ha MKeLL MpenapaT C Bofa 1 U3nnakHeTe Noj Tona YelmaHa Boja.
BHuMaTenHo nouncTeTe OTBbH 1 OTBBTPE TPpbbaTa C NOUMCTBALL NEHECT TaMMOH, KOWTO ce npeasiara ot
InHealth Technologies. He nsnonssarite namyyHy TaMrnoHu 3a NOYMCTBaHe Ha TpbbaTa, Thil KaTo MOXe Aa
ocTaHaT BnakHa. Buxxte Cxema 13.

4. Ako TpbbaTa e pelleTbyHa, NouncTeTe AynunLUuTe No nofobeH HaumH, KaTo 13rnosnseaTe YeTka 3a
nouncteaHe Blom-Singer. Buxte Cxema 14.

5. [leanHdekuumparite TpbbaTa, KaTo A HaKMCHEeTe B 3% Pa3TBOP Ha BOAOPOAEH NEPOKCUS 3a NPe3 HoLTa.
Buxte Cxema 15.

6. I3nnakHeTe cTapaTenHO NoA Tevalla YellMAHaA BOAA M OCTaBeTe [la U3CbXHe Ha Bb3ayX. Bwxte Cxema 16.
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WHcmpykyus 3a ynompe6a 3a mps6a 3a 1apuHzeKmomus

WHCTPYKUWN 3A NU3XBDBPNIAHE

Tpbbata He e 6riopasrpagMma 1 MoXe fa 6bie 3aMbpCeHa, KoraTo ce U3non3Bea. BHMaTenHo nsxsbprere
TpbbaTa CbrnacHo MeCTHUTe pasnopeatu.

NHOOPMALINA 3A MOPDBYKU

OHnanH nopbykn  www.inhealth.com

CALL InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

O6cnyxBaHe Ha KnneHTu: +1-800-477-5969
Qakc: +1-888-371-1530
Umeiin: order@inhealth.com

Lpyrv AbpKaBu CebpixeTe ce ¢,06cnyxBaHe Ha knneHT” Ha InHealth Technologies Ha TenedoH
+1-805-684-9337 3a KOHTAKT C MeCTHUSA AUCTPUBYTOP.
OMJIAKBAHMA OT MPOAYKTA

AKO He CTe y0B/IeTBOpeHU oT TpbbaTa 3a napuHrekTomua Blom-Singer® StomaSoft™ nnu umate Bbnpocu,
Mons, nuweTe HU Ha productcomplaints@inhealth.com.

TenedoH: +1-800-477-5969
®dakc: +1-888-371-1530

PEYHUK HA CUMBOJIUTE
CMMBOJ ONPEAENEHUE CMMBOJ OMPEJENEHUNE
3A CMMBOJIA 3A CUMBOJIA
Mpownssoputen BHumaHue: MNpoueteTte
BCUYKY NpeaynpexaeHus
v npeanasHyn Mepkn
B UHCTPYKLUMTE 32
ynoTpeoa.
CE mapkupoBka BHumaHune: ®epepanHoTo
3aKOHOATENCTBO
c € R( (Ha CALL) orpaHunuasa
onl npopaxb6ata Ha TOBa
0344 nw n3genue fa ce N3BbpLUBa
CaMo OT WAV Mo 3asBKa
Ha nekap.

YnbnHomolyeH He n3nonsBaiite, ako
npeacTaBuTen B ornakoBKaTta e nospefeHa.

EBponeiickaTa o6LWHOCT

KaTanoxeH Homep CbabpxaHue (3HaKbT #
B npepcTasnsasa 6pos Ha
apTUKYNN BBTPE)
MapTtnpeH Kop Hanpagete cnpaBka
LOT DE_:I ¢ MIHcTpyKummnTe 3a
ynotpeba

Cpok Ha rogHoCT

)l
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Upute za koristenje cijevi za laringektomiju

— HRVATSKI —

OPIS UREDAJA

Cijev za laringektomiju (cijev) je fleksibilna
silikonska cijev koja je dostupna u mnogim
veli¢inama. Postoje modeli s otvorima i bez
njih.

INDIKACLJE ZA UPORABU

Cijev je namijenjena samo jednom
pacijentu za odrzavanje prohodnosti
traheostome nakon laringektomije

i omogucava pric¢vrscivanje pribora

za stomu.

Cijev Za dodatni

Lijevak pribor

7

/

Vrh koji se umece

KONTRAINDIKACLE
Cijev smiju koristiti samo osobe koje su obucene za njenu upotrebu. Nije namijenjena za upotrebu u terapiji
zrac¢enjem. Cijev se ne smije koristiti u slucaju upale, infekcije, krvarenja, povracanja ili kasljanja. Cijev nije
namijenjena za upotrebu s mehani¢kim ventilatorima.
OPREZ
Ronly OPREZ: Savezni zakon (SAD) dopusta prodaju ovog uredaja iskljucivo lije¢nicima ili na lije¢nicki nalog.
MJERE OPREZA

Operite ruke sapunom i vodom prije rukovanja s cijevi.

Za susenje cijevi koristite samo tkaninu ili maramicu koja ne ostavlja dlacice kako biste izbjegli ulazak
vlakana u disne putove.

Ne koristite otapala ili naftne derivate za cis¢enje ili podmazivanje cijevi. Te tvari mogu ostetiti cijev.

Sa cjev¢icom se smije koristiti samo pribor za stomu Blom-Singer®. Upotreba pribora drugih
proizvodaca moze dovesti do komplikacija.

UPOZORENJA
Niposto ne stavljajte nikakav uredaj za ¢is¢enje u cijev za laringektomiju dok je cijev postavljena u
vrat. Uvijek odistite uredaj nakon $to ga uklonite.
Cijev je namijenjena samo jednom pacijentu i ne smije se dijeliti s drugim pacijentima. Pri zajednickoj
upotrebi moze dodi do infekcije koja bi mogla dovesti do bolesti ili ozbiljnih ozljeda.
Pregledajte prije svake uporabe ima li na cijevi fizickih ostecenja kao $to su pukotine ili rascjepi i ne
koristite je ako je oste¢ena. Ako pronadete fizicko oStecenje, obratite se odjelu za reklamacije tvrtke
InHealth Technologies.
Ne smijete vrsiti promjene na cijevi.
POTENCIJALNE KOMPLIKACLE
Komplikacije koje zahtijevaju potencijalno uklanjanje cijevi, ¢is¢enje i/ili lijecenje ukljucuju, izmedu ostalog:
kontaminaciju/infekciju stome, slu¢ajno udisanje neodgovarajuce cijevi u disni put, strukturno ostecenje
zbog prekomjernog koristenja i/ili ¢is¢enja i zacepljenje cijevi zbog sluzi.
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Upute za koristenje cijevi za laringektomiju

UPUTE ZA KORISTENJE
Molimo pogledaijte dijagrame pri kraju ovog korisnickog prirucnika.
Umetanije cijevi za laringektomiju

1. Pregledajte prije svake uporabe ima li na cijevi fizickih ostecenja kao sto su pukotine ili rascjepi. Ne
upotrebljavajte je ako je ostecena.

2. Operite ruke sapunom i vodom.
3. Stanite ispred zrcala s jakim svjetlom usmjerenim izravno na stomu. Pogledajte dijagram 1.

4. Nanesite malu koli¢inu medicinskog maziva topivog u vodi na rub stome radi lakSeg umetanja. Pogledajte
dijagram 2.

5. U nekim slucajevima moze biti neophodno lagano saviti ili stisnuti vrh cijevi da se prilagodi obodu
dusnika. Pogledajte dijagram 3.

6. Uvedite vrh cijevi u donji rub stome i umecite u stomu sve dok se njezin veci kraj u obliku lijevka ne
nasloni na stomu. Pogledajte dijagram 4.

Uklanjanje cijevi za laringektomiju

1. Operite ruke sapunom i vodom.

2. Stanite ispred zrcala s jakim svjetlom usmjerenim izravno na stomu. Pogledajte dijagram 5.
3. Ako koristite drzac cijevi, odvojite ili rasijecite trake drzaca. Pogledajte dijagram 6.

4. Uklonite cijev iz stome. Pogledajte dijagram 7.

Pricvricivanje neobaveznog drzaca cijevi za laringektomiju (prodaje se odvojeno)

1. Pri¢vrstite cijev oko vrata stavljanjem traka u otvore na strani cijevi tako da su jezi¢ci na trakama udaljeni
od cijevi.

2. Stavite trake oko straznjeg dijela vrata i pricvrstite ih. Trake trebaju biti dovoljno labave da omoguce prostor

u Sirini prsta izmedu straznje strane trake i povrsine vrata. Nakon $to zategnutost trake podesite u mjeri da
vam je ugodno, visak trake mozete ukloniti. Pogledajte dijagram 8.

Pricvricivanje i uklanjanje pribora

1. Da biste umetnuli pribor, drZite ga na gornjem dijelu i pritisnite na vrh cijevi dok potpuno ne sjedne na
mjesto. Pogledajte dijagram 9.

2. Da biste uklonili pribor, drzite vrh cijevi i uhvatite dio pribora koji viri. Povucite za kraj dok se dio ne odvoji
od cijevi. Pogledajte dijagram 10.

Ciscenje i dezinfekcija cijevi za laringektomiju
1. Isperite cijev toplom vodom iz slavine. Pogledajte dijagram 11.

2. Potopite cijev u vru¢u vodu (50 - 60 °C / 122 - 140 °F) u koju ste stavili najmanje dvije kapi deterdzenta za
posude na 235 ml vode (8 0z.) najmanje 15 minuta. Pogledajte dijagram 12.

3. Izvadite cijev iz otopine deterdzenta i vode i isperite je toplom vodom iz slavine. Njezno ocistite unutarnju
i vanjsku stranu cijevi pjenastim Stapicima za ¢is¢enje tvrtke InHealth Technologies. Ne koristite pamucne
Stapice za Ciscenje cijevi jer ostavljaju vlakna. Pogledajte dijagram 13.

4. Ako cijev ima otvore, ocistite otvore na slican nacin pomocu cetkica za ¢is¢enje Blom-Singer. Pogledajte
dijagram 14.

5. Dezinficirajte cijev tako da je ostavite preko noci u 3%-tnoj otopini vodikovog peroksida. Pogledajte
dijagram 15.

6. Temeljito isperite vodom iz slavine i osusite na zraku. Pogledajte dijagram 16.

UPUTE ZA ODLAGANJE

Cijev nije biorazgradiva i moze biti kontaminirana nakon upotrebe. Pazljivo zbrinite cijev u otpad prema
lokalnim smjernicama.
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Upute za koristenje cijevi za laringektomiju

INFORMACIJE O NARUCIVANJU
Online narucivanje  www.inhealth.com

SAD InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Sluzba za korisnike: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530
E-adresa: order@inhealth.com

Medunarodno Kontakt lokalnog dobavljaca InHealth Technologies Sluzba za korisnike
+1-805-684-9337.

REKLAMACLE

Ako niste zadovoljni s cijevi za laringektomiju Blom-Singer® StomaSoft™ ili imate pitanja, obratite se putem
e-poste na adresu productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Telefaks: +1-888-371-1530

POJMOVNIK SIMBOLA
SIMBOL DEFINICIJA SIMBOLA  SIMBOL DEFINICIJA SIMBOLA

I Proizvoodac
CE oznaka
c € 0344

Ovlasteni predstavnik
u Europskoj zajednici

Kataloski broj

Oprez: procitajte sva
upozorenja i mjere opreza
u uputama za koristenje.

Oprez: savezni zakon
(SAD) dopusta prodaju
ovog uredaja iskljucivo
lije¢nicima ili na lije¢nicki
nalog.

Ne upotrebljavajte ako je
ambalaza ostecena.

Sadrzaj (znak # predstavlja
broj jedinica u ambalazi)

Sifra serije Pogledajte upute za

koristenje

g Upotrijebiti do

18 | 37889-01A
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Ndvod k pouziti kanyly pro laryngektomii

-

POPIS ZARIZENI

Kanyla pro laryngektomii (dale jen kanyla)
je ohebna silikonova hadicka, ktera se
dodavé v mnoha velikostech. Dodava se
jako model s otvory a bez otvord.

INDIKACE PRO POUZITI

Kanyla je navrzena pouze pro pouziti

u jednoho pacienta za Gcelem zachovani
prichodnosti tracheostomie po
laryngektomii a umoznéni pfipojeni
tracheostomického pfislusenstvi.

Kanyla

Nadlevkovity
konec

Pro pfipojeni
prislusenstvi

/

Zavddeéci konec

KONTRAINDIKACE
Kanylu smi pouzivat pouze lidé vyskoleni k jejimu pouzivéni. Neni ur¢ena k poutziti pfi radiacni terapii.
Kanyla nesmi byt pouzivana pfi zanétu, infekci, krvaceni, vytoku nebo kasli. Kanyla neni uréena k pouziti
s mechanickymi ventilatory.
UPOZORNENI
ROnly UPOZORNEN!I: Podle federélniho zakona (USA) smi byt toto zafizeni prodavano pouze lékafem nebo
na lékafsky predpis.
BEZPECNOSTNI UPOZORNENI
Pfed manipulaci s kanylou si umyjte ruce mydlem a vodou.
K osuseni kanyly pouzivejte pouze netiepivy hadfik nebo tkaninu, aby se do dychacich cest nedostala
vlakna.
K ¢isténi ani mazani kanyly nepouzivejte rozpoustédla ani prostfedky na bazi ropy. Tyto materialy
mohou kanylu poskodit.
S kanylou je mozné pouzivat pouze tracheostomické prislusenstvi spole¢nosti Blom-Singer®.
Pouzivani jiného prislusenstvi mlze vést ke komplikacim.
VAROVANI
Nikdy nezavadéjte zadné Cistici zafizeni do kanyly pro laryngektomii, pokud je kanyla zavedena
v krku. Zafizeni ¢istéte vzdy az po vyjmuti.
Kanyla je urena pouze pro pouziti u jednoho pacienta a nesmi se sdilet mezi pacienty. Sdilené
pouzivani mize vést k infekci, kterd by mohla zpusobit onemocnéni nebo zavazné poranéni.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda na kanyle neni patrné fyzické poskozeni, jako jsou praskliny
a trhliny, a pokud je poskozend, nepouzivejte ji. Pokud zjistite fyzické poskozeni, kontaktujte oddéleni
reklamace vyrobku spole¢nosti InHealth Technologies.

Neni povoleno provadéni tprav kanyly.

MOZNE KOMPLIKACE

Komplikace, které mohou vyzadovat vyjmuti kanyly, ocisténi a/nebo zdravotnické osetfeni, mohou mimo
jiné zahrnovat: kontaminaci/infekci stomie, nahodné vdechnuti kanyly s nespravnou velikosti do dychacich
cest, strukturalni selhani vlivem nadmeérného pouzivani a/nebo cisténi a ucpani kanyly hlenem.
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Ndvod k pouziti kanyly pro laryngektomii

NAVOD K POUZITI
Viz schémata na konci této prirucky.
Postup zavedeni kanyly pro laryngektomii

1. Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda na kanyle neni patrné fyzické poskozeni, jako jsou praskliny
a trhliny. V pfipadé poskozeni ji nepouzivejte.

2. Umyjte si ruce mydlem a vodou.
3. Stjte pred zrcadlem se zdrojem jasného svétla osvétlujicim pfimo stomii. Viz schéma 1.

4. Naneste velmi malé mnozstvi zdravotnického, ve vodé rozpustného lubrikacniho ¢inidla na okraj stomie,
¢imz usnadnite zavedeni. Viz schéma 2.

5.V nékterych pfipadech muze byt nutné lehce ohnout nebo stisknout zavadéci konec kanyly, aby se
prizplsobil tvaru trachey. Viz schéma 3.

6. Zavedte zavadéci konec kanyly do dolniho okraje stomie a zavadéjte ho déle do stomie, dokud nebude
vétsi ndlevkovity konec spocivat proti stomii. Viz schéma 4.

Postup vyjmuti kanyly pro laryngektomii

1. Umyjte si ruce mydlem a vodou.

2. Stdjte pred zrcadlem se zdrojem jasného svétla osvétlujicim piimo kanylu ve stomii. Viz schéma 5.

3. Pokud pouzivéte drzak kanyly, uvolnéte nebo ustiihnéte popruhy drzaku. Viz schéma 6.

4. Vyjméte kanylu ze stomie. Viz schéma 7.

Postup pripojeni volitelného drzaku kanyly pro laryngektomii (prodava se samostatné)

1. Zajistéte kanylu okolo krku zavedenim popruh(i do otvorli po stranach kanyly tak, aby vystupky na
popruzich sméfovaly od kanyly.

2. Protdhnéte popruhy za krkem a zavazte je. Popruhy musi byt dostate¢né volné, zhruba na sitku jednoho
prstu mezi zadni ¢asti popruht a krkem. Po Gpravé popruht na vhodnou délku je mozné prebyvajici ¢asti
popruht ustfihnout. Viz schéma 8.

Postup pripojeni a odstranéni prislusenstvi

1. Pokud chcete zavést prislusenstvi, uchopte pfislusenstvi za horni ¢ast a natlacte ho na horni ¢ast kanyly,
dokud nebude zcela usazeno. Viz schéma 9.

2. Pokud chcete prislusenstvi odstranit, drzte horni ¢ast kanyly a uchopte odkrytou ¢ast prislusenstvi.
Tahnéte jej za jeden konec, dokud se z kanyly neuvolni. Viz schéma 10.

Postup cisténi a dezinfekce kanyly pro laryngektomii
1. Oplachnéte kanylu tekouci teplou vodou z kohoutku. Viz schéma 11.

2. Namocte kanylu nejméné na 15 minut do horké vody (50-60 °C / 122-140 °F) alespon se dvéma kapkami
saponatu na nadobi na 235 ml (8 unci) vody. Viz schéma 12.

3. Vyjméte kanylu z roztoku saponatu a vody a oplachnéte ji tekouci teplou vodou z kohoutku. Jemné
ocistéte vnitini a vnéjsi povrch kanyly cisticim pénovym tamponem dodavanym spole¢nosti
InHealth Technologies. K ¢isténi kanyly nepouzivejte vatové tampony, protoze by na ni mohly zanechat
vlakna. Viz schéma 13.

4. Pokud jde o kanylu s otvory, vycistéte otvory podobnym zptGsobem pomoci ¢isticiho kartacku spole¢nosti
Blom-Singer. Viz schéma 14.

5. Kanylu dezinfikujte ponofenim do 3% roztoku peroxidu vodiku a nechejte ji tam pres noc. Viz schéma 15.
6. Dukladné ji oplachnéte tekouci vodou z kohoutku a nechte oschnout na vzduchu. Viz schéma 16.

POKYNY K LIKVIDACI

Kanyla nenfi biodegradabilni a pii pouziti mGze byt kontaminovana. Kanylu peclivé zlikvidujte v souladu
s mistnimi smérnicemi.
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Ndvod k pouziti kanyly pro laryngektomii

INFORMACE PRO OBJEDNAVANI
Objednénionline  www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Oddéleni sluzeb zakaznik(im: +1 800 477 5969
Fax: +1 888371 1530
E-mail: order@inhealth.com

Mezinarodni Kontakt na mistniho distributora vam poskytne Oddéleni sluzeb zakaznikim
spolec¢nosti InHealth Technologies na telefonnim &isle +1 805 684 9337.

REKLAMACE VYROBKU

Pokud s kanylou pro laryngektomii Blom-Singer® StomaSoft™ nejste spokojeni nebo mate otazky, obratte se
na adresu productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1 800 477 5969
Fax: +1 888 371 1530

GLOSAR SYMBOLU
SYMBOL DEFINICESYMBOLU  SYMBOL DEFINICE SYMBOLU

Vyrobce Upozornéni: Prectéte
si véechna varovani
a bezpecnostni opatieni

v navodu k pouziti.
Oznaceni CE Upozornéni: Podle
federdlniho zakona
R( smi byt toto zafizeni
0344 Only prodavéno pouze Iékafem
nebo na lékaisky predpis
(USA).

Autorizovany zastupce Nepouzivejte, je-li obal
v Evropském spolecenstvi poskozen.

Katalogové ¢islo Obsah (symbol poctu
B # predstavuje pocet
jednotek v baleni)

Kéd sarze Prostudujte si ndvod
DE_:I k pouziti

Datum pouzitelnosti

Py
m
L

r
[X]E
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Brugsanvisning til laryngektomitube

— DANSK —

BESKRIVELSE AF ANORDNINGEN Huller E

Laryngektomituben (tuben) er en fleksibel
Tube Til fastggring

silikonetube, der fas i mange storrelser.
Tragt E af tilbehgr
KONTRAINDIKATIONER

Den kan leveres i modeller bade med og

uden huller.

INDIKATIONER FOR BRUG

Tuben er beregnet til brug pa en enkelt

patient til at opretholde abning af

luftroret efter laryngektomi og muliggere

fastgering af stomatilbeher.

Tuben ma kun anvendes af personer, der er uddannet i brugen af den. Den er ikke beregnet til brug i

stralebehandling. Tuben ma ikke bruges, hvis der forekommer inflammation, infektion, bledning, sekret eller

hoste. Tuben ma ikke bruges sammen med mekaniske ventilatorer.

FORSIGTIGHEDSREGLER

Ronly FORSIGTIG: Ifglge amerikansk (USA) lovgivning ma denne anordning kun seelges af eller efter
ordinering af en leege.

FORHOLDSREGLER

A Vask haenderne med vand og seaebe for handtering af tuben.

Der mé kun anvendes en fnugfri klud eller serviet til at terre tuben med, sa man undgar at fa fnug ned
i luftvejen.

Indf@ringsspids

Der ma ikke anvendes oplasningsmiddel eller oliebaserede produkter til rengering eller smoring af
tuben. Disse materialer kan beskadige tuben.

Kun stomatilbeher fra Blom-Singer® kan anvendes med tuben. Brug af andet tilbeher kan resultere
i komplikationer.

ADVARSLER
é Der ma aldrig seettes nogen form for renggringsanordning ind i laryngektomituben, mens tuben er
placeret i halsen. Renggr altid anordningen, nar den er blevet fiernet.
Tuben er kun til brug pa en enkelt patient og ma ikke deles mellem patienter. Der kan forekomme
infektion ved delt brug, hvilket kan fore til sygdom eller alvorlige skader.

Efterse tuben for hver brug for fysisk beskadigelse, sésom revner eller rifter, og brug den ikke,
hvis den er beskadiget. Hvis der findes fysiske skader, kontaktes InHealth Technologies Product
Complaints.

Der ma ikke foretages aendringer af tuben.

POTENTIELLE KOMPLIKATIONER

Komplikationer, der kraever potentiel fiernelse af tuben, rengering og/eller medicinsk behandling, omfatter,
men er ikke begraenset til: stomakontamination/-infektion, utilsigtet inhalering af en tube, der ikke har

en passende storrelse, ind i luftvejen, strukturel fejl pa grund af for megen brug og/eller rengering samt
obstruktion af tuben pa grund af slim.
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Brugsanvisning til laryngektomitube

BRUGSANVISNING
Se diagrammerne bag i denne instruktionsmanual.
Sadan indsaettes laryngektomituben

1. Efterse tuben for hver brug for fysisk beskadigelse, sasom revner eller rifter. Ma ikke anvendes, hvis
beskadiget.

2. Vask haenderne med vand og seaebe.
3. Sta foran et spejl med et kraftigt lys rettet direkte mod stomaet. Se diagram 1.

4, Pafgr en lille maengde vandoplgseligt smgremiddel af medicinsk kvalitet pa kanten af stomaet som en
hjeelp til indfering. Se diagram 2.

5. 1 nogle tilfaelde kan det veere ngdvendigt at folde eller ssmmentrykke tubens indferingsspids ganske lidt
for at fa den til at passe til luftrgrets omrids. Se diagram 3.

6. Seet tubens indfgringsspids pa stomaets nederste kant og for den helt ind i stomaet, indtil den store
tragtformede ende hviler mod stomaet. Se diagram 4.

Sadan fjernes laryngektomituben

1. Vask haenderne med saebe og vand.

2. Sta foran et spejl med et kraftigt lys rettet direkte mod tuben i stomaet. Se diagram 5.

3. Hvis der anvendes en tubeholder, skal holderens band bindes op eller klippes af. Se diagram 6.

4. Fjern tuben fra stomaet. Se diagram 7.

Sadan paseettes den valgfri holder til laryngektomituben (saelges separat)

1. Tuben fastgeres omkring nakken ved at indsaette bandet i dbningerne i siden af tuben, sa bandenes
tapper peger vk fra tuben.

2. Seet bandene om bag halsen og bind dem fast. De skal sidde sa lgst, at der kan sattes en finger ind
mellem bandene og nakken. Nar bandet er justeret, sa det sidder komfortabelt, kan overskydende band
flernes. Se diagram 8.

Sadan paseettes eller fijernes en tilbehgrsanordning

1. En tilbehgrsanordning indsaettes ved at tage fat i tilbehgrsanordningen og trykke den fast gverst pa
tuben, indtil den sidder helt pa plads. Se diagram 9.

2. En tilbehegrsanordning fiernes ved at holde fast @verst pa tuben og tage fat i den blotlagte del af
tilbeharsanordningen. Start i den ene ende og traek, indtil den er fri af tuben. Se diagram 10.

Sadan renggres og desinficeres laryngektomituben
1. Skyl tuben under varmt, rindende vandhanevand. Se diagram 11.

2. Laeg tuben i varmt vand (50-60 °C/ 122-140 °F), der indeholder mindst to draber opvaskemiddel
pr. 235 ml (8 0z.) vand i mindst 15 minutter. Se diagram 12.

3. Fjern tuben fra vand- og seebeoplgsningen og skyl under varmt, rindende vandhanevand. Renger
forsigtigt tuben indvendigt og udvendigt med en skumgummipind, der fas hos InHealth Technologies.
Der ma ikke anvendes vatpinde til at rengere tuben, da de kan efterlade fibre. Se diagram 13.

4. Hvis tuben er udformet med huller, rengeres hullerne pa lignende méde ved brug af Blom-Singer
rengoringsborsten. Se diagram 14.

5. Desinficér tuben ved at lzegge den i blgd i en 3 % klorbrinteoplasning natten over. Se diagram 15.
6. Skyl grundigt under rindende vandhandevand og luftter. Se diagram 16.

ANVISNINGER FOR BORTSKAFFELSE

Tuben er ikke bionedbrydelig og kan vaere kontamineret efter brug. Bortskaf omhyggeligt tuben ifalge
lokale retningslinjer.

37889-01A 1 23



Brugsanvisning til laryngektomitube

BESTILLINGSOPLYSNINGER

Onlinebestilling

www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Kundeservice: +1-800-477-5969

Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Internationalt

til lokal distributer.

PRODUKTREKLAMATIONER
Hvis du er utilfreds med Blom-Singer® StomaSoft™ laryngektomituben eller har spargsmal, bedes du
kontakte productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

SYMBOLLISTE
SYMBOL

el
c € 0344
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SYMBOLDEFINITION

Producent

CE-maerkning

Autoriseret repraesentant
i Det Europaeiske
Faellesskab

Katalognummer

Batchkode

Udlgbsdato

SYMBOL

YA

R(On/y

®
D

BH

Kontakt InHealth Technologies kundeservice pa +1-805-684-9337 vedrgrende kontakt

SYMBOLDEFINITION

Forsigtig: Laes

alle advarsler og
forsigtighedsregler i
brugsanvisningen.

Forsigtig: Ifalge
amerikansk (USA)
lovgivning ma denne
anordning kun szelges af
eller efter ordinering af
en lege.

Ma ikke anvendes, hvis
emballagen er beskadiget.

Indhold (#-symbolet
repraesenterer antal
enheder indeni)

Se brugsanvisningen



Gebruiksaanwijzing laryngectomiecanule

— NEDERLANDS —

APPARAATBESCHRIJVING

De laryngectomiecanule (canule) is een
flexibele siliconen canule, verkrijgbaar
in vele maten. Hij is verkrijgbaar met en
zonder perforatie.

INDICATIES VOOR GEBRUIK

De canule is ontworpen voor gebruik
door één patiént, voor het openhouden
van de tracheostoma na laryngectomie
en voor het bevestigen van stoma-
accessoires.

Voor accessoire-
Trechter / bevestiging

/

Inbrengtip

CONTRA-INDICATIES

De canule mag alleen gebruikt worden door mensen die geschoold zijn in het gebruik ervan. Hij is

niet geschikt voor gebruik tijdens bestralingstherapie. De canule mag niet worden gebruikt wanneer u

ontsteking, infectie, bloeden, afscheiding of hoest ondervindt. De canule is niet bedoeld voor gebruik met

mechanische ventilatoren.

AANDACHTSPUNTEN

Rony LET OP: volgens de Amerikaanse wetgeving mag dit hulpmiddel uitsluitend door of in opdracht van
een arts worden aangeschaft.

VOORZORGSMAATREGELEN

A Was uw handen met water en zeep voordat u de canule hanteert.
Gebruik alleen pluisvrij doek of tissue voor het afdrogen van de canule, om te voorkomen dat pluis in
de luchtwegen terecht komt.
Gebruik geen oplosmiddelen of producten op basis van aardolie voor het schoonmaken of smeren
van de canule. Deze materialen kunnen de canule beschadigen.

Alleen Blom-Singer® stoma-accessoires mogen worden gebruikt met de canule. Gebruik van andere
accessoires kan tot complicaties leiden.

WAARSCHUWINGEN
Steek nooit reinigingsvoorwerpen in de laryngectomiecanule zolang deze nog in de hals geplaatst is.
Maak het hulpmiddel na het verwijderen altijd schoon.

De canule is bedoeld voor gebruik door slechts één patiént en mag niet onder patiénten worden
gedeeld. Infectie kan optreden bij gedeeld gebruik, hetgeen ziekte en ernstig letsel kan veroorzaken.
Controleer de canule voor ieder gebruik op fysieke schade, zoals kloofjes en scheurtjes, en niet
gebruiken indien beschadigd. Neem bij fysieke schade contact op met InHealth Technologies Product
Complaints.

Probeer geen veranderingen aan te brengen aan de canule.

MOGELIJKE COMPLICATIES

Complicaties die mogelijk de verwijdering, reiniging van de canule en/of medicinale behandeling
noodzakelijk maken zijn onder meer: stomacontaminatie/-infectie, onbedoelde inhalatie in de luchtwegen
van een canule van de verkeerde maat, structurele storing door excessief gebruik en/of reiniging en
obstructie van de canule door mucus.
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Gebruiksaanwijzing laryngectomiecanule

GEBRUIKSAANWIZING
Raadpleeg de afbeeldingen aan het einde van deze handleiding.
Hoe u de laryngectomiecanule inbrengt

1. Controleer de canule voor ieder gebruik op fysieke schade, zoals kloven en scheurtjes. Niet gebruiken
indien beschadigd.

2. Was uw handen met water en zeep.
3. Ga voor een spiegel staan bij helder licht dat direct op de stoma schijnt. Zie afbeelding 1.

4. Breng een kleine hoeveelheid in water oplosbaar glijmiddel van medische kwaliteit aan op de rand van de
stoma om het inbrengen te vergemakkelijken. Zie afbeelding 2.

5. In sommige gevallen kan het nodig zijn de inbrengtip van de canule enigszins te vouwen of samen te
knijpen om hem aan te passen aan het verloop van de trachea. Zie afbeelding 3.

6. Steek de tip van de canule in de onderrand van de stoma en voer helemaal op in de stoma tot het grotere
trechtervormige uiteinde op de stoma rust. Zie afbeelding 4.

Hoe u de laryngectomiecanule verwijdert

1. Was uw handen met water en zeep.

2. Ga voor een spiegel staan bij helder licht dat direct op de canule in de stoma schijnt. Zie afbeelding 5.

3. De bandjes losmaken of doorknippen, als u een canulehouder gebruikt. Zie afbeelding 6.

4. Neem de canule uit de stoma. Zie afbeelding 7.

Hoe u de optionele houder voor de laryngectomiecanule (apart verkrijgbaar) bevestigt

1. Bevestig de canule rond de hals door de bandjes zo door de openingen aan de zijkant van de canule te
voeren, dat de nestels van de bandjes van de canule weg wijzen.

2. Voer de bandjes naar de nek en bind vast. De bandjes moeten zo los zitten dat er een vinger tussen
de bandjes en het oppervlak van de nek past. Als de bandjes eenmaal comfortabel zitten, kunnen de
overtollige uiteinden worden verwijderd. Zie afbeelding 8.

Hoe u hulpmiddelen bevestigt en verwijdert

1. Om een hulpmiddel in te brengen, pakt u het boveneind van het hulpmiddel vast en drukt u het op de
bovenkant van de canule tot het stevig vast zit. Zie afbeelding 9.

2. Om een hulpmiddel te verwijderen, houdt u de bovenkant van de canule vast en pakt u het uitstekende
gedeelte van het hulpmiddel vast. Trek aan een uiteinde totdat het uit de canule is verwijderd.
Zie afbeelding 10.

Reinigen en desinfecteren van de laryngectomiecanule
1. Spoel de canule af onder warm kraanwater. Zie afbeelding 11.

2. Laat de canule inweken in heet water (50-60 °C / 122-140° F) met ten minste twee druppels afwasmiddel
per 235 ml (8 oz.) water gedurende minimaal 15 minuten. Zie afbeelding 12.

3. Neem de canule uit het sop en spoel af met warm stromend kraanwater. Reinig de binnenkant van
de canule voorzichtig met een staafje met reinigingsschuim van InHealth Technologies. Gebruik
geen wattenstaafjes voor het schoonmaken van de canule, aangezien vezels achter kunnen blijven.
Zie afbeelding 13.

4. Bij een canule met perforaties reinigt u het venster op soortgelijke wijze met het Blom-Singer
reinigingsborsteltje. Zie afbeelding 14.

5. Desinfecteer de canule door hem een nacht lang te laten inweken in een 3% waterstofperoxideoplossing.
Zie afbeelding 15.

6. Grondig afspoelen bij stromend kraanwater en aan de lucht laten drogen. Zie afbeelding 16.
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Gebruiksaanwijzing laryngectomiecanule

AFVOERINSTRUCTIES

De canule is niet biologisch afbreekbaar en kan gecontamineerd zijn indien gebruikt. Voer de canule
zorgvuldig af volgens de plaatselijke richtlijnen.

BESTELINFORMATIE

Online bestellen www.inhealth.com

VS InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

Klantenservice: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Internationaal Neem contact op met de klantenservice van InHealth Technologies via
+1-805-684-9337 voor contact met de distributeur voor uw regio.

KLACHTEN OVER PRODUCTEN

Als u ontevreden bent met de Blom-Singer® StomaSoft™ laryngectomiecanule of als u vragen hebt,
kunt u contact opnemen met productcomplaints@inhealth.com.

Telefoon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

VERKLARING VAN SYMBOLEN
SYMBOOL SYMBOOLDEFINITIE SYMBOOL SYMBOOLDEFINITIE
Fabrikant Let op: lees alle
waarschuwingen en
voorzorgsmaatregelen in
de gebruiksaanwijzing.

CE-markering Let op: volgens de
Amerikaanse wetgeving

R( mag dit hulpmiddel

0344 Only uitsluitend door of in
opdracht van een arts
worden aangeschaft.

Erkend vertegenwoordiger in Niet gebruiken als de
de Europese Gemeenschap verpakking beschadigd is.

Catalogusnummer Inhoud (aantalteken

# vertegenwoordigt
REF B het aantal ingesloten
eenheden)
Batchcode Raadpleeg de
LOT EE:] gebruiksaanwijzing

Vervaldatum

)l
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Lariingotoomiatoru kasutusjuhend

— EESTI KEEL —

SEADME KIRJELDUS

Larlingotoomiatoru (edaspidi: toru) on
paindlik silikoontoru, mis on saadaval
eri suurustes. Seade on saadaval nii
fenestreeritud kui ka fenestreerimata

Fenestratsioonid

kuijul Toru Lisatarvikute
o Lehter kinnitamiseks
KASUTAMISE NAIDUSTUS /

Toru on moeldud kasutamiseks tihele
patsiendile, et sdilitada trahheostoomi
avatust parast larlingotoomiat ja
voimaldada stooma tarvikute kinnitamist.

/

Sisestatav ots

VASTUNAIDUSTUSED

Toru tohivad kasutada ainult need isikud, kes on saanud vastava véljadppe. See ei ole méeldud kasutamiseks

kiiritusravis. Toru ei tohi kasutada, kui esineb poletikku, infektsiooni, veritsust, eritist voi kdha. Toru ei ole
moeldud kasutamiseks mehaaniliste ventilaatoritega.

ETTEVAATUST

ROnly TAHELEPANU! USA péhiseaduse kohaselt on selle seadme miiiik lubatud ainult arstidel véi nende
korraldusel.

ETTEVAATUSABINOUD
A Enne toru kasitsemist peske kded puhtaks seebi ja veega.

Kasutage toru kuivatamiseks ainult ebemevaba lappi voi salvratti, et valtida kiudude sattumist
hingamisteedesse.

Arge kasutage toru puhastamiseks voi maarimiseks lahustit ega naftal péhinevaid tooteid. Need
materjalid voivad toru kahjustada.

Toruga voib kasutada ainult Blom-Singer®-i stoomatarvikuid. Teiste tarvikute kasutamine voib
pohjustada tiisistusi.

HOIATUSED

Arge kunagi sisestage (ihtegi puhastusvahendit lariingotoomiatorru, kui toru on parasjagu kaela sees.

Puhastage seade alati pdrast eemaldamist.

Toru on méeldud kasutamiseks ainult ihel patsiendil ja seda ei tohi jagada patsientide vahel. Uhise
kasutamise korral voib tekkida infektsioon, millega voib kaasneda haigus voi tésine vigastus.

Enne igat kasutuskorda veenduge, et torul poleks kahjustusi, nagu praod véi kulumismérgid. Arge

kasutage seadet, kui sellel on kahjustuse marke. Kui leiate seadmel kahjustuse marke, votke ihendust

ettevotte InHealth Technologies kaebuste osakonnaga.
Toru ei tohi modifitseerida.

VOIMALIKUD TUSISTUSED

Tisistused, mille puhul on vajalik toru eemaldamine, puhastamine ja/voi arstiabi, h6lmavad, kuid ei piirdu
ainult nendega, stooma saastumist/infektsiooni, sobimatu suurusega toru juhuslikku sissetdmbamist
hingamisteedesse, liigsel kasutamisel ja/voi puhastamisel tekkinud konstruktsiooni kahjustust ega toru
ummistumist limaga.
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Lariingotoomiatoru kasutusjuhend

KASUTUSJUHEND
Vaadake kdesoleva kasutusjuhendi Idpus olevaid diagramme.
Kuidas larlingotoomiatoru sisestada?

1. Enne igat kasutuskorda veenduge, et torul poleks kahjustusi, nagu praod véi kulumismargid. Arge
kasutage toodet, kui sellel on kahjustuse marke.

2. Peske kéded seebi ja veega.
3. Seiske peegli ees, kus ere valgus langeks otse stooma peale. Vaadake diagrammi 1.

4, Paigaldamise holbustamiseks kandke vaike kogus meditsiinilist vesilahustuvat maardeainet stooma
servale. Vaadake diagrammi 2.

5. Méningatel juhtudel v6ib olla vajalik toru sisestatav ots kergelt kokku murda véi suruda, et see vastaks
hingetoru kujule. Vaadake diagrammi 3.

6. Asetage toru sisestatav ots stooma alumisele servale ja sisestage tdielikult, kuni toru suur lehtrikujuline
|6pposa toetub stooma peale. Vaadake diagrammi 4.

Kuidas lariingotoomiatoru eemaldada?

1. Peske kded seebi ja veega.

2. Seiske peegli ees, kus ere valgus langeks otse stoomasse sisestatud toru peale. Vaadake diagrammi 5.
3. Toruhoidikut kasutades siduge hoidiku rihmad lahti voi I6igake labi. Vaadake diagrammi 6.

4. Eemaldage toru stoomast. Vaadake diagrammi 7.

Kuidas kinnitada valikuline lariingotoomiatoru hoidik (miiiiakse eraldi)?

1. Kinnitage toru kaela imber, sisestades rihmad toru kiiljel olevatesse avadesse nii, et rihmade kiiljes olevad
lipikud oleksid suunatud torust eemale.

2. Asetage rihmad kaela mber ja siduge turvalisuse tagamiseks kaela taga kokku. Rihmad peaksid olema
piisavalt I16dvad, et rihmade tagaosa ja kaela vahele jadks vdahemalt Gihe sérme laiune vahe. Kui rihmad on
sobivalt pingul, voib Uleliigse rihma eemaldada. Vaadake diagrammi 8.

Kuidas lisaseadet kinnitada voi eemaldada?

1. Lisaseadme sisestamiseks haarake seadme otsast ja suruge vastu toru otsa, kuni see on l6puni sisestatud.
Vaadake diagrammi 9.

2. Lisaseadme eemaldamiseks hoidke toru otsa ja haarake kinni lisaseadme paljastunud osast. Alustage
Uhest otsast ja tommake, kuni seade on torust iileni véljas. Vaadake diagrammi 10.

Kuidas lariingotoomiatoru puhastada ja desinfitseerida?

—_

. Loputage toru sooja jooksva kraanivee all. Vaadake diagrammi 11.

2. Leotage toru vahemalt 15 minutit kuumas vees (50-60 °C / 122-140 °F), kuhu on lisatud vahemalt kaks
tilka néudepesuvahendit 235 ml (8 untsi) vee kohta. Vaadake diagrammi 12.

3. Eemaldage toru seebilahusest ja loputage sooja jooksva kraanivee all. Puhastage toru sisemine ja vélimine
osa ornalt puhastava vahttampooniga, mida saate ettevéttest InHealth Technologies. Arge kasutage toru
puhastamiseks vatitikke, sest kiud voivad selle kiilge jaada. Vaadake diagrammi 13.

4. Kui toru on fenestreeritud, puhastage avaused samal viisil, kasutades Blom-Singeri puhastusharja.
Vaadake diagrammi 14.

5. Toru desinfitseerimiseks leotage seda terve 66 3% vesinikperoksiidi lahuses. Vaadake diagrammi 15.
6. Loputage pohjalikult jooksva kraanivee all ja kuivatage 6hu kdes. Vaadake diagrammi 16.

JUHISED JAATMEKAITLUSEKS
Toru ei ole biolagunev ja véib kasutades saastuda. Havitage toru hoolikalt kohalike juhiste jargi.
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Lariingotoomiatoru kasutusjuhend

TELLIMISINFO
Tellimine veebiaadressil www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Kasutajatugi: +1 800 477 5969
Faks: +1 888371 1530
E-post: order@inhealth.com

Rahvusvaheline Vétke Gihendust InHealth Technologiesi kasutajatoega telefoninumbril
+1 805 684 9337 kohaliku turustaja kontaktandmete saamiseks.

TOOTEGA SEOTUD KAEBUSED

Kui te ei ole rahul Blom-Singer® StomaSoft™-i larlingotoomiatoruga vai teil tekib kisimusi, votke Ghendust
e-posti aadressil productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1 800 477 5969
Faks: +1 888 371 1530

SUMBOLITE LOEND
sUMBOL SUMBOLITAHENDUS = SUMBOL SUMBOLI TAHENDUS
Tootja Tahelepanu! Lugege
kéik kasutusjuhendis
olevad hoiatused ja
ettevaatusabindud labi.

CE-maérgis Téhelepanu! Ameerika
Uhendriikide (USA)

R( pohiseaduse kohaselt
0344 Only on selle seadme miik

lubatud ainult arstidel voi
nende korraldusel.

Euroopa Uhenduse Arge kasutage, kui
ametlik esindaja pakendil esineb

kahjustuse marke.

Kataloogi number Sisu (téhis # tahistab pakis
B olevate tihikute arvu)

Partiikood Tutvuge kasutusjuhendiga
R

g Viimane kasutuskuupéev
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Laryngektomiaputken kdyttoohjeet

— suomi —

LAITTEEN KUVAUS

Laryngektomiaputki (putki) on joustava
silikoniputki, jota saa monina eri kokoina. Sita
saa seka ikkunallisina ettd ikkunattomina.

KAYTTOINDIKAATIOT

Putki on tarkoitettu vain yhden potilaan
kayttoon. Sen tarkoitus on yllapitaa
trakeostooman avoimuutta laryngektomian
jalkeen ja mahdollistaa stooman
lisdvarusteiden kiinnittaminen.

Suppilo  Lisdvarusteen

Putki E kii})ittiimistii varten
VASTA-AIHEET

Putkea saavat kdyttda vain sen kdyttoon koulutetut henkil6t. Sitd ei ole tarkoitettu kdytettavaksi
sadehoidossa. Putkea ei saa kayttaa, jos henkil6lla on tulehdus, infektio, verenvuotoa tai vuotoa tai jos
henkild yskii. Putkea ei ole tarkoitettu kdytettavaksi mekaanisten hengityslaitteiden kanssa.

HUOMIOT
Rony HUOMIO: Yhdysvaltain lain mukaan tdman laitteen saa myyda vain lddkari tai Iadkarin maarayksesta.

VAROTOIMENPITEET
A Pese kadet vedelld ja saippualla ennen putken kasittelya.

Asetinkdrki

Kuivaa putki nukkaamattomalla liinalla tai paperilla, jotta nukkaa ei paase putken kautta
hengitysteihin.

Ala kayta putken puhdistukseen tai liukastukseen liuotetta tai vaseliinipohjaisia tuotteita. Naméa
materiaalit voivat vaurioittaa putkea.

Putken kanssa saa kdyttaa vain Blom-Singer®-stoomalisdvarusteita. Muiden lisavarusteiden
kayttaminen voi johtaa komplikaatioihin.

VAROITUKSET

A Ala koskaan aseta puhdistusvilinettd laryngektomiaputkeen, kun putki on paikallaan kaulassa.
Puhdista laite aina kayton jalkeen.
Putki on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttoon, eikd sitd saa jakaa potilaiden kesken. Yhteiskdytto
voi johtaa infektioon, jonka seurauksena voi olla sairaus tai vakava vamma.

Tarkasta putki ennen jokaista kayttoa fyysisten vaurioiden, kuten halkeamien tai repedmien varalta.
Ala kdytd, jos putki on vaurioitunut. Jos havaitset fyysisid vaurioita, ota yhteys InHealth Technologies
-tuotevalituksiin.

Putkea ei saa yrittdd muutella.

MAHDOLLISET KOMPLIKAATIOT

Komplikaatioita, jotka vaativat mahdollisesti putken irrotusta, puhdistusta ja/tai ladkehoitoa, ovat
esimerkiksi seuraavat: stooman kontaminaatio/infektio, vaaran kokoisen putken tahaton vetdaminen
hengitysteihin, liiallisesta kdytosta ja/tai puhdistuksesta johtuva rakennevika seka putken tukkeutuminen
liman vuoksi.
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Laryngektomiaputken kdyttéohjeet

KAYTTOOHJEET
Katso tdmdn kdyttéoppaan lopussa olevia kaavioita.
Laryngektomiaputken asettaminen

1. Tarkasta putki ennen jokaista kayttoa fyysisten vaurioiden, kuten halkeamien tai repedmien varalta.
Jos putki on vaurioitunut, ala kayta sita.

2. Pese kddet vedelld ja saippualla.
3. Seiso peilin edessa kirkkaan valon loistaessa suoraan stoomaan. Katso kaavio 1.

4. Lisda pieni maara ladkelaatuista, vesiliukoista liukastusainetta stooman reunalle, jotta asettaminen on
helpompaa. Katso kaavio 2.

5. Joissakin tapauksissa putken asetinkdrked voi olla tarpeen taittaa tai puristaa hieman, jotta putki
mukautuu trakean muotoon. Katso kaavio 3.

6. Aseta putken asetinkarki stooman alempaan reunaan ja tyénna putki kokonaan stoomaan, kunnes putken
suurempi, suppilomainen pda on stoomaa vasten. Katso kaavio 4.

Laryngektomiaputken irrottaminen

1. Pese kddet vedella ja saippualla.

2. Seiso peilin edessa kirkkaan valon loistaessa suoraan stoomassa olevaan putkeen. Katso kaavio 5.

3. Jos kaytossa on putken pidin, avaa tai leikkaa pitimen hihnat. Katso kaavio 6.

4. Irrota putki stoomasta. Katso kaavio 7.

Valinnaisen laryngektomiaputken pitimen (myydaan erikseen) irrottaminen

1. Kiinnitd putki kaulan ymparille asettamalla nauhat putken sivussa oleviin aukkoihin siten, ettd nauhojen
paat osoittavat putkesta poispdin.

2. Vie nauhat niskan taakse ja kiinnitd sitomalla. Nauhojen tulee olla riittavan I0ysalld siten, ettd niiden
ja kaulan pinnan valiin mahtuu yksi sormi. Kun nauhat on sdddetty mukavaan kireyteen, ylimaardisen
nauhan voi poistaa. Katso kaavio 8.

Lisdvarusteen kiinnittaminen tai irrottaminen

1. Aseta lisdvaruste tarttumalla sen yldosaan ja painamalla sita putken yldosaan, kunnes lisdvaruste on
asettunut pitavasti. Katso kaavio 9.

2. Irrota lisdvaruste pitelemalla putken yldosaa ja tarttumalla lisdvarusteen nakyvaan osaan. Aloita
lisdvarusteen vetaminen tasta paasta. Vedd, kunnes lisdvaruste on irti putkesta. Katso kaavio 10.

Laryngektomiaputken puhdistaminen ja desinfioiminen
1. Huuhtele putki ldmpiman hanaveden alla. Katso kaavio 11.

2. Liota putkea kuumassa vedessa (50-60 °C / 122-140 °F) , jossa on vahintaan kaksi tippaa astianpesuainetta
235 millilitraa (8 oz.) vetta kohden, véhintaan 15 minuutin ajan. Katso kaavio 12.

3. Poista putki astianpesuaineen ja veden liuoksesta ja huuhtele se ldmpiman hanaveden alla. Puhdista
putken sisa- ja ulkopinta varovasti InHealth Technologies -vaahtomuovipuikolla. Al kdytd putken
puhdistukseen vanupuikkoa, silld putkeen saattaa jaada kuituja. Katso kaavio 13.

4. Jos putkessa on ikkunoita, puhdista ikkunat samalla tavalla kdyttamalla Blom-Singer-puhdistusharjaa.
Katso kaavio 14.

5. Desinfioi putki liottamalla sitd 3-prosenttisessa vetyperoksidiliuoksessa yon yli. Katso kaavio 15.
6. Huuhtele huolellisesti juoksevan hanaveden alla ja ilmakuivaa. Katso kaavio 16.

HAVITTAMISOHJEET

Putki ei ole biohajoava, ja se saattaa kontaminoitua kdytossa. Havita putki huolellisesti paikallisten ohjeiden
mukaan.
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Laryngektomiaputken kdyttoohjeet

TILAUSTIEDOT
Verkkotilaus www.inhealth.com
USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918
Asiakaspalvelu: +1 800 477 5969
Faksi: +1 888371 1530
Sahkoposti: order@inhealth.com
Kansainvdlinen Ota yhteys InHealth Technologies -asiakaspalveluun numerossa +1-805-684-9337
paikallisen jalleenmyyjan yhteystietoja varten.
TUOTEVALITUKSET

Jos et ole tyytyvdinen Blom-Singer® StomaSoft™ -laryngektomiaputkeen tai sinulla on kysyttavaa, laheta
sahkopostia osoitteeseen productcomplaints@inhealth.com.

Puhelin: +1 800 477 5969
Faksi: +1 888371 1530

SYMBOLIEN SELITYS

SYMBOLI SYMBOLIN SYMBOLI SYMBOLIN
MAARITELMA MAARITELMA

Valmistaja Huomio: Lue kaikki
kayttéohjeiden
varoitukset ja
varotoimenpiteet.

c € 0344

Valtuutettu edustaja
Euroopan yhteisdssa

Luettelonumero

CE-merkinta Huomio: Yhdysvaltain lain
mukaan tdman laitteen
saa myyda vain laakari tai

ladkarin maardyksesta.

Ald kéytd, jos pakkaus on
vaurioitunut.

Siséltdé (numeromerkki

HY® T B

REF # edustaa sisélla olevien
yksikéiden maaraa)
Erdkoodi Katso kédyttoohjeet
Viimeinen
kayttopaivamaara

37889-01A 1 33



Instructions d'utilisation du tube de laryngectomie

— FRANCAIS —

DESCRIPTION DU DISPOSITIF Fenétres is %

Le tube de laryngectomie (tube) est un
Tube Pour la fixation

tube en silicone souple disponible dans
Entonnoir i E / d’accessoires

plusieurs tailles. Il existe des modéles avec

et sans fenétres.

INDICATIONS D’EMPLOI

Le tube est concu pour étre utilisé par
un seul patient afin de maintenir la
perméabilité de la trachéotomie apres
une laryngectomie et permettre la
fixation d'accessoires pour stomie.

Extrémité
d’insertion

CONTRE-INDICATIONS
Le tube ne doit étre utilisé que par des personnes formées a son utilisation. Il n‘est pas destiné a étre
utilisé en radiothérapie. Le tube ne doit pas étre utilisé en cas d'inflammation, d'infection, de saignement,
découlement ou de toux. Le tube n'est pas destiné a étre utilisé avec des ventilateurs mécaniques.
ATTENTION
Ronly ATTENTION : Selon la loi fédérale américaine, ce dispositif ne peut étre vendu que par un médecin ou
sur ordonnance.
PRECAUTIONS
A Se laver les mains avec du savon et de l'eau avant de manipuler le tube.
N'utiliser qu’une serviette ou un chiffon non pelucheux pour sécher le tube afin d‘éviter toute
pénétration de peluches dans les voies respiratoires.
Ne pas utiliser de solvants ou de produits dérivés du pétrole pour nettoyer ou lubrifier le tube.
Ces substances peuvent endommager le tube.

N'utiliser que des accessoires de stomie Blom-Singer® avec le tube. L'utilisation d’autres accessoires
peut entrainer des complications.

AVERTISSEMENTS

ﬁ Ne jamais insérer de dispositif de nettoyage dans le tube de laryngectomie lorsque le tube est placé
dans le cou. Toujours nettoyer le dispositif aprés I'avoir retiré.
Le tube doit étre utilisé chez un seul patient et ne doit pas étre partagé par plusieurs patients. Une
infection peut survenir en cas d’une utilisation partagée et causer une maladie ou une blessure grave.
Inspecter le tube avant chaque utilisation afin de détecter la présence de tout dommage physique,
tel que des craquelures ou des déchirures. Ne pas I'utiliser s'il est endommagé. Si des dommages
matériels sont constatés, contacter le service en charge de la gestion des réclamations relatives aux
produits d'InHealth Technologies.
Aucune modification ne doit étre apportée au tube.

COMPLICATIONS POTENTIELLES

Les complications suivantes pouvant nécessiter le retrait du tube, son nettoyage et/ou un traitement
médical éventuel incluent, de facon non limitative : contamination/infection de stomie, inhalation
accidentelle d'un tube de taille inappropriée dans les voies respiratoires, défaillance structurelle due a un
usage excessif et/ou au nettoyage et obstruction du tube par du mucus.
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Instructions d’utilisation du tube de laryngectomie

INSTRUCTIONS D’UTILISATION
Se référer aux diagrammes situés au dos de ce manuel d'instructions.
Comment insérer le tube de laryngectomie

1. Inspecter le tube avant chaque utilisation afin de détecter la présence de tout dommage physique, tel que
des craquelures ou des déchirures. Ne pas utiliser le tube s'il est endommagé.

2. Se laver les mains avec de l'eau et du savon.
3. Se tenir devant un miroir, avec une lumiére vive directement orientée sur la stomie. Voir le diagramme 1.

4. Appliquer une petite quantité de lubrifiant de qualité médicale hydrosoluble sur le bord de la stomie pour
faciliter I'insertion. Voir le diagramme 2.

5. Dans certains cas, il peut étre nécessaire de plier ou de comprimer Iégerement I'extrémité d'insertion du
tube pour I'adapter au contour de la trachée. Voir le diagramme 3.

6. Insérer I'extrémité d'insertion du tube dans le bord inférieur de la stomie et I'insérer complétement dans
la stomie jusqu’a ce que son extrémité en forme de grand entonnoir repose contre la stomie. Voir le
diagramme 4.

Comment retirer le tube de laryngectomie
1. Se laver les mains avec de l'eau et du savon.

2. Se tenir devant un miroir, avec une lumiére vive directement orientée sur le tube dans la stomie. Voir le
diagramme 5.

3. En cas d'utilisation d’un support de tube, détacher ou couper les sangles du support. Voir le diagramme 6.

4. Retirer le tube de la stomie. Voir le diagramme 7.

Comment fixer un support de tube de laryngectomie en option (vendu séparément)

1. Fixer le tube autour du cou en insérant les sangles dans les ouvertures situées sur le c6té du tube de
maniére a ce que les languettes des sangles pointent a I'écart du tube.

2. Passer les sangles autour de la nuque et les attacher pour les fixer. Les sangles doivent étre suffisamment
laches pour laisser un espace de la largeur d’'un doigt entre le dos des sangles et la surface du cou.
Apres avoir ajusté les sangles a une tension confortable, I'excédent de sangle peut étre éliminé. Voir le
diagramme 8.

Comment fixer ou retirer un accessoire

1. Pour insérer un dispositif accessoire, saisir sa partie supérieure et I'appuyer sur le dessus du tube jusqu'a
I'insérer complétement. Voir le diagramme 9.

2. Pour retirer un dispositif accessoire, tenir le haut du tube et saisir la partie exposée du dispositif accessoire. En
commencant a une extrémité, tirer jusqu’a dégager le dispositif accessoire du tube. Voir le diagramme 10.

Comment nettoyer et désinfecter le tube de laryngectomie
1. Rincer le tube sous I'eau courante chaude. Voir le diagramme 11.

2. Laisser tremper le tube dans de I'eau chaude (50 a 60 °C/122 a 140 °F) contenant au moins deux gouttes de
détergent pour vaisselle pour 235 ml (8 onces) d'eau pendant au moins 15 minutes. Voir le diagramme 12.

3. Retirer le tube de la solution d'eau savonneuse et le rincer sous I'eau courante chaude. Nettoyer
délicatement l'intérieur et I'extérieur du tube avec un écouvillon de nettoyage en mousse, disponible
auprés d’'InHealth Technologies. Ne pas utiliser de coton-tige pour nettoyer le tube, au risque d'y laisser
des fibres. Voir le diagramme 13.

4. Si le tube est fenétré, nettoyer les fenétres de la méme maniére a I'aide de la brosse de nettoyage
Blom-Singer. Voir le diagramme 14.

5. Désinfecter le tube en le laissant tremper toute la nuit dans une solution de peroxyde d’hydrogene a 3 %.
Voir le diagramme 15.

6. Le rincer soigneusement a l'eau courante et le laisser sécher a l'air libre. Voir le diagramme 16.
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Instructions d'utilisation du tube de laryngectomie

INSTRUCTIONS RELATIVES A LA MISE AU REBUT

Le tube n'est pas biodégradable et peut étre contaminé lors de son utilisation. Eliminer soigneusement le
tube conformément aux directives locales.

INFORMATIONS DE COMMANDE

Commande en ligne www.inhealth.com

Etats-Unis InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Service clientéle : +1-800-477-5969
Fax : +1-888-371-1530
Courriel : order@inhealth.com

International Contacter le service clientéle d’InHealth Technologies au +1-805-684-9337 pour
obtenir les coordonnées des distributeurs locaux.

RECLAMATIONS SUR LES PRODUITS

Sile tube de laryngectomie Blom-Singer® StomaSoft™ ne donne pas satisfaction ou pour toutes questions,
envoyer un message a l'adresse productcomplaints@inhealth.com.

Téléphone : +1-800-477-5969
Fax:+1-888-371-1530

GLOSSAIRE DES SYMBOLES

SYMBOLE DESCRIPTION DES SYMBOLE DESCRIPTION DES
SYMBOLES SYMBOLES
Fabricant Attention : Lire toutes les

précautions et tous les
avertissements décrits dans les
instructions d'utilisation.

Marquage CE Attention : Selon la loi fédérale

R( américaine, ce dispositif ne
0344 Only peut étre vendu que par un

médecin ou sur ordonnance.

Représentant agréé au Ne pas utiliser si 'emballage
sein de la Communauté est endommagé.

européenne
Référence catalogue Contenu (le signe diése
# représente le nombre
d’unités a l'intérieur)
Code de lot Consulter les instructions
LOT EE_:' d'utilisation

g Date de péremption
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Laryngektomietubus - Gebrauchsanweisung

-

DEUTSCH

—

BESCHREIBUNG DES GERATS

Der Laryngektomietubus (der Tubus) ist ein
flexibles Silikonrohr, das in vielen GroBen
erhéltlich ist. Es gibt gefensterte sowie
nichtgefensterte Modelle.
INDIKATIONEN

Der Tubus ist zur Verwendung bei einem

Fensterung is %

Trichter

Fiir Befestigung
/ von Zubehor

einzigen Patienten vorgesehen, um die
Tracheostoma-Durchgéngigkeit nach einer
Laryngektomie zu erhalten und die Befestigung
von Stomazubehor zu ermdglichen.

/

Einfiihrspitze

KONTRAINDIKATIONEN
Der Tubus darf nur von Personen verwendet werden, die eine Schulung zu dessen Anwendung erhalten
haben. Er ist nicht zur Anwendung bei einer Strahlentherapie bestimmt. Der Tubus sollte nicht angewendet
werden, wenn eine Entziindung, Infektion, Blutung, ein Ausfluss oder Husten beim Patienten vorliegt.
Der Tubus ist nicht zur Verwendung mit mechanischen Beatmungsgeraten bestimmt.
VORSICHT
Rony VORSICHT: In den USA darf dieses Produkt laut Gesetz nur durch einen Arzt oder auf dessen
Anordnung verkauft werden.
VORSICHTSMASSNAHMEN
A Waschen Sie die Hande mit Seife und Wasser, bevor Sie den Tubus handhaben.
Verwenden Sie ausschlieBlich ein fusselfreies Tuch oder Wischtuch zum Trocknen des Tubus,
um zu verhindern, dass Fusseln in die Atemwege geraten.
Verwenden Sie als Gleitmittel oder zum Reinigen des Tubus kein Losungsmittel oder Produkte
auf Erdolbasis. Diese Stoffe konnen den Tubus beschadigen.

Es darf ausschlie3lich Blom-Singer®-Stoma-Zubehor mit dem Tubus verwendet werden.
Die Verwendung anderen Zubehors kann Komplikationen zur Folge haben.

WARNUNGEN

A Flhren Sie niemals eine Reinigungsvorrichtung in den Laryngektomietubus ein, wahrend der Tubus
im Hals sitzt. Reinigen Sie die Vorrichtung jedes Mal, wenn sie herausgenommen wurde.

Der Tubus ist fiir den einmaligen Gebrauch durch den Patienten bestimmt. Er darf nicht von
mehreren Patienten verwendet werden. Bei gemeinsamer Verwendung kann es zu einer Infektion
kommen, die zu Krankheit oder schwerer Verletzung fiihren kénnte.

Uberpriifen Sie den Tubus vor jeder Verwendung auf Materialschiden wie Spriinge oder Risse.
Sie durfen den Tubus nicht verwenden, wenn er beschédigt ist. Falls ein Materialschaden vorliegt,
wenden Sie sich an InHealth Technologies Produktreklamationen.

Sie durfen keine Veranderungen am Tubus vornehmen.

MOGLICHE KOMPLIKATIONEN

Komplikationen, welche die mégliche Herausnahme des Tubus, eine Reinigung und/oder medizinische
Behandlung erforderlich machen, sind unter anderem: Kontamination/Infektion des Stomas, versehentliches
Einatmen eines falsch bemessenen Tubus in die Atemwege, Strukturversagen durch tibermafige
Verwendung und/oder Reinigung und Verstopfung des Tubus mit Schleim.
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GEBRAUCHSANWEISUNG
Bitte die Abbildungen im hinteren Teil dieser Gebrauchsanweisung beachten.
Einfiihrung des Laryngektomietubus

1. Uberpriifen Sie den Tubus vor jeder Verwendung auf Materialschdden wie beispielsweise Spriinge oder
Risse. Im Falle einer Beschadigung darf er nicht verwendet werden.

2. Waschen Sie Ihre Hande mit Seife und Wasser.

3. Stellen Sie sich vor einen Spiegel mit einer hellen Lampe, die direkt auf das Stoma leuchtet. Siehe
Abbildung 1.

4, Tragen Sie eine kleine Menge wasserlosliches medizinisches Gleitmittel auf den Rand des Stomas auf,
um die Einfiihrung zu erleichtern. Siehe Abbildung 2.

5. In manchen Falle muss die Einfihrspitze des Tubus moglicherweise leicht gebogen oder
zusammengedriickt werden, damit er der Kontur der Luftrohre entspricht. Siehe Abbildung 3.

6. Fiihren Sie die Einflihrspitze des Tubus entlang des unteren Rands des Stomas vollstandig in das Stoma
ein, bis die groBere trichterformige Endseite am Stoma anliegt. Siehe Abbildung 4.

Abnahme des Laryngektomietubus
1. Waschen Sie lhre Hande mit Seife und Wasser.

2. Stellen Sie sich vor einen Spiegel mit einer hellen Lampe, die direkt auf den Tubus im Stoma leuchtet.
Siehe Abbildung 5.

3. Wenn Sie einen Tubushalter verwenden, |6sen oder zerschneiden Sie die Haltebander. Siehe Abbildung 6.

4. Nehmen Sie den Tubus vom Stoma ab. Siehe Abbildung 7.

Befestigung des optionalen Laryngektomietubushalters (wird separat verkauft)

1. Sichern Sie den Tubus um den Hals, indem Sie die Bander so in die Offnungen an der Seite des Tubus
einfuihren, dass die Laschen auf den Bandern weg vom Tubus zeigen.

2. Fihren Sie die Bander um den Hals und verbinden Sie diese fest. Die Bander sollten locker genug sein,
damit eine Fingerbreite Abstand zwischen der Banderriickseite und der Halsoberflache bleibt. Wenn
Sie die Bander auf eine bequeme Spannung angepasst haben, kann nicht benétigtes Bandmaterial
abgeschnitten werden. Siehe Abbildung 8.

Befestigung und Abnahme von Zubehérteilen

1. Ergreifen Sie zum Einfiihren eines Zubehorteils seine Oberseite und driicken Sie es auf die Oberseite des
Tubus, bis es vollstandig sitzt. Siehe Abbildung 9.

2. Halten Sie zum Abnehmen eines Zubehérteils die Oberseite des Tubus und ergreifen Sie den freiliegenden
Teil des Zubehorteils. Beginnen Sie an einem Ende und ziehen Sie, bis es vom Tubus getrennt ist. Siehe
Abbildung 10.

Reinigung und Desinfektion des Laryngektomietubus
1. Spiilen Sie den Tubus unter warmem flieBendem Leitungswasser ab. Siehe Abbildung 11.

2. Weichen Sie den Tubus mindestens 15 Minuten lang in heiBem Wasser (50-60 °C / 122-140 °F) ein, das
mindestens zwei Tropfen Spulmittel pro 235 ml (8 0z.) Wasser enthélt. Siehe Abbildung 12.

3. Nehmen Sie den Tubus aus dem Seifenwasser und sptlen Sie ihn unter warmem flieBendem
Leitungswasser ab. Reinigen Sie den Tubus innen und auBBen mit einem Reinigungsschaumtupfer ab, der
von InHealth Technologies erhéltlich ist. Verwenden Sie keine Baumwolltupfer zum Reinigen des Tubus,
da Fasern zuriickbleiben konnten. Siehe Abbildung 13.

4. Wenn der Tubus gefenstert ist, reinigen Sie die Fensterungen auf dhnliche Weise mithilfe der Blom-Singer-
Reinigungsbiirste. Siehe Abbildung 14.

5. Desinfizieren Sie den Tubus, indem Sie ihn Gber Nacht in einer 3%igen Wasserstoffperoxid-Losung
einweichen. Siehe Abbildung 15.

6. Spulen Sie ihn unter flieBendem Leitungswasser griindlich ab und lassen Sie ihn an der Luft trocknen.
Siehe Abbildung 16.
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ANWEISUNGEN ZUR ENTSORGUNG
Der Tubus ist biologisch nicht abbaubar und kann bei der Verwendung kontaminiert werden. Entsorgen Sie

den Tubus sorgfaltig gemal den ortlichen Richtlinien.
BESTELLINFORMATION

Online-Bestellung
USA

International

www.inhealth.com

InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Kundenservice: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-Mail: order@inhealth.com

PRODUKTREKLAMATIONEN
Wenn Sie mit dem Blom-Singer® StomaSoft™ Laryngektomietubus nicht zufrieden sind oder Fragen haben,

kontaktieren Sie bitte productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
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Kontaktieren Sie den InHealth Technologies Kundenservice unter +1-805-684-9337 fiir
die Kontaktdaten des lokalen Vertriebshandlers.

39



0ényieg xprions owAriva AapuyyekTounc

— EAAHNIKA —

MEPIFPA®H ZYZKEYHZ

O cwAARVAC AapUYYEKTOUNG (CWARvAC) gival
£vag EVKAUTTOG CWARVAC Ao GIAIKOVN Kal
SlatiBetal o MOANG pey£On. AlatiBetal 100 o€
povTéha pe Bupideg 6oo kat xwpic Bupidec.

ENAEIZEIXZ XPHZHZ

O owrvag gival oxedlaopévog yia xprion o€
€vav Hovo aoBevr) pokelpévou va Slatnpei
™ BaATOTNTA TNG TPAKEIOOTOMIOG HETA TN
AQPUYYEKTOUN Kal Va EMTPETEL TN OUVOEDN
£€0PTNUATWY OTOUIAG.

Oupibeg

SwAnvag loa ouvéeon

Kévog ; E/Eaprnuu'trwv
ANTENAEIZEIZ

O owAAVaE TIPETIEL VA XPNOIUOTIOLETAL HOVO amd dTtopa ekmaideupiéva otn Xprion tou. Aev mpoopiletal yia

xpnon oe aktivoBepareia. O owArjvag Sev mPEmel va Xpnolpomoleital dtav mapouataletat Aeypovr), Aoipwén,

algoppayia, €Kkpiua 1 Prixag. O cwArvag dev mpoopileTal yia Xprion He HNXAVIKOUG QVanVeEUOTAPEG.

IYZITAZEIZ MPOXZOXHZ

ROnly MPOZOXH: H opoomovSiakn vopobeoia twv H.IM.A. emTpémnel TNV MOANON TNG CUCKEUNG AUTAG LOVOV
and 1aTPd f KATOTIV CLUVTAYOYPAPNONG aTTO 1ATPO.

MPOMYAAZEIZ

A MA\éveTe Ta X€PLa 0AG e GATTOUVL KAL VEPO TIPIV XEIPIOTEITE TOV CWAvA.

AKpo gloaywyric

Xpnotporoleite pévo mavdki xwpig xvoudia 1 xapTopAavenAo yla va OTEYVWOETE TOV CWARVA WOTE va
amo@UYETE TNV €i0060 Xvoudlol 0TouG agpaywyouG.
Mnv xpnotgomoleite SIOAUTEG 1) TpoidvTa pe Bdon To meTpéhato (.. Badehivn) yia Tov Kabapiopd 1 n
Aimavon tou cwArjva. AUuTEG Ol 0UTiEG EVOEXETAL va TIPOKAAEOOUV (NI GTOV CWARVA.
Movo e€aptipata otopiag Blom-Singer® umopouv va xpnoipomnoin8ouv Pe autov Tov CwArva.
H xprion dMwv e§aptnudtwy Umopei va odnyr o€l o€ EMITAOKEG.

MPOEIAOMOIHZEIZ
Mnv €10&y€eTE TTOTE KAWIO CUOKELH KABAPIOUOU GTOV OWArVA AOPUYYEKTOURG EVW BpioKeTal
TomoBetnuévog otov Aatpo. Na kabapilete TAVTA ToV CWARVA HETA TNV AQAipEDT| TOU.
O owArvag mpoopiletal yia xprion o€ évav pévo acBevr| kat Sev MPETEL va PN OIUOTIOLETAL Ao
kavévav aAov acBevr). Mmopei va mpokAnBei hoipwén dtav yivetal kotvrj xprion Kat va odnynoet oe
aoBévela i coPBapd Tpavpatiopd.
EAéyxete Tov owArva miptv amd KABe xprion ya Guoikr {npid, OTwE pwYHEG 1 OXIOIHATA Kal Hnv Tov
XPNOLUOTIOLETE €AV €XEl UTTOOTEL {NUIA. AV SIOTIOTWOETE OTL UTIAPYKEL GUOIKNA {NUId, EMKOIVWVNAOTE PE
To Tpra KatayyeAiag Mpoidvtwy tng InHealth Technologies.
Aev TIpéMel va yiveTal TPOOTIABEIN TPOTIONOINCNG TOU CWARVA.

MIGANEZ EMINAOKEZ

Emm\ok£g TTou amaitolv eVOEXOUEVWE TNV APaAiPECH TOU CWANVE, KABAPIOHO /KAl lATPIKN @povTida,
nepAapBdvouv petad dMwv: empoluvon/Aoipwén otopiag, Tuxaia el0pdPnon cwArjva akatdAAnAou
HeyéBoug oTtov agpaywyod, Sopikn BAAPN Adyw umrepPoAIKiG Xpriong ri/kat kabapiopou Kat épgpagn Tou
owAnva amd BAévva.
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OAHTIEX XPHZHZ
Avatpééte ota Siaypdupata mouv Bpiokovtal aTo miow PéPog Tou MapovTog eyxeipidiou 0dnyidv.
Nwg va eloaydyete Tov cwARVE AAPUYYEKTOHNG

1. ENéyxeTe TOov cwArva mptv amd Kabe xprion ya @uaoikn {nuid, 0mwg pwypég i oxloipata. Mnv tov
XPNOIUOTIOLEITE €AV €XEL UTTOOTEL (NHLA.

2. MAOveTe Ta Xépla 0ag e vePS Kal oamouvi.
3. XtaBeite umpootd oe KaBpétn pe Suvatd ewc va ewTiel ameuBeiag otn oTtopia. BA. Atdypappa 1.

4, AMAWOTE Pia HIKPH TTOOOTNTA LOTPIKOU, SIAAUTOU O€ VEPS ANITAVTIKOU OTO XEIAOC TNG OTOMIAC Yia va
SievkoAuvBei n elcaywyny. BA. Atdypappa 2.

5. € OPIOPEVEG TIEPIMTWOELS, UITOPE( Va gival amapaitnTo va avaSIimMAWoEeTe EAAQPWE I} VA CUUTTIECETE TO
AKPO E1I0OYWYNRE TOU CWARVA Yla VO OKOAOUBAOEL TO TTEPiypaUpa TNG Tpaxeiac. BA. Alaypappa 3.

6. Eloaydyete 10 AKPO El0AYWYNG TOU CWARVA 0TO XAUNAO XEIAOG TNG OTOMIAC KAl EI0AYAYETE EVIEAWG OTN
OTOMIO PEXPL TO PEYOAUTEPO KWVIKO AKPO TOU Va BpiokeTtal otnv €i0080 TnG otopiag. BA. Atdypappa 4.

MNwg va a@aipéceTe TOV CWARVA AAPUYYEKTOUNG
1. MAUVETE Ta Xépla 0ag Pe vePS Kal oamouVvL.

2. 100¢eite pmPooTd o€ KABPEPTN pe SuvaTd PWE va QwTi(el ameubeiag 0Tov CWAVa oTn oToyia.
BA. Alaypappa 5.

3. AV XpNOIHOTIOLETE €va OTHPLYHA CWARVA, AUOTE 1) KOYTE TIG TALViEG oUYKpATNoNG. BA. Atdypappa 6.

4. ApalpéoTe Tov owArva amnod tn otopia. BA. Aidypappa 7.

MNw¢ va cUVSECETE TO MPOAIPETIKO GTHPIYHA CWARVA AdPUYYEKTOMNG (MwAEiTal XwploTtd)

1. Ac@aAioTe ToV CWARVA YUPW ATTo TOV AAIUO EI0AYOVTAG TIC TAVIEG OTA AVOiyHaTA 0TO AV HEPOG TOU
OWANVQ, £TOL WOTE Ol KPES YAWTTIOEC TWV TAVIWV va €X0UV KATeLBUVON avTiBeTn amd Tov CwArRva.

2. MepdoTe TIg TaIvVieg YUPW Ao TNV TMiow MAEUPA Tou Aol Kal S£0TE TIG yia va ao@alicouv. Ot Taivieg
TIPETTEL VA VAl APKETA XOAAPEC, APHRVOVTAG KEVO TTAATOUG 600 €va §AXTUNO ETAEY TOU OTTioBI0u HéPOUG
TWV TAVIWOV KAl TNG EMPAVELAC TOU AdipoU. METE TNV TPOoAp oY TwV TAVIWVY £TOL WOTE va Unv mMéfouv
TOV NQUUO, UTTOPEITE VA APAIPECETE TO EMIMAEOV URKOG TWV TaVIWV. BA. Atdypappa 8.

MNw¢ va cUVSECETE I VA AQAIPECETE PIA EMKOUPLKI) CUCKEUN

1. Na va €1l0aydyeTe pia EMKOUPIKT) CUOKEUN, TIIAOTE TNV KOPUPH TNG ETIIKOUPLIKIAG CUOKEUNG KAl TIECTE OTNV
KOPU®I) TOU CWARVA UEXPL N CUCKEUH VA EQAPHOTEL TANPWG 0TOV CwAva. BA. Ataypappa 9.

2. o va a@alpéoEeTe PIa EMKOUPIKI CUOKEUH, KOATAOTE TNV KOPUQH TOU CWARVA Kal TTIACTE TO KTEDEIUEVO
TUAMA TNG EMKOUPIKNAG CUCKEUNG. ZEKIVWVTAG OTTO TO £Va AKPO, TPARNETE PEXPL va ENEUDEPWOETE TN
OUOKEUN amo Tov owArva. BA. Aldypappa 10.

MNwg va KaBapiceTe Kat va AMOAUHAVETE TOV CWARVA AAPUYYEKTOMNG

—_

. Zem\UveTe Tov owArjva pe (oTtd TpeXoUPEVO vePO Bpuong. BA. Alaypappa 11.

2. TomoBetroTE TOV CWARVA Péoa o€ Kauto vepd 50-60 °C (122-140 °F) mou mepiéxel TOUAdXIOTOV SUO
OTaYOVEG CamouVI MATWV avd 235 mL (8 0z.) vepou yia TouldyioTtov 15 Aemtd. BA. Aldypappa 12.

3. Bydhte Tov cwArva amd to SidAupa vepou Kal 6amouviol Kal EEMNUVETE Pe TPEXOUHEVO (€0TO VEPO
Bpuonc. KaBapiote amald 1o e0WTEPIKS Kal TO eEWTEPIKS TOU OWANVA UE évav OTUNED e appd
kaBapiopou mou SiatiBetal amod v InHealth Technologies. Mnv xpnotponoleite oTuleol¢ amod BapBdkt
yta Tov kaBaplopd Tou cwArva ylati evoéxetal va agrioouy iveg. BA. Aidypappa 13.

4. Av o cwhrjvag éxel Bupideg, kabBapioTe TIg e TAPOUOLO TPOTIO XPNOIHOTOIWVTAG TN BoupToa Kabapilopov
Blom-Singer. BA. Aidypappa 14.

5. AToAupdveTe Tov CwARVa TOMOBETWVTAG ToV Héoa o€ StaAupa umepogeldiou Tou udpoydvou (o&uleve)
3% Kat agrivovTag Tov péoa oto SidAupa kad' oAn tn Sidpkela Tng vuxTag. BA. Aldypappa 15.

6. ZEMUVETE OXONAOTIKA LIE TPEXOUHEVO VEPO BPUONG KAl APrOTE TOV CWAN VA VA OTEYVWOEL BA. Aidypappa 16.
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OAHTIEZ ANOPPIYHZ

O owArjvag Sev gival BlodlacTOHEVOG Kal PMTOpPE( va eMUOAUVOEL KATd TN Xprion. AToppiPTE MTPOCEKTIKA TOV
OWANVA CUPWVA E TIG TOTTIKEG KATELOUVTAPLEC 0dNYiEC.

NMAHPO®OPIEX MAPAITEAIQN
HAektpovikéG mapayyehiec  www.inhealth.com

HMA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918
E€umnpétnon mehatwv: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
Email: order@inhealth.com
Aebvwg Emkowvwvnote pe tv E§urmpétnon Nehatwv tng InHealth Technologies otov
aptOpo +1-805-684-9337 yia emKovwvia UE TOV TOTIKO Slavopéa.
KATATTEAIEZ MPOIONTQN
Av Sev gioTe IKavoTToINPEVOL PE TOV OwArva AapuyyekTopng Blom-Singer® StomaSoft™ iy av éxete pwTAOEL,
EMIKOIVWVNOTE 0TNV NAEKTPOVIKH SlevBuvon productcomplaints@inhealth.com.
TnAépwvo: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

FNQZZAPIO ZYMBOAQN
ZYMBOAO OPIZMOX XYMBOAOY  XYMBOAO OPIZMOX XYMBOAOY

KataokeuaoTrg Mpoooxn: AlafaoTe OAeg
TIG TTPOEISOTIOINCEIG KAl TIG
TPOPUAGEELC OTIG 08nYigg
xprone.

ZApavon CE Mpoooxn: H opoomovdiakn

vopoBeoia Twv H.M.A.
EMTPETEL TNV TTWANON TNG

B( onl OUOKEUNAG auThg povov

C € 0344 v and 1aTed A KAtV
ouvtayoypd@nong and
1atpo.

E€ouciodotnuévog Mnv xpnotpomnoleite v n
AVTITPOOWTOG 0TV OUOoKevaoia €xel UTTOOTEL

Evpwmaikn Kowvétnta (nuua.
Ap1Bu4G kataldyou Mepiexduevo (To oupBolo
aptBuou #yavrlnlpocwnsl.')sl
Tov ap1Bud povadwv oto
E0WTEPIKO)
Kwdikog maptidag JupPBouleuTteite TIG 08nyieg
[:E] Xerione

g Huepopnvia Aféng
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Laringektémids tubus haszndlati utasitds

— MAGYAR —

AZ ESZKOZ LEIRASA Nyildsok E

A laringektomias tubus (tubus) egy
Tubus Kiegészitk

rugalmas szilikoncs6, amely sokféle
] csatlakoztatdsdhoz
Tolcsér i E /
ELLENJAVALLATOK

méretben kaphato. Lyukacsos és nem
lyukacsos modellek egyarant rendelhetdk.
ALKALMAZASI TERULET
A tubus a kialakitasanal fogva egyetlen

paciens altal, a laringektomiat kovetd

légcsémetszés atjarhatdsaganak

fenntartasara, illetve sztébmakiegésziték

A tubust csak olyanok hasznélhatjdk, akiket kiképeztek az alkalmazasara. Nem hasznélhato sugarterdpidhoz.
A tubus nem hasznalhaté gyulladas, fertézés, vérzés, valadékirités vagy kohogés esetén. A tubus nem
hasznalhaté mechanikus lélegeztet6gépekkel.
FIGYELEMFELHIVAS
Ronly FIGYELEM: Az Amerikai Egyesiilt Allamok szévetségi térvényei értelmében az eszkdz csak orvos altal
vagy rendelvényére értékesithetd.
OVINTEZKEDESEK

csatlakoztatasara hasznalhato.
A A tubus kezelése el6tt szappannal és vizzel kezet kell mosni.

Bevezetéhegy

A tubus kizérdlag sz6szmentes anyaggal vagy kenddvel szarithato, hogy elkeriilhet6 legyen a sz6sz
légutakba keriilése.

A tubus tisztitasahoz vagy sikositasahoz tilos olddszeres vagy asvanyolaj-alapu termékeket hasznalni.
Az emlitett anyagok karosithatjak a tubust.

A tubushoz kizarélag Blom-Singer® sztomatartozékok hasznalhatok. Mas tartozékok hasznalata
szovédményeket eredményezhet.

FIGYELMEZTETESEK
A laringektémids tubusba minden esetben tilos barmilyen tisztitéeszkdzt vezetni, ameddig az
a nyakba van helyezve. Eltavolitas utan mindig meg kell tisztitani a tubust.
Az eszkoz kizarélag egyetlen paciensnél hasznalhat, tilos tobb paciens kdzott megosztva hasznalni.
A koz6s hasznalat fertézést okozhat, ami betegséghez vagy sulyos sériiléshez vezethet.

Minden hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a tubus sériilt-e, pl. van-e rajta repedés, torés; sériilés
esetén tilos felhasznalni. Ha fizikai sértilést talal az eszk6zon, forduljon az InHealth Technologies
termékpanaszokat kezeld részlegéhez.

A tubus atalakitasat tilos megkisérelni.

LEHETSEGES SZOVODMENYEK

A szovédmények, amelyek sziikségessé tehetik a tubus eltavolitasat, tisztitasat és/vagy a beteg orvosi
kezelését tobbek kozott a kovetkezok lehetnek: a sztéma szennyezédése/elfertézédése, nem megfelelé
méret( tubus légutakba keriilése, a tulhasznalat és/vagy tisztitas miatti szerkezeti hiba és a tubus véladék
altali elzérodasa.
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Laringektomids tubus haszndlati utasitds

HASZNALATI UTASITAS
Kérjlik, tekintse dt a haszndlati itmutaté végén taldlhatd dbrdkat.
A laringektdmias tubus behelyezése

1. Minden hasznalat el6tt ellenérizze, hogy a tubus sérilt-e, pl. van-e rajta repedés, torés. Ne haszndlja,
ha sérdilt.

2. Mosson kezet szappannal és vizzel.
3. Alljon a tiikdrrel szemben gy, hogy a sztéma jél meg legyen vilagitva. Lasd 1. abra.

4. A kdnnyebb behelyezés érdekében kenjen kis mennyiségu, orvosi minéségd, vizoldékony sikositot
a sztéma szélére. Lasd 2. abra.

5. Néhany esetben sziikséges lehet a tubus hegyének kis mértéki 6sszehajtasa vagy 6sszenyomdsa annak
érdekében, hogy a tubus illeszkedjen a légcsé korvonalahoz. Lasd 3. abra.

6. Helyezze be a tubus hegyét a sztéma alsé pereménél, majd tolja be a tubust a sztéméba addig, amig
a nagyobb, tolcsér alaki vége ra nem illeszkedik a sztémanyilasra. Lasd 4. abra.

A laringektomias tubus eltavolitasa

1. Mosson kezet szappannal és vizzel.

2. Alljon a tiikdrrel szembe gy, hogy a sztémaban lévé tubus jél meg legyen vilagitva. Lasd 5. abra.

3. Ha tubusrogzit6ét haszndl, bontsa ki vagy vagja el a tarto szijait. Lasd 6. abra.

4. Tavolitsa el a tubust a sztémabdl. Lasd 7. abra.

A valaszthato laringektomiastubus-rogzité csatlakoztatasa (kiilon kaphato)

1. A szijakat a tubus szélén |évé nyilasokba illesztve rogzitse a tubust a nyak koril tgy, hogy a szijak filei a
tubussal ellenkezé irdnyba mutassanak.

2. Vezesse a nyak hatuljara a szijakat és rogzitse 6ket. A szijaknak olyan lazanak kell lenniiik, hogy maradjon
egy ujjnyi szabad hely a szijak hatsé része és a nyak felllete kozott. A kényelmes szijfeszesség beallitasat
kovetden a folosleges szijdarabok eltavolithatok. Lasd 8. abra.

Kiegészito eszkoz csatlakoztatasa és eltavolitasa

1. Barmilyen kiegészit6 eszkoz csatlakoztatdsahoz fogja meg a kiegészit6 eszkozt és addig nyomja a tubus
tetejére, amig teljesen ra nem illeszkedik. Lasd 9. abra.

2. Kiegészitd eszkoz eltavolitasahoz tartsa a tubus tetejét, és fogja meg a kiegészité eszkdz tubusbdl kilatszo
részét. A végénél fogva addig huzza, amig az eszkoz ki nem jott a tubusbdl. Lasd 10. abra.

A laringektomias tubus tisztitasa és fertotlenitése
1. Oblitse le a tubust meleg foly6 csapviz alatt. Lasd 11. bra.

2. Meritse a tubust legalabb 15 percre forré vizbe (50-60 °C/ 122-140 °F), amely 235 ml-enként (8 uncia)
legalabb 2 csepp mosogatdszert tartalmaz. Lasd 12. abra.

3. Vegye ki a tubust a szappanos vizbél, és 6blitse le meleg folyé csapviz alatt. Ovatosan tisztitsa meg a
tubus kiilsejét és belsejét az InHealth Technologiestdl rendelhet tisztitdhabos palcikaval. Vattapalcikakat
tilos hasznalni, mivel azok szalakat hagyhatnak maguk utan. Lasd 13. abra.

4. Ha a tubus lyukacsos kialakitasu, a lyukacsos nyilasokat hasonlé médon, Blom-Singer tisztitokefe
segitségével kell megtisztitani. Lasd 14. abra.

5. Fert6tlenitéshez meritse a tubust egy éjszakara 3%-os hidrogén-peroxid oldatba. Lasd 15. abra.
6. Oblitse le alaposan foly6 csapviz alatt, és hagyja levegén megszaradni. Lasd 16. abra.

ARTALMATLANITASRA VONATKOZO UTASITASOK

A tubus biolégiai Uton nem leboml6 és a hasznalat soran szennyezédhet. A tubust koriiltekintéen, a helyi
iranymutatasok szerint kell artalmatlanitani.
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Laringektémids tubus haszndlati utasitds

RENDELESI INFORMACIO

Online rendelés www.inhealth.com
USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

Ugyfélszolgalat: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Nemzetkozi A helyi forgalmazo elérhet6ségérél az InHealth Technologies tigyfélszolgalatatol
érdeklédhet: +1-805-684-9337.
TERMEKPANASZOK

Amennyiben nem elégedett a Blom-Singer® StomaSoft™ laringektomias tubussal vagy barmilyen kérdése
van, kérjuk, épjen kapcsolatba vellink a productcomplaints@inhealth.com e-mail-cimen.

Telefon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

JELMAGYARAZAT
SZIMBOLUM SZIMBOLUM SZIMBOLUM SZIMBOLUM
ERTELMEZESE ERTELMEZESE
Gyarto Vigyazat! Olvasson el

minden, a hasznélati
A utasitasban talalhaté

figyelmeztetést és

ovintézkedést.

CE-jelolés Figyelem: Az Amerikai
Egyesiilt Allamok szévetségi

c € R(Only torvényei értelmében az
0344 eszkoz csak orvos altal vagy
rendelvényére értékesithetd.

Hivatalos képvisel6 az Tilos felhasznélni, ha a
Eurdpai Kozosségben csomagolas sérlt.

Katalégusszam Tartalom (a # jel a
@ csomagban talalhaté tételek
darab szamat jeloli)

Tételkdd Olvassa el a hasznélati
D}] utasitas

g Lejarati datum
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Notkunarleidbeiningar fyrir barkakylisndmssléngu

— iSLENSKA —

LYSING TAKIS

Barkakylisnamsslangan (slangan) er
sveigjanleg silikonslanga sem er faanleg

i morgum staerdum. Hun er faanleg baedi
gotud og 6gotud.

LEIDBEININGAR UM NOTKUN

Slangan er honnud til notkunar fyrir einn
sjukling til ad vidhalda barkaopi opnu
eftir barkakylisndm og getur tengst stoma
aukabunadi.

Fyrir festingu

Trekt i E / aukabunadar

/

Innsetningarendi

FRABENDINGAR

Eingdngu einstaklingar sem hafa fengid pjalfun i notkun slongunnar skulu nota hana. Hun er ekki aetlud til
notkunar vid geislamedferd. Ekki aetti ad nota slonguna ef vart verdur vid bdlgur, sykingar, bleedingar, utferd
eda hosta. Slangan er ekki aetlud til notkunar med éndunarvélum.

VARUD

Rony VARUD: Alrikislog (Bandarikin) takmarka solu pessa taekis vid eda samkvaemt skipun lzeknis.
VARUDARREGLUR

A bvoid hendur med sapu og vatni adur en slangan er medhoéndlud.

Notid adeins linskafslausan klut eda purrku til ad purrka af slongunni til ad fordast ad linskaf fari i
ondunarveginn.
Notid ekki leysiefni eda jardoliuvorur til ad hreinsa eda smyrja slonguna. bessi efni gaetu skemmt
slonguna.
Adeins er haegt ad nota Blom-Singer® stdbma aukahluti med slongunni. Notkun annarra aukahluta
geeti leitt til aukaverkana.

VIDVARANIR
Setjid aldrei neitt hreinsitaeki inn i barkakylisndmsslonguna @ medan slangan er stadsett i halsinum.
Hreinsid alltaf teekid eftir ad pad hefur verid fjarleegt.

Slangan er adeins til notkunar fyrir einn sjukling og ma ekki deila milli sjuklinga. Syking getur komid
fyrir ef henni er deilt, sem gaeti leitt til veikinda eda alvarlegra meidsla.

Skodid slonguna fyrir hverja notkun me? tilliti til merkja um skemmdir eins og sprungur eda rifur,
og notid hana ekki ef hin er skemmd. Ef skemmdir finnast, hafid samband vid vorukvartanir
InHealth Technologies.

Ekki ma reyna ad gera breytingar a sléngunni.
MOGULEGAR AUKAVERKANIR

Aukaverkanir sem hugsanlega krefjast flarleegingar slongunnar, hreinsunar og/eda leeknisfraedilegrar
medhondlunar innifela en eru ekki takmarkadar vid: Mengun/syking stoma, innéndun af slysni & sléongu af
dvideigandi steerd inn i &ndunarveginn, bilun i byggingu vegna éhéflegrar notkunar og/eda hreinsunar og
stiflur i slongu vegna slims.

37889-01A | 49



Notkunarleidbeiningar fyrir barkakylisndmssléngu

NOTKUNARLEIPBEININGAR
Vinsamlegast skodid skyringarmyndir d bakhlid pessarar leidbeiningahandbdkar.
Hvernig @ ad koma barkakylisnamsslongu fyrir

1. Skodid slonguna fyrir hverja notkun me? tilliti til merkja um skemmdir eins og sprungur eda rifur. Notid
ekki ef hin er skemmd.

2. bvoid hendur med sépu og vatni.
3. Standid fyrir framan spegil og latid skaert |jos skina beint & stdmad. Sja skyringarmynd 1.

4. Setjid litid magn af laeknisfraedilega préfudu, vatnsuppleysanlegu smurefni & brin stomans til ad hjalpa
vid innsetningu. Sja skyringarmynd 2.

5. [ sumum tilfellum geeti verid naudsynlegt ad brjota eda pjappa enda sléngunnar &rlitid saman til ad laga
ad utlinum barkans. Sja skyringarmynd 3.

6. Stingid innsetningarenda slongunnar i nedri brdn stémans og stingid henni sidan ad fullu inn i stdmad par
til staerri trektarlagadi endi hennar liggur upp vid stémad. Sja skyringarmynd 4.

Hvernig a ad fjarleegja barkakylisnamsslongu

1. Pvoid hendur med sapu og vatni.

2. Standid fyrir framan spegil og |4tid skeert ljés skina beint a slonguna i stémanu. Sja skyringarmynd 5.
3. Er notadur er slonguhaldari, leysid eda skerid festingarbondin. Sja skyringarmynd 6.

4. Fjarlaegid slonguna ur stémanu. Sja skyringarmynd 7.

Hvernig a ad festa valkveedan barkakylisnamsslonguhaldara (seldur sér)

1. Festid slonguna um halsinn med pvi ad setja bondin i gétin a hlid slongunnar pannig ad fliparnir a
béndunum beinist fra slongunni.

2. Leidid bondin i kringum haélsinn aftanverdan og bindid til ad festa. Bondin aettu ad vera naegilega laus til
ad leyfa eina fingurbreidd & milli bakhlidar bandanna og yfirbords halsins. Eftir stillingu bandanna med
paegilegri spennu, pa ma fjarleegja umframbandid. Sja skyringarmynd 8.

Hvernig a ad festa eda fjarleegja aukabunad

1. Til ad setja inn aukabunad, gripid efst i aukabunadinn og prystid ofan a efsta hluta slongunnar par til hann
situr fastur. Sja skyringarmynd 9.

2. Til ad flarleegja aukabunad, haldid i efsta hluta slongunnar og gripid i synilega endann a aukabunadinum.
Togid par til hann er laus Ur slongunni med pvi ad byrja & 63rum endanum. Sja skyringarmynd 10.

Hvernig a ad prifa og sotthreinsa barkakylisnamsslonguna
1. Skolid sldnguna undir heitu rennandi kranavatni. Sja skyringarmynd 11.

2. Dyfid slongunni i heitt vatn (50-60 °C / 122-140 °F) sem inniheldur ad minnsta kosti tvo dropa af upppvottalegi
a hverja 235 ml (8 oz.) af vatni i ad minnsta kosti 15 minutur. Sja skyringarmynd 12.

3. Fjarlaegid slonguna ur sdpuvatninu og skolid undir heitu rennandi kranavatni. Hreinsid varlega innri og ytri
hlid slongunnar med svamppinna sem er faanlegur fra InHealth Technologies. Notid ekki bomullarpinna til
a0 hreinsa slonguna par sem praedir geetu ordid eftir. Sja skyringarmynd 13.

4. Ef slangan er gotud, hreinsid gotin a sama hatt med Blom-Singer hreinsibursta. Sja skyringarmynd 14.
5. Sétthreinsid slonguna med pvi ad dyfa henni i 3% vetnisperoxidlausn yfir nétt. Sja skyringarmynd 15.
6. Skolid vandlega undir rennandi kranavatni og loftpurrkid. Sja skyringarmynd 16.

LEIDBEININGAR FYRIR FORGUN

Slangan er ekki lifreent nidurbrjétanleg og getur mengast vid notkun. Fargid slongunni geetilega samkvaemt
stadbundnum leidbeiningum.
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Notkunarleidbeiningar fyrir barkakylisndmssléngu

PONTUNARUPPLYSINGAR

Péntun & netinu www.inhealth.com

Bandarikin InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

bjonustudeild: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
Netfang: order@inhealth.com

Alpjodlegt Hafid samband vid pjonustudeild InHealth Technologies i +1-805-684-9337 fyrir
tengilid stadbundins soluadila.

VORUKVARTANIR

Ef pu ert 6anaegd(ur) med Blom-Singer® StomaSoft™ barkakylisnamsslonguna eda hefur einhverjar
spurningar, vinsamlegast hafdu samband vid productcomplaints@inhealth.com.

Simi: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

ORDALISTI YFIR TAKN
TAKN SKILGREINING TAKNS = TAKN SKILGREINING TAKNS

I Framleidandi
CE merking
c € 0344
Vidurkenndur fulltrdi i

Evrépuldndunum

Vérulistanimer

Varud: Lesid allar vidvaranir
og varudarreglur i
notkunarleidbeiningunum.

Varud: Alrikislog takmarka
sOlu pessa teekis vid eda
samkvaemt skipun laeknis
(Bandarikin).

Notid ekki ef pakkning er
skemmd.

Innihald (nimeramerki #
stendur fyrir fjélda eininga
innan i)

Py
m
L

Lotundmer Kynnid ykkur

notkunarleidbeiningar

HY® T P

Notist fyrir dagsetningu

r
[X]E
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Istruzioni per I'uso del tubo per laringectomia

— ITALIANO —

DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

Il tubo per laringectomia (tubo) € un
tubo di silicone flessibile, disponibile in
diverse misure, in modelli finestrati e non
finestrati.

INDICAZIONI PER L'USO

Il tubo é progettato per essere usato

da un solo paziente per mantenere la
pervieta della tracheostomia in seguito a
laringectomia e permette I'applicazione di
accessori per la stomia.

Per il
Svasatura collegamento
di accessori

/

Punta di inserimento

CONTROINDICAZIONI

Il tubo deve essere utilizzato esclusivamente da persone che sono state addestrate per il suo utilizzo. Non &
idoneo per I'uso in radioterapia. Non utilizzare il tubo in caso di infiammazione, infezione, sanguinamento,
essudazione o tosse. Il tubo non & concepito per I'uso con ventilatori meccanici.

ATTENZIONE

Ronly ATTENZIONE: la legge federale degli Stati Uniti limita la vendita del presente dispositivo ai medici o su
prescrizione medica.

PRECAUZIONI
A Lavarsi le mani con acqua e sapone prima di manipolare il tubo.

Per asciugare il tubo, usare solo un panno o una salvietta privi di pelucchi onde evitare I'introduzione
di pelucchi nelle vie aeree.

Non utilizzare solventi o prodotti a base di petrolio per la pulizia o la lubrificazione del tubo. Questi
materiali possono danneggiare il tubo.

Il tubo deve essere usato esclusivamente con accessori per stomia Blom-Singer®. Luso di accessori
diversi puo causare complicazioni.

AVVERTENZE
Non inserire alcun dispositivo per la pulizia nel tubo per laringectomia mentre il tubo e posizionato
nel collo. Pulire sempre il dispositivo dopo che & stato rimosso.
Il tubo & concepito esclusivamente per I'uso su un solo paziente e non deve essere condiviso tra
pazienti. La condivisione puo causare infezioni suscettibili di comportare malattie o lesioni gravi.

Prima di ciascun utilizzo, verificare che il tubo non presenti danni fisici quali rotture o strappi; non
usarlo qualora si rilevino danni. Qualora si riscontrino danni fisici, contattare il reparto reclami sui
prodotti di InHealth Technologies.

Non tentare di modificare il tubo.

COMPLICANZE POTENZIALI

Le complicanze che potrebbero rendere necessaria la rimozione del tubo, la pulizia e/o il trattamento medico
includono, in modo non limitativo: contaminazione/infezione della stomia, inspirazione accidentale di

un tubo di dimensioni inadeguate nelle vie aeree, guasto strutturale dovuto a uso e/o pulizia eccessivi e
ostruzione del tubo causata da muco.
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Istruzioni per I'uso del tubo per laringectomia

ISTRUZIONI PER L'USO
Fare riferimento ai diagrammi sul retro di questo manuale di istruzioni.
Inserimento del tubo per laringectomia

1. Prima di ciascun utilizzo, verificare che il tubo non presenti danni fisici quali rotture o strappi. In caso di
danni non utilizzare il prodotto.

2. Lavarsi le mani con acqua e sapone.

3. Posizionarsi davanti a uno specchio con una luce intensa focalizzata direttamente sulla stomia. Fare
riferimento al diagramma 1.

4. Applicare una piccola quantita di lubrificante idrosolubile di grado medicale al bordo della stomia per
agevolare l'inserimento. Fare riferimento al diagramma 2.

5. In alcuni casi potrebbe essere necessario piegare leggermente o comprimere la punta di inserimento del
tubo per adattarlo alla forma della trachea. Fare riferimento al diagramma 3.

6. Inserire la punta di inserimento del tubo nel bordo inferiore della stomia, quindi completamente nella
stomia fino a quando l'estremita piu grande e svasata € posizionata contro la stomia. Fare riferimento al
diagramma 4.

Rimozione del tubo per laringectomia
1. Lavarsi le mani con acqua e sapone.

2. Posizionarsi davanti a uno specchio con una luce intensa focalizzata direttamente sul tubo nella stomia.
Fare riferimento al diagramma 5.

3. Se si utilizza un supporto del tubo, slegare o tagliare le fascette del supporto. Fare riferimento al
diagramma 6.

4. Estrarre il tubo dalla stomia. Fare riferimento al diagramma 7.

Collegamento di un supporto del tubo per laringectomia opzionale (venduto separatamente)

1. Fissare il tubo attorno al collo inserendo le fascette nelle aperture laterali del tubo in modo tale che le
linguette sulle fascette siano rivolte in direzione opposta al tubo.

2. Fare passare le fascette attorno alla parte posteriore del collo e legarle per fissare in posizione. Le fascette
non devono essere troppo strette: deve essere possibile far passare un dito tra il lato posteriore delle
fascette e la superficie del collo. Dopo avere regolato le fascette a una tensione comoda, € possibile
tagliare le porzioni di fascetta in eccesso. Fare riferimento al diagramma 8.

Applicazione e rimozione di dispositivi accessori

1. Per inserire un dispositivo accessorio, afferrare I'estremita superiore del dispositivo accessorio e premerla
sulla parte superiore del tubo fino a quando e completamente in sede. Fare riferimento al diagramma 9.

2. Per rimuovere un dispositivo accessorio, tenere la parte superiore del tubo e afferrare la porzione esposta
del dispositivo accessorio. Partendo da un’estremita, tirare fino a estrarre il dispositivo accessorio dal tubo.
Fare riferimento al diagramma 10.

Pulizia e disinfezione del tubo per laringectomia

—_

. Sciacquare il tubo in acqua calda corrente. Fare riferimento al diagramma 11.

2. Immergere il tubo in acqua calda (50-60 °C / 122-140 °F) contenente almeno due gocce di detersivo per
stoviglie per ogni 235 ml (8 oz.) di acqua per almeno 15 minuti. Fare riferimento al diagramma 12.

3. Togliere il tubo dalla soluzione di acqua e sapone e sciacquare in acqua calda corrente. Pulire
delicatamente le parti interne ed esterne del tubo con un tampone di spugna per la pulizia disponibile
presso InHealth Technologies. Non usare tamponi di cotone per pulire il tubo, in quanto potrebbero
lasciare depositi fibrosi. Fare riferimento al diagramma 13.

4. Se il tubo é finestrato, pulire le finestrature in modo simile con lo spazzolino Blom-Singer. Fare riferimento
al diagramma 14.
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Istruzioni per I'uso del tubo per laringectomia

5. Disinfettare il tubo immergendolo in una soluzione di perossido di idrogeno al 3% per tutta la notte. Fare
riferimento al diagramma 15.

6. Sciacquare accuratamente sotto I'acqua corrente e lasciare asciugare all‘aria. Fare riferimento al

diagramma 16.

ISTRUZIONI PER LO SMALTIMENTO

Il tubo non & biodegradabile e pud essere contaminato durante l'uso. Smaltire il tubo con cautela e in
conformita alle linee guida locali.

INFORMAZIONI PER LE ORDINAZIONI

Ordini on-line

www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918
Assistenza clienti: +1-800-477-5969

Fax: +1-888-371-1530

E-mail: order@inhealth.com

Internazionale

Per informazioni sul distributore locale, contattare I'Assistenza clienti di
InHealth Technologies al numero +1-805-684-9337.

RECLAMI SUI PRODOTTI

In caso di insoddisfazione con il tubo per laringectomia Blom-Singer® StomaSoft™ o per qualsiasi domanda
si prega di rivolgersi all'indirizzo productcomplaints@inhealth.com.

Telefono: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

GLOSSARIO DEI SIMBOLI

SIMBOLO

o]

C € 0344

LOT

“

54 1 37889-01A

DEFINIZIONE DEL
SIMBOLO

Produttore

Marchio CE

Rappresentante
autorizzato nella
Comunita Europea

Numero di catalogo

Codice batch

Data di scadenza

SIMBOLO

DEFINIZIONE DEL
SIMBOLO

Attenzione: leggere
tutte le avvertenze e
precauzioni contenute
nelle istruzioni per I'uso.

Attenzione: la legge
federale degli Stati Uniti
limita la vendita del
presente dispositivo ai
medici o su prescrizione
medica (USA).

Se la confezione &
danneggiata, non
utilizzare il prodotto.

Contenuto (il simbolo del
numero # rappresenta

il numero di unita nella
confezione)

Consultare le istruzioni
per l'uso
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Laringektomijas caurulites lietosanas instrukcijas

— LATVIESU —

IERICES APRAKSTS

Laringektomijas caurulite (caurulite) ir
elastiga silikona caurulite, kas pieejama
dazados izméros. Ir pieejami caurumoti
un necaurumoti modeli.

LIETOSANAS INDIKACIJAS

Caurulite ir paredzéta vienam pacientam
traheostomas caurlaidibas nodrosinasanai
péc laringektomijas un stomas piederumu
pievieno3anai.

Caurulite  Piederumu
pievienosanai

levietojamais gals

KONTRINDIKACIJAS

Cauruliti drikst izmantot personas, kuras ir apmacitas tas lietosana. Ta nav paredzéta lieto3anai staru terapijas

laika. Cauruliti nedrikst lietot iekaisuma, infekcijas, asinosanas, izdalijjumu vai klepus gadijuma. Caurulite nav

paredzéta lietoanai kopa ar mehaniskas ventilacijas sistémam.

UZMANIBU!

ROnly UZMANIBU! Saskana ar federalajiem (ASV) tiesibu aktiem 3o ierici drikst pardot tikai arsts vai péc arsta
rikojuma.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

A Pirms caurulites lietosanas nomazgajiet rokas ar ziepém un Gdeni.
Caurulites nosusinasanai izmantojiet tikai bezpliksnu dranu vai audumu, lai nepielautu pliksnu
ieklasanu elpcelos.

Caurulites tirisanai vai lubricésanai neizmantojiet izstradajumus, kas satur skidinatajus vai veidoti uz
naftas produktu bazes. Sie materiali var izraisit caurulites bojajumus.

Kopa ar cauruliti drikst izmantot tikai Blom-Singer® stomas piederumus. Lietojot citus piederumus,
var rasties komplikacijas.

BRIDINAJUMI
Nekad neievietojiet laringektomijas caurulité nekadas tirisanas ierices, kamér caurulite ir ievietota
kakla. Péc iznemsanas vienmér notiriet ierici.
Caurulite ir paredzéta tikai vienam pacientam, un to nedrikst lietot vairaki pacienti kopigi. Lietojot
kopigi, var rasties infekcija, kas var izraisit slimibas vai nopietnas traumas.

Pirms katras lietosanas reizes parbaudiet, vai caurulitei nav fizisku bojajumu, pieméram, plaisu
vai plisumu, un nelietojiet, ja ta ir bojata. Ja konstatéjat fiziskus bojajumus, sazinieties ar
InHealth Technologies un iesniedziet stdzibu par izstradajumu.

Caurulitei nedrikst veikt nekadas modifikacijas.

IESPEJAMAS KOMPLIKACIJAS

Komplikacijas, kuru gadijuma var bat nepiecieSama caurulites iznemsana, tirisana un/vai mediciniska
palidziba, var bat $adas (bet ne tikai): stomas piesarnosana/infekcija, nejausa neatbilstosa izméra caurulites
ieklusana elpcelos, strukturali bojajumi, kas radusies parmérigas lietosanas un/vai tirisanas dél, ka art
caurulites nosprostosanas ar glotam.
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Laringektomijas caurulites lietoSanas instrukcijas

LIETOSANAS INSTRUKCIJAS
Skatiet diagrammas $is instrukciju rokasgramatas beigas.
Ka ievietot laringektomijas cauruliti

1. Pirms katras lietosanas reizes parbaudiet, vai caurulitei nav fizisku bojajumu, pieméram, plaisu vai
plisumu. Nelietojiet, ja ta ir bojata.

2. Nomazgajiet rokas ar ziepém un Gdeni.
3. Nostajieties spogula prieksa ta, lai stoma batu spilgti izgaismota. Skatiet 1. diagrammu.

4. Uzklajiet nelielu daudzumu tdent nedkistosa mediciniska lubrikanta uz stomas malas, lai atvieglotu
ievietosanu. Skatiet 2. diagrammu.

5. Dazos gadijumos var blt nepieciesams viegli salocit vai saspiest caurulites ievietojamo galu, lai pielagotos
trahejas formai. Skatiet 3. diagrammu.

6. levietojiet caurulites ievietojamo galu stomas apaks$éja gredzena un pilniba ievietojiet cauruliti stoma, lidz
tas resnakais, piltuvveidigais gals atduras pret stomu. Skatiet 4. diagrammu.

Ka iznemt laringektomijas cauruliti

1. Nomazgajiet rokas ar ziepém un tdeni.

2. Nostajieties spogula prieksa t3, lai stoma ievietota caurulite batu spilgti izgaismota. Skatiet 5. diagrammu.

3. Ja izmantojat caurulites turétaju, atsieniet vai pargrieziet turétaja siksninas. Skatiet 6. diagrammu.

4. Iznemiet cauruliti no stomas. Skatiet 7. diagrammu.

Ka piestiprinat papildu laringektomijas caurulites turéjaju (nopérkams atseviski)

1. Nostipriniet cauruliti ap kaklu, ievietojot siksninas atverés caurulites sanos ta, lai siksninu gali batu vérsti
virziena prom no caurulites.

2. Aplieciet siksninas ap kakla aizmuguri un nostipriniet sasienot. Siksninam ir jabat pietiekami valigam,
lai starp siksninu aizmuguri un kaklu varétu ievietot vienu pirkstu. Kad siksninas ir atbilsto3i noregulétas,
liekas siksninas var nonemt. Skatiet 8. diagrammu.

Ka piestiprinat vai nonemt piederumu ierici

1. Lai ievietotu piederumu ierici, satveriet piederumu ierici un bidiet to caurulites augsgala, lidz ta ir pilniba
ievietota. Skatiet 9. diagrammu.

2. Lai nonemtu piederumu ierici, turiet caurulites augsgalu un satveriet redzamo piederumu ierices dalu.
Velciet to, sakot no viena gala, lidz ta ir ara no caurulites. Skatiet 10. diagrammu.

Ka tirit un dezinficét laringektomijas cauruliti
1. Skalojiet cauruliti silta, tekosa krana tdeni. Skatiet 11. diagrammu.

2. legremdgjiet cauruliti karsta adeni (50-60 °C/122-140 °F), kam pievienoti vismaz divi pilieni trauku
mazgajama lidzekla uz 235 ml (8 oz.) Gdens, un mércéjiet vismaz 15 minutes. Skatiet 12. diagrammu.

3. Iznemiet cauruliti no ziepju un Gdens skiduma un skalojiet silta, tekosa krana Gdeni. Uzmanigi notiriet
caurulites iekSpusi un arpusi ar tirisanas putu kociniem, ko piedava uznémums InHealth Technologies.
Neizmantojiet kokvilnas kocinus caurulites tirisanai, jo tie var atstat Skiedras. Skatiet 13. diagrammu.

4. Ja caurulite ir caurumota, iztiriet caurumus lidziga veida, izmantojot Blom-Singer tirisanas suku. Skatiet
14. diagrammu.

5. Dezinficéjiet cauruliti, uz nakti iegremdéjot to 3% Gdenraza peroksida skiduma. Skatiet 15. diagrammu.
6. Rupigi noskalojiet tekosa krana Gdent un laujiet nozat. Skatiet 16. diagrammu.

UTILIZACIJAS INSTRUKCIJAS

Caurulite nav biologiski noardama un lietosanas laika var tikt piesarnota. Uzmanigi utilizéjiet cauruliti,
ievérojot vietéjas vadlinijas.
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Laringektomijas caurulites lietosanas instrukcijas

INFORMACIJA PAR PASUTISANU
Pasdtisana tiesSsaisté www.inhealth.com

ASV InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Klientu apkalposanas dienests: +1-800-477-5969
Fakss: +1-888-371-1530
E-pasts: order@inhealth.com

Citur pasaulé Sazinieties ar InHealth Technologies klientu apkalpo3anas dienestu pa talruni
+1-805-684-9337, lai sanemtu vietéja izplatitaja kontaktinformaciju.

SUDZIBAS PAR IZSTRADAJUMIEM

Ja neesat apmierinats ar Blom-Singer® StomaSoft™ laringektomijas cauruliti vai ja jums ir jebkadi jautajumi,
rakstiet uz e-pasta adresi productcomplaints@inhealth.com.

Talrunis: +1-800-477-5969
Fakss: +1-888-371-1530

SIMBOLU SKAIDROJUMS
SIMBOLS SIMBOLA DEFINICIJA  SIMBOLS SIMBOLA DEFINICIJA
Razotajs Uzmanibu! Izlasiet visus
lietosanas instrukcija
ietvertos bridinajumus un
piesardzibas pasakumus.

CE markéjums Uzmanibu! Saskana ar
federalajiem tiesibu

R(On/y aktiem 3o ierici drikst
c € 0344 pardot tikai arsts vai péc
arsta rikojuma (ASV).

Pilnvarotais parstavis Nelietojiet, ja iepakojums
Eiropas Kopiena ir bojats.

Kataloga numurs Saturs (numura simbols
B # apzimé vienumu skaitu
iepakojuma)

Partijas kods Pirms lietoSanas skatit
DE_:I instrukcijas

g Deriguma termin3
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Laringektomijos vamzdelio naudojimo instrukcija

— LIETUVIY —

JRENGINIO APRASAS

Laringektomijos vamzdelis (vamzdelis)
yra lankstus silikoninis vamzdelis; jis gali
bati jvairiy dydziy. Galimi modeliai su
fenestracijomis ir be jy.

NAUDOJIMO INDIKACIJOS

Vamzdelis skirtas naudoti vienam
pacientui siekiant islaikyti tracheostomos
praeinamuma po laringektomijos ir leisti
prijungti stomos priedus.

Vamazdelis Priedams

Piltuvélis prijungti

7

/

Jkisamas galas

KONTRAINDIKACLJOS
Vamzdelj turi naudoti tik asmenys, iSmokyti juo naudotis. Jis néra skirtas naudoti spindulinéje terapijoje.
Vamzdelio nereikéty naudoti, kai yra uzdegimas, infekcija, kraujavimas, isskyros ar kosulys. Vamzdelis néra
skirtas naudoti su mechaninio ventiliavimo jranga.
DEMESIO
Ronly DEMESIO! Federaliniai (JAV) jstatymai riboja $io jrenginio pardavimus ir leidzia parduoti tik
gydytojams arba asmenims, turintiems gydytojo uzsakyma.
ATSARGUMO PRIEMONES
é Pries imdami vamzdelj nusiplaukite rankas vandeniu su muilu.
Naudokite tik sluostes ar servetéles be pukeliy, kad pukeliy nepatekty j kvépavimo takus.
Vamzdeliui valyti ir tepti nenaudokite naftos produkty ar tirpiklio pagrindo produkty. Sios medziagos
gali pazeisti vamzdelj.
Su vamzdeliu galima naudoti tik,,Blom-Singer®” stomos priedus. Naudojant kitus priedus galimos
komplikacijos.
ISPEJIMAI
Niekada nekiskite jokio valymo jrenginio j laringektomijos vamzdelj, kai vamzdelis yra kakle. Kas karta
iSimta vamzdelj iSvalykite.
Vamzdelis skirtas naudoti tik vienam pacientui; jo negalima naudoti keliems pacientams. Dél bendro
naudojimo gali kilti infekcija, kuri gali baigtis liga arba sunkiu suzalojimu.
Pries naudodami apziarékite vamzdelj, ar néra fiziniy pazeidimuy, pvz, jtrakimy ar jplysimy; nenaudokite,
jei jis pazeistas. Jei aptiktuméte fiziniy pazeidimy, kreipkités j,InHealth Technologies” skundy dél
produkty skyriy.
Nereikéty méginti vamzdelio modifikuoti.
GALIMOS KOMPLIKACILJOS
Be kity, galimos tokios komplikacijos, dél kuriy galbut reikia iSimti, valyti ir (arba) mediciniskai apdoroti
vamzdelj: stomos uzterSimas / infekcija, atsitiktinis netinkamo dydzio vamzdelio jkvépimas j kvépavimo
takus, struktarinis gedimas dél perteklinio naudojimo ir (arba) valymo bei vamzdelio uzsikisimas gleivémis.
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Laringektomijos vamzdelio naudojimo instrukcija

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
Zr. diagramas sios naudojimo instrukcijos gale.
Kaip jdéti laringektomijos vamzdelj

1. Kaskart pries naudodami apziarékite vamzdelj, ar jame néra fiziniy pazeidimy, pvz., jtrakimy ar plysimy.
Nenaudokite, jei jis pazeistas.

2. Nusiplaukite rankas vandeniu su muilu.
3. Atsistokite prie$ veidrodj; stipri $viesa turi tiesiogiai ap3viesti stoma. Zr. 1 diagrama.

4. Ant stomos krasty uztepkite nedidelj kiekj medicininio vandenyje tirpstancio lubrikanto, kad buty
lengviau jdéti. Zr. 2 diagrama.

5. Kai kuriais atvejais gali tekti truputj sulenkti arba suspausti jkisama vamzdelio galg, kad atitikty trachéjos
kontara. Zr. 3 diagrama.

6. |statykite jkiSama vamzdelio galg j apatinj stomos krasta ir iki galo kiskite j stomg, kol jo didesnysis
piltuvélio formos galas atsirems j stoma. Zr. 4 diagrama.

Kaip isSimti laringektomijos vamzdelj

1. Nusiplaukite rankas vandeniu su muilu.

2. Atsistokite pries veidrodj; stipri 3viesa turi tiesiogiai ap3viesti vamzdelj stomoje. Zr. 5 diagrama.

3. Jei naudojate vamzdelio laikiklj, atrikite arba nupjaukite laikiklio dirzelius. Zr. 6 diagrama.

4. 13imkite vamzdelj i§ stomos. Zr. 7 diagrama.

Kaip pritvirtinti pasirinktinj laringektomijos vamzdelio laikiklj (parduodamas atskirai)

1. Pritvirtinkite vamzdelj aplink kaklg j vamzdelio Sone esancias angas jkisdami dirzelius taip, kad jy galai
baty nukreipti tolyn nuo vamzdelio.

2. Prakiskite dirzelius pro spranda ir uzriskite, kad pritvirtintuméte. Dirzeliai turi bati pakankamai laisvi,
kad tarp jy ir kaklo pavirsiaus baty pirsto plocio tarpas. Sureguliave dirzelius, kad jtempimas nekelty
diskomforto, galite juos sutrumpinti. Zr. 8 diagrama.

Kaip pritvirtinti arba nuimti papildoma jrenginj

1. Jei norite jdéti papildoma jrenginj, suimkite papildomo jrenginio virsy ir spauskite ant vamzdelio virsaus,
kad iki galo uzdétuméte. Zr. 9 diagrama.

2. Jei norite nuimti papildoma jrengini, laikykite vamzdelio virsy ir suimkite atidengta papildomo jrenginio
dalj. Pradékite nuo vieno galo ir traukite, kol atsiskirs nuo vamzdelio. Zr. 10 diagrama.

Kaip valyti ir dezinfekuoti laringektomijos vamzdelj
1. Vamzdelj plaukite 3iltu vandeniu i$ ¢iaupo. Zr. 11 diagrama.

2. Maziausiai 15 minuciy palaikykite vamzdelj karstame vandenyje (50-60 °C / 122-140 °F temperatdroje) su
bent dviem la3ais indy ploviklio 235 ml (8 oz) vandens. Zr. 12 diagrama.

3. ISimkite vamzdelj i$ vandens ir muilo tirpalo ir nuplaukite siltu tekanciu vandeniu i$ ¢iaupo. Atsargiai
nuvalykite vamzdelio vidy ir iSore valymo puty tamponu, kurj galite jsigyti i$,,InHealth Technologies”.
Tampony vamzdeliui valyti nenaudokite vatos, nes gali likti plausy. Zr. 13 diagrama.

4. Jeigu vamzdelis yra fenestruotas, iSvalykite fenestracijas panasiu badu, naudodamiesi valymo sepetéliu
,Blom-Singer Cleaning Brush”. Zr. 14 diagrama.

5. Dezinfekuokite vamzdelj per naktj mirkydami 3 % vandenilio peroksido tirpale. Zr. 15 diagrama.
6. I3plaukite po tekanciu vandeniu i3 ¢iaupo ir palaukite, kol isdzius. Zr. 16 diagrama.
ISMETIMO INSTRUKCIJOS

Vamzdelis néra biologiskai skaidus ir, kai naudojamas, gali bati uzterstas. Vamzdelj ripestingai iSmeskite
pagal vietines taisykles.
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Laringektomijos vamzdelio naudojimo instrukcija

UZSAKYMO INFORMACIJA

UZsakymas internetu  www.inhealth.com

JAV InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

Klienty aptarnavimas: +1-800-477-5969
Faksas: +1-888-371-1530
El. pastas: order@inhealth.com

Tarptautinis Kreipkités j,InHealth Technologies” klienty aptarnavima +1-805-684-9337,
kad gautumeéte vietinio platintojo kontaktine informacija.
SKUNDAI DEL PRODUKTY

Jei esate nepatenkinti,Blom-Singer® StomaSoft™ laringektomijos vamzdeliu ar turite klausimy, kreipkités
productcomplaints@inhealth.com.

Telefonas: +1-800-477-5969
Faksas: +1-888-371-1530

SIMBOLIY ZODYNELIS
SIMBOLIS SIMBOLIO SIMBOLIS SIMBOLIO
APIBREZIMAS APIBREZIMAS
Gamintojas Démesio! Perskaitykite
visus jspéjimus ir
A apie visas atsargumo
priemones naudojimo
instrukcijoje.

CE Zenklas Démesio! Federaliniai
jstatymai riboja Sio

R( jrenginio pardavimus
0344 Only ir parduoti leidzia tik

gydytojams arba su
gydytojo uzsakymu (JAV).

|galiotasis atstovas Nenaudokite, jei paketas
Europos Bendrijoje yra pazeistas.

Katalogo numeris Turinys (numerio Zenklas
REF B # nurodo vienety kiekj
viduje)
Partijos numeris EE_] Zr. naudojimo instrukcija

Panaudoti iki

r
N E
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Bruksanvisning for laryngektomislange

— NORSK —

ENHETSBESKRIVELSE

Laryngektomislangen (slangen) er en
fleksibel silikonslange som er tilgjengelig
i en rekke starrelser. Den leveres bade i
perforerte og ikke-perforerte modeller.

For
BRUKSINDIKASJONER BOnEEt iy
Slangen er utformet for bruk av én enkelt av tilbehgr

pasient for a opprettholde trakeostomiens
apning etter laryngektomi og tillate
montering av stomitilbehor.

Innsettingsende

KONTRAINDIKASJONER

Slangen skal kun brukes av personer som har fatt opplaering i bruken av den. Slangen er ikke beregnet for
bruk i strdlebehandling. Slangen skal ikke brukes ved betennelse, infeksjon, bladninger, utflod eller hoste.
Slangen er ikke beregnet for bruk sammen med mekaniske ventilatorer.

FORSIKTIG

Rony FORSIKTIG: I henhold til amerikansk lovgivning skal dette produktet kun selges av eller pa resept fra
en kvalifisert lege.

FORHOLDSREGLER
A Vask hendene med sape og vann fer handtering av slangen.

Bruk utelukkende lofrie kluter eller servietter for a terke av slangen, slik at du ikke far lo ned i
luftveiene.

Bruk ikke lasemidler eller petroleumsbaserte produkter til rengjoring av eller smering av slangen.
Slike materialer kan gdelegge slangen.

Kun Blom-Singer® stomitilbehgr kan brukes sammen med slangen. Bruk av annet utstyr kan fore til
komplikasjoner.

ADVARSLER

ﬁ Sett aldri inn noen form for rengjeringsenhet inn i laryngektomislangen mens slangen er pa plass i
halsen. Enheten skal alltid rengjeres etter at den har blitt fiernet.
Slangen skal bare brukes av én pasient, og ma ikke deles med andre pasienter. Infeksjoner kan
forekomme ved delt bruk, som igjen kan fore til sykdommer eller alvorlige skader.
For hver gangs bruk ma du inspisere slangen for fysiske skader, som sprekker eller revner. Ma ikke
brukes hvis den er skadet. Kontakt InHealth Technologies' produktklageavdeling dersom du finner
fysiske skader.
Det skal ikke gjeres forsgk pa & modifisere slangen.

POTENSIELLE KOMPLIKASJONER

Komplikasjoner som potensielt krever fierning av slangen, rengjering og/eller medisinsk behandling
omfatter, men er ikke begrenset til: stomikontaminasjon/-infeksjon, utilsiktet innanding av slange ved bruk
av feil slangestorrelse i luftreret, struktursvikt grunnet overdreven bruk og/eller rengjering og blokkering av
slangen grunnet slimdannelser.
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Bruksanvisning for laryngektomislange

BRUKSANVISNING
Vennligst se diagrammene pé baksiden av bruksanvisningen.
Slik setter du inn laryngektomislangen

1. For hver gangs bruk ma du inspisere slangen for fysiske skader, som sprekker eller revner. Ikke bruk
slangen dersom den er skadd.

2. Vask hendene med sape og vann.
3. Sta foran et speil med en sterk lyskilde som peker direkte mot stomien. Se diagram 1.

4. Pafer en liten mengde vannlgselig smeremiddel av medisinsk type péa dpningens rand for a gjere
innferingen enklere. Se diagram 2.

5. I enkelte tilfeller kan det veere nedvendig & brette litt pa slangens innsettingsende eller klemme den
sammen noe for a tilpasse den til pustergrets kontur. Se diagram 3.

6. Sett innsettingsenden pa slangen mot nedre kant av stomien, og fer den helt inn i stomien til den starste,
traktformede delen hviler mot stomien. Se diagram 4.

Slik fjerner du laryngektomislangen

1. Vask hendene med sape og vann.

2. Sta foran et speil med en sterk lyskilde som peker direkte mot stomien. Se diagram 5.

3. Dersom du bruker en slangeholder, skal du lasne eller kutte festestroppene. Se diagram 6.

4. Fjern slangen fra stomien. Se diagram 7.

Slik fester du en valgfri holder for laryngektomislangen (selges separat)

1. Sikre slangen rundt nakken ved a sette inn stroppene i apningene i siden av slangen, slik at tappene pa
stroppene peker bort fra slangen.

2. For stroppene rundt og bak nakken, og knytt dem sammen for a feste dem. Stroppene skal veere lgse nok
til at det er en fingerbredde mellom stroppene og nakken. Etter justering av stroppene til komfortabel
stramming kan overskytende stroppelengder fjernes. Se diagram 8.

Hvordan feste eller fierne ekstrautstyr

1. Sett inn tilbehor ved & gripe toppen pa tilbehoret og skyve det inn pa slangen til det sitter godt fast.
Se diagram 9.

2. Fjern tilbeher ved a gripe tak i toppen av slangen og den synlige delen av tilbehgret. Begynn ved den ene
enden, og trekk til tilbeheret er Igsnet fra slangen. Se diagram 10.

Rengjering og desinfisering av laryngketomislangen
1. Skyll slangen under varmt, rennende vann fra kranen. Se diagram 11.

2. Legg slangen i varmt vann (50-60 °C / 122-140 °F) med minst to draper oppvaskmiddel per 235 ml (8 oz.)
vann i minst 15 minutter. Se diagram 12.

3. Fjern slangen fra sapevannsopplgsningen og skyll under varmt, rennende vann fra kranen. Rengjor
slangen forsiktig innvendig og utvendig med en rengjgringsberste av skumgummi, som kan kjgpes fra
InHealth Technologies. Ikke bruk bomullspinner for & rengjere slangen, siden bomull kan etterlate fibre.
Se diagram 13.

4. Dersom slangen har perforasjoner (dpninger), skal perforasjonene rengjores pa samme mate med
Blom-Singer-bgrsten. Se diagram 14.

5. Desinfiser slangen ved & legge den i en 3 % hydrogenperoksidopplgsning over natten. Se diagram 15.
6. Skyll grundig under rennende vann fra kranen, og luftterk. Se diagram 16.

ANVISNINGER FOR KASSERING

Slangen er ikke biologisk nedbrytbar, og kan vaere smittebaerende nar den er brukt. Kasser slangen i henhold
til lokale retningslinjer.
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Bruksanvisning for laryngektomislange

BESTILLINGSINFORMASJON
Bestilling pa nett www.inhealth.com
USA InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Kundeservice: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530
E-post: order@inhealth.com

Internasjonalt Kontakt InHealth Technologies' kundeservice pa +1-805-684-9337
for kontaktinformasjon for lokal distributer.
KLAGER PA PRODUKTET

Dersom du er misforngyd eller har spgrsmal om Blom-Singer® StomaSoft™ laryngektomislange,
kontakt productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530

SYMBOLFORKLARING
SYMBOL SYMBOLDEFINISJON SYMBOL SYMBOLDEFINISJON

I Produsent
CE-merking
c € 0344

Autorisert representant

Katalognummer

Forsiktig: Les alle advarsler
og forholdsregler i
bruksanvisningen

Forsiktig: | henhold til
amerikansk lovgivning
skal dette produktet kun
selges av eller pa resept
fra en kvalifisert lege.

Ma ikke brukes dersom
pakningen er skadet.

Innhold (nummertegnet
# representerer antall
enheter i pakken)

Partikode

g Brukes for-dato
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Instrukcja uzytkowania rurki laryngektomijnej

— POLSKI —

OPIS WYROBU

Rurka laryngektomijna (dalej zwana rurka)
jest elastyczna, wykonana z silikonu i
dostepna w wielu rozmiarach. Dostepne sa
modele okienkowane i nieokienkowane.

PRZEZNACZENIE

Rurka jest przeznaczona do uzytku wytgcznie
u jednego pacjenta, aby zachowa¢ droznos¢
tracheostomii po laryngektomii i umozliwi¢
mocowanie do stomii wyposazenia
dodatkowego.

Do mocowania
wyposazenia
dodatkowego

Koricéwka do
wprowadzania

PRZECIWWSKAZANIA
Rurke mozna stosowac wytacznie u pacjentéw przeszkolonych w jej uzytkowaniu. Nie jest przeznaczona
do stosowania podczas radioterapii. Nie nalezy stosowac rurki u pacjentéw ze stanem zapalnym, infekcja,
krwawieniem, wysiekiem lub kaszlem. Rurka nie jest przeznaczona do stosowania z respiratorami.
PRZESTROGA
Ronly PRZESTROGA: prawo federalne (USA) ogranicza obrét tym wyrobem do sprzedazy przez lekarza lub
na jego zlecenie.
SRODKI OSTROZNOSCI
Przed zastosowaniem rurki nalezy umy¢ rece woda z mydtem.
Stosowac wyftacznie niestrzepiace sie Sciereczki lub chusteczki do osuszania rurki, aby zapobiec
dostaniu sie wtdkien do drég oddechowych.
Nie uzywac rozpuszczalnikdw ani produktow ropopochodnych do czyszczenia ani smarowania rurki.
Takie materiaty moga ja uszkodzic.

Z rurka wolno stosowac wytacznie wyposazenie dodatkowe do stomii marki Blom-Singer®.
Stosowanie innego wyposazenia dodatkowego moze skutkowaé powiktaniami.

OSTRZEZENIA
Nie wolno wktada¢ zadnego urzadzenia czyszczacego do rurki laryngektomijnej umieszczonej w szyi.
Czyscic urzadzenie wytacznie po jego wyjeciu z ciata pacjenta.
Rurka jest przeznaczona do uzytku wytacznie u jednego pacjenta i nie wolno jej dzieli¢ miedzy
pacjentami. Stosowanie rurki u kilku pacjentéw moze prowadzi¢ do zakazenia skutkujacego
zachorowaniem lub ciezkim uszkodzeniem ciafa.
Skontrolowac rurke pod katem fizycznych uszkodzen, takich jak pekniecie lub rozdarcie. Nie stosowac
w przypadku uszkodzenia. Jesli stwierdzi sie fizyczne uszkodzenie, skontaktowac sie z dziatem
reklamacji InHealth Technologies.
Nie wolno podejmowac¢ zadnych prob modyfikacji rurki.

MOZLIWE POWIKLANIA

Powikfania wymagajace potencjalnie usuniecia i oczyszczenia rurki lub zastosowania leczenia u pacjenta
obejmujg miedzy innymi: zakazenie stomii/infekcje, przypadkowe wpadniecie rurki o nieodpowiednim
rozmiarze do drég oddechowych, uszkodzenie strukturalne wynikajace z nadmiernego stosowania lub
czyszczenia, zapchanie rurki $luzem.
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Instrukcja uzytkowania rurki laryngektomijnej

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Nalezy zapoznac sie ze schematami z tytu niniejszej instrukcji obstugi.
Instrukcja wprowadzania rurki laryngektomijnej

1. Skontrolowac rurke pod katem fizycznych uszkodzen, takich jak pekniecie lub rozdarcie. Nie stosowac
w przypadku uszkodzenia.

2. Umy¢ rece wodg z mydtem.
3. Stang¢ przed lustrem, przy mocnym Swietle skierowanym bezposrednio na stomie. Patrz schemat 1.

4. Nanie$¢ na brzeg stomii niewielkga ilo$¢ rozpuszczalnego w wodzie srodka smarnego klasy medycznej,
aby utatwi¢ wprowadzanie rurki. Patrz schemat 2.

5. W niektérych przypadkach moze by¢ konieczne delikatne zagiecie lub scisniecie koncéwki do
wprowadzania rurki, aby uzyska¢ zgodnos¢ z zarysem tchawicy. Patrz schemat 3.

6. Wsuwajac koncéwke do wprowadzania rurki przy dolnym brzegu stomii, catkowicie wprowadzi¢ rurke,
az jej szerszy, lejkowaty koniec zetknie sie ze stomia. Patrz schemat 4.

Instrukcja wyjmowania rurki laryngektomijnej

1. Umyc¢ rece woda z mydtem.

2. Stanac przed lustrem, przy mocnym swietle skierowanym bezposrednio na stomie. Patrz schemat 5.

3. Jesli stosuje sie uchwyt rurki, odcig¢ lub odwigzac paski uchwytu. Patrz schemat 6.

4. Wyjac rurke ze stomii. Patrz schemat 7.

Instrukcja mocowania opcjonalnego uchwytu rurki laryngektomijnej (sprzedawanego osobno)

1. Zamocowac rurke wokét szyi, wktadajac paski do otworéw z boku rurki, tak aby zaktadki na paskach byty
skierowane w strone przeciwng do rurki.

2. Zawiazac paski mocno dookota karku. Paski powinny by¢ na tyle luzne, aby miedzy paskami i powierzchnia
szyi zostata przestrzen o szerokosci jednego palca. Po dopasowaniu odpowiedniego napiecia paskéow
mozna usung¢ pozostaty nadmiar paska. Patrz schemat 8.

Instrukcje mocowania i zdejmowania wyposazenia dodatkowego

1. Aby wprowadzi¢ wyposazenie dodatkowe, chwycic¢ jego gérng czes¢ i docisna¢ do gornej czesci rurki,
az zostanie zamocowana. Patrz schemat 9.

2. Aby zdja¢ wyposazenie dodatkowe, chwyci¢ gérng czes¢ rurki i wystajaca czesc tego wyposazenia.
Rozpoczynajac od jednego konca, wyciagnac je z rurki. Patrz schemat 10.

Instrukcje czyszczenia i dezynfekgji rurki laryngektomijnej
1. Optukac rurke pod ciepta, biezaca woda kranowa. Patrz schemat 11.

2. Zanurzy¢ rurke w goracej wodzie (50-60°C / 122-140°F), zawierajacej przynajmniej dwie krople ptynu do
mycia naczyn na 235 ml (8 uncji) wody. Moczy¢ przez przynajmniej 15 minut. Patrz schemat 12.

3. Wyjac rurke z roztworu wody z detergentem i przeptukac pod ciepta, biezacg woda kranowa. Delikatnie
oczysci¢ wewnetrzng i zewnetrzng strone rurki pateczka z pianka do czyszczenia dostepng w firmie
InHealth Technologies. Nie stosowac do czyszczenia rurki pateczek bawetnianych, poniewaz moga one
pozostawia¢ widkna. Patrz schemat 13.

4. Jesli rurka jest okienkowana, czysci¢ okienka w podobny sposéb szczoteczka do czyszczenia Blom-Singer.
Patrz schemat 14.

5. Dezynfekowac rurke, zanurzajac ja w 3% nadtlenku wodoru i moczac przez noc. Patrz schemat 15.
6. Starannie optukac biezacg woda kranowa i osuszy¢ powietrzem. Patrz schemat 16.

INSTRUKCJA UTYLIZACIJI

Rurka nie jest biodegradowalna i moze ulec zakazeniu podczas stosowania. Utylizowac rurke zgodnie
z miejscowymi wytycznymi i zzachowaniem ostroznosci.
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Instrukcja uzytkowania rurki laryngektomijnej

INFORMACJE DOTYCZACE ZAMAWIANIA
Zamawianie online  www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Dziat obstugi klienta: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Dziat obstugi klienta InHealth Technologies: zadzwoni¢ pod numer +1-805-684-9337, aby uzyskac¢ dane
miedzynarodowego do kontaktu z miejscowym dystrybutorem.

REKLAMACJE DOTYCZACE PRODUKTU

W przypadku niezadowolenia z rurki laryngektomijnej Blom-Singer® StomaSoft™ lub pytan, prosimy o
kontakt pod adresem productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530

SELOWNICZEK SYMBOLI
SYMBOL DEFINICJA SYMBOLU SYMBOL DEFINICJA SYMBOLU
Producent Przestroga: zapoznac sie ze
wszystkimi ostrzezeniami
i Srodkami ostroznosci w
instrukcji uzytkowania.

Oznaczenie CE Przestroga: prawo federalne

R( (USA) ogranicza obrét tym
0344 Only wyrobem do sprzedazy przez

lekarza lub na jego zlecenie.

Autoryzowany Nie stosowa¢ w przypadku
przedstawiciel we uszkodzenia opakowania.

Wspdlnocie Europejskiej

Numer katalogowy Zawartos¢ (znak kratki #
oznacza liczbe sztuk)
Kod partii Zapoznac sie z instrukcja
EE_:' uzytkowania

Data przydatnosci do uzycia

—| |
mﬂﬁ
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Instrugbes de uso do tubo de laringectomia

— PORTUGUES (BRASIL) —

DESCRICAO DO DISPOSITIVO

O tubo de laringectomia (Tubo) é de
silicone flexivel e esta disponivel em

vérios tamanhos. Ele vem no modelo
fenestrado ou nao perfurado.

INDICACOES DE USO

O tubo foi projetado para ser usado em
um Unico paciente para manter a paténcia
da traqueostomia apos a laringectomia

e permitir a fixacdo de acessoérios para
estoma.

Para fixagéo

Funil i E / do acessério

/

Ponta de inser¢éo

CONTRAINDICACOES

O tubo deve ser usado apenas por pessoas treinadas em seu uso. Ndo se destina ao uso em radioterapia.
O tubo nao deve ser usado quando o paciente apresentar inflamacdo, infeccéo, sangramento, secre¢éo ou
tosse. O tubo nédo se destina ao uso com ventiladores mecanicos.

CUIDADOS

ROnly CUIDADQO: a lei federal (EUA) restringe a venda desse dispositivo sob prescricao médica.
PRECAUGOES
A Lave as maos com dgua e sabao antes de manusear o tubo.

Use apenas um pano limpo e sem fiapos ou um tecido para secar o tubo e evitar a entrada de fibras
na via aérea.

Nao use solventes ou produtos derivados de petréleo para limpar ou lubrificar o tubo. Esses materiais
podem danificar o tubo.

Apenas os acessorios para estoma Blom-Singer® podem ser usados com o tubo. O uso de outros
acessorios pode resultar em complicacoes.

AVISOS
Nunca insira nenhum dispositivo de limpeza no tubo de laringectomia enquanto ele estiver
posicionado no pescoco. Limpe sempre o dispositivo depois de remové-lo.
O tubo é para uso em um Unico paciente e nao deve ser compartilhado entre os pacientes. Pode
ocorrer infecgdo com o uso compartilhado, o que pode ocasionar doengas ou ferimentos graves.

Verifique se ha danos fisicos como rachaduras ou fendas no tubo antes de cada uso e ndo use se
ele estiver danificado. Se for encontrado um dano fisico, entre em contato com o departamento de
reclamacdes de produtos da InHealth Technologies.

Nao devem ser tentadas modificagdes no tubo.

COMPLICAGOES POTENCIAIS

As complicagdes que exigem uma possivel retirada do tubo, limpeza e/ou tratamento médico incluem, mas
néo se limitam a: infeccdo/contaminagao do estoma, inalacao acidental de um tubo de tamanho inadequado
na via aérea, falha estrutural devido a limpeza e/ou uso excessivo e obstrucao do tubo por muco.
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Instrugées de uso do tubo de laringectomia

INSTRUGOES DE USO
Consulte os diagramas no verso deste manual de instrugées.
Como inserir o tubo de laringectomia

1. Verifique se ha danos fisicos como rachaduras ou fendas no tubo antes de cada uso. Ndo use se estiver
danificado.

2. Lave as maos com &gua e sabao.

3. Posicione-se em frente a um espelho com uma luz forte focalizada diretamente no estoma. Consulte o
Diagrama 1.

4. Apligue uma pequena quantidade de lubrificante soltivel em dgua na borda do estoma para ajudar na
insercdo. Consulte o Diagrama 2.

5. Em alguns casos, pode ser necessério dobrar levemente ou comprimir a ponta de insercao do tubo para
conforma-lo ao contorno da traqueia. Consulte o Diagrama 3.

6. Coloque a ponta de insercao do tubo na borda inferior do estoma e insira completamente no estoma até
que a extremidade maior afunilada fiqgue encostada no estoma. Consulte o Diagrama 4.

Como retirar o tubo de laringectomia
1. Lave as maos com 4dgua e sabéo.

2. Posicione-se em frente a um espelho com uma luz forte focalizada diretamente no tubo no estoma.
Consulte o Diagrama 5.

3. Se estiver usando um suporte de tubo, solte ou corte as tiras do suporte. Consulte o Diagrama 6.

4. Retire o tubo do estoma. Consulte o Diagrama 7.

Como fixar o suporte opcional do tubo de laringectomia (vendido separadamente)

1. Fixe o tubo ao redor do pescoco inserindo as tiras nas aberturas da lateral do tubo de modo que as abas
das tiras apontem para fora do tubo.

2. Passe as tiras ao redor da parte traseira do pescoco e amarre para fixar. As tiras devem ficar soltas o
suficiente para permitir a largura de um dedo entre a parte traseira das tiras e a superficie do pescogo.
Depois de ajustar as tiras com uma tensao confortavel, o excesso delas pode ser retirado. Consulte o
Diagrama 8.

Como fixar ou retirar um dispositivo acessorio

1. Para inserir um dispositivo acessoério, segure a parte superior do dispositivo acessério e pressione na parte
superior do tubo até que esteja totalmente assentado. Consulte o Diagrama 9.

2. Para retirar um dispositivo acessorio, segure a parte superior do tubo e a parte exposta do dispositivo
acessorio. Comegando em uma das extremidades, puxe até que fique livre do tubo. Consulte o
Diagrama 10.

Como limpar e desinfetar o tubo de laringectomia
1. Enxdgue o tubo com dgua morna corrente. Consulte o Diagrama 11.

2. Mergulhe o tubo em agua quente (50-60°C/122-140°F) contendo pelo menos duas gotas de detergente
por 235 ml (8 0z.) de 4gua por pelo menos 15 minutos. Consulte o Diagrama 12.

3. Retire o tubo da solucéo de agua e sabao e enxdgue em agua morna corrente. Limpe com cuidado a
parte interna e externa do tubo com um swab de limpeza disponivel na InHealth Technologies. Nao use
cotonetes de algodao para limpar o tubo, pois as fibras podem permanecer. Consulte o Diagrama 13.

4. Se o tubo for fenestrado, limpe as fenestracdes de maneira similar usando uma escova de limpeza
Blom-Singer. Consulte o Diagrama 14.

5. Desinfete o tubo mergulhando-o em uma solucao de peroéxido de hidrogénio a 3% durante a noite.
Consulte o Diagrama 15.

6. Enxague cuidadosamente em dgua corrente e seque ao ar livre. Consulte o Diagrama 16.
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Instrugbes de uso do tubo de laringectomia

INSTRUCOES PARA DESCARTE

O tubo nao é biodegradével e pode ser contaminado quando usado. Descarte com cuidado o tubo de
acordo com as diretrizes locais.

INFORMAGOES PARA ENCOMENDA

Para fazer www.inhealth.com

encomendas on-line

EUA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue

Carpinteria, CA 93013-2918

Atendimento ao cliente: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Internacional Entre em contato com o atendimento ao cliente da InHealth Technologies pelo
telefone +1-805-684-9337 para informar-se sobre o contato do distribuidor local.

RECLAMACOES SOBRE O PRODUTO

Se vocé néo estiver satisfeito com o tubo de laringectomia Blom-Singer® StomaSoft™ ou caso tenha alguma
duvida, entre em contato com productcomplaints@inhealth.com.

Telefone: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

GLOSSARIO DE SIMBOLOS

simBoLO DEFINICAO DO simBoLO DEFINICAO DO
simBoLO simBoLO

I Fabricante
Marcacgao CE
C € 0344

Representante autorizado
na Comunidade Europeia

Numero do catalogo

Cuidado: leia todos os
avisos e precaugdes nas
instrucoes de uso.

Cuidado: a lei federal
(EUA) restringe a venda
desse dispositivo sob
prescricdo médica.

N&o use se a embalagem
estiver danificada.

Conteudo (o simbolo #
representa o nimero de
unidades)

Codigo do lote

g Usar até

72 1 37889-01A

Consulte as instrugoes
de uso
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Instrugdes de utilizagdo do tubo de laringectomia

— PORTUGUES (PORTUGAL) —

DESCRICAO DO DISPOSITIVO

O tubo de laringectomia (tubo) é um

tubo de silicone flexivel disponivel em
varios tamanhos. E fornecido nos modelos
fenestrado e nao fenestrado.

INDICAGOES DE UTILIZACAO

O tubo destina-se a ser utilizado por
um Unico paciente para manter a
desobstrucao do traqueostoma apds a
laringectomia e permitir o encaixe de
acessorios para o estoma.

Para o
encaixe de
acessorios

Ponta de inser¢éo

CONTRAINDICACOES
O tubo deve ser utilizado apenas por pessoas que tenham recebido formacao sobre a sua utilizagao. Nao
se destina a ser utilizado em radioterapia. O tubo nao deve ser utilizado quando o paciente apresentar
inflamacao, infecao, hemorragia, secrecao ou tosse. O tubo nao se destina a ser utilizado com ventiladores
mecanicos.
ADVERTENCIAS
ROnly ADVERTENCIA: a lei federal (EUA) limita a venda deste dispositivo a um médico ou mediante receita
médica.
PRECAUGOES
Lave as maos com sabonete e 4gua antes de manusear o tubo.
Utilize apenas um pano sem fiapos ou toalhete para secar o tubo de modo a evitar que entrem fiapos
para as vias respiratorias.
Nao utilize solventes ou produtos a base de petrdleo para limpar ou lubrificar o tubo. Estes materiais
podem danificar o tubo.

Apenas os acessorios para estomas Blom-Singer® podem ser utilizados com o tubo. A utilizacdo de
outros acessorios pode resultar em complicacoes.

AVISOS
Nunca introduza qualquer dispositivo de limpeza no tubo de laringectomia enquanto o tubo estiver
posicionado no pescoco. Apos a remocgao, limpe sempre o dispositivo.
O tubo destina-se a ser utilizado por um Unico paciente e ndo deve ser partilhado entre os pacientes.
Pode ocorrer a infegao resultante da utilizagao partilhada, que podera provocar doencas ou lesdes
graves.
Inspecione o tubo antes de cada utilizagdo para verificar a existéncia de danos fisicos, como fendas
ou rasgos e néo o utilize se encontrar danos. Se encontrar danos fisicos, contacte a divisdo de
Reclamacgbes de Produtos da InHealth Technologies.
Nao deve tentar efetuar modificagdes no tubo.

POSSIVEIS COMPLICACOES

As complicagdes que exigem a potencial remocéao do tubo, limpeza e/ou tratamento médico incluem, mas
sem limitagdo: contaminacédo/infecédo do estoma, inalacéo acidental de um tubo com um tamanho incorreto
nas vias respiratorias, falha estrutural devido a uma utilizacéo e/ou limpeza excessivas e obstrugdo do tubo
por muco.
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Instrugées de utilizagcdo do tubo de laringectomia

INSTRUCOES DE UTILIZACAO
Consulte os diagramas que se encontram na contracapa deste manual de instrucgées.
Como introduzir o tubo de laringectomia

1. Inspecione o tubo antes de cada utilizacao para verificar a existéncia de danos fisicos, como fendas ou
rasgos. Ndo o utilize se estiver danificado.

2. Lave as maos com sabonete e dgua.

3. Permaneca em frente a um espelho com uma luz brilhante virada diretamente para o estoma. Consulte o
Diagrama 1.

4. Apligue uma pequena quantidade de lubrificante soltvel em dgua de grau médico no rebordo do estoma
para ajudar a realizar a insercdo. Consulte o Diagrama 2.

5. Em alguns casos, pode ser necessario dobrar ligeiramente ou comprimir a ponta de insercdo do tubo para
se moldar ao contorno da traqueia. Consulte o Diagrama 3.

6. Introduza a ponta de insercao do tubo no rebordo inferior do estoma e introduza-o completamente no
estoma até a sua extremidade maior em forma de funil assentar contra o estoma. Consulte o Diagrama 4.

Como remover o tubo de laringectomia
1. Lave as maos com sabonete e dgua.

2. Permaneca em frente a um espelho com uma luz brilhante virada diretamente para o tubo no estoma.
Consulte o Diagrama 5.

3. Se utilizar um suporte do tubo, desaperte ou corte as correias do suporte. Consulte o Diagrama 6.

4. Remova o tubo do estoma. Consulte o Diagrama 7.

Como encaixar o suporte do tubo de laringectomia opcional (vendido em separado)

1. Prenda o tubo a volta do pescoco ao inserir as correias nas aberturas na parte lateral do tubo de forma a
que as patilhas nas correias apontem para o lado oposto ao tubo.

2. Passe as correias a volta da parte de trds do pescoco e aperte para prender. As correias devem estar
suficientemente soltas para permitirem a largura de um dedo entre a parte traseira das correias e a
superficie do pescoco. Depois de ajustar as correias até obter uma tensao confortavel, a correia em
excesso pode ser removida. Consulte o Diagrama 8.

Como encaixar ou remover um dispositivo acessorio

1. Para introduzir um dispositivo acessorio, agarre na parte superior do dispositivo acessorio e pressione a
parte superior do tubo até estar totalmente assente. Consulte o Diagrama 9.

2. Para remover um dispositivo acessorio, segure na parte superior do tubo e agarre na porcao exposta
do dispositivo acessorio. Comegando numa extremidade, puxe até se libertar do tubo. Consulte o
Diagrama 10.

Como limpar e desinfetar o tubo de laringectomia
1. Lave o tubo sob agua da torneira morna corrente. Consulte o Diagrama 11.

2. Mergulhe o tubo em agua quente (50 a 60°C / 122 a 140°F) com, pelo menos, duas gotas de detergente
para a loica por 235 ml (8 0z.) de dgua durante, no minimo, 15 minutos. Consulte o Diagrama 12.

3. Remova o tubo da solugao de sabonete e agua e lave sob agua da torneira morna corrente. Limpe com
cuidado o interior e exterior do tubo com um cotonete de espuma de limpeza disponibilizado pela
InHealth Technologies. Nao utilize cotonetes de algodéo para limpar o tubo, pois poderdo acumular-se
fibras no mesmo. Consulte o Diagrama 13.

4. Se o tubo for fenestrado, limpe as fenestracdes de forma semelhante utilizando a Escova de limpeza
Blom-Singer. Consulte o Diagrama 14.

5. Desinfete o tubo mergulhando-o numa solucao de peréxido de hidrogénio a 3% de um dia para o outro.
Consulte o Diagrama 15.

6. Lave sob dgua da torneira corrente em abundancia e deixe secar ao ar. Consulte o Diagrama 16.
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Instrugdes de utilizagdo do tubo de laringectomia

INSTRUCOES PARA A ELIMINACAO

O tubo nao é biodegradavel e pode ser contaminado durante a utilizacdo. Elimine cuidadosamente o tubo
de acordo com as diretrizes locais.

INFORMAGOES PARA ENCOMENDA

Encomendas online www.inhealth.com

EUA InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Servico de Apoio ao Cliente: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Internacional Contacte o Servigo de Apoio ao Cliente da InHealth Technologies através do nimero
+1-805-684-9337 para o contacto do distribuidor local.

RECLAMACOES DE PRODUTOS

Se estiver insatisfeito com o tubo de laringectomia Blom-Singer® StomaSoft™ ou se tiver alguma questéo,
contacte productcomplaints@inhealth.com.

Telefone: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

GLOSSARIO DE SIMBOLOS

SIMBOLO DEFINICAO DO SiMBOLO DEFINICAO DO

SIMBOLO SIMBOLO

Fabricante Atencao: leia todos os avisos
A e precaugdes nas instrucoes

de utilizacdo.

Marcagao CE Atencao: a lei federal

R( (EUA) limita a venda deste
0344 Only dispositivo a um médico ou

mediante receita médica.
Representante autorizado Néo utilize se a embalagem
na Unido Europeia estiver danificada.

Numero de catélogo Conteudo (o sinal de nimero
# representa o nimero de
unidades no interior)

Py
m
L

Codigo do lote Consulte as instrucdes
EE_] de utilizagdo

Prazo de validade

r
[X]E
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Tub pentru laringectomie - Instructiuni de utilizare

— ROMANA —

DESCRIEREA DISPOZITIVULUI

Tubul pentru laringectomie (tubul) este un
tub flexibil din silicon disponibil in mai multe
dimensiuni. Acesta este disponibil atat in
modele fenestrate, cét si nefenestrate.

INDICATII PENTRU UTILIZARE

Tubul este conceput pentru a fi utilizat

la un singur pacient pentru mentinerea
permeabilitatii traheostomei dupa
laringectomie si pentru a permite atasarea
accesoriilor pentru stoma.

Pentru
Pdlnie atasarea de
accesorii

/

Virf de introducere

CONTRAINDICATII
Tubul trebuie utilizat exclusiv de catre persoane care au fost instruite in privinta utilizarii lui. Nu este destinat
utilizarii in radioterapie. Tubul nu trebuie utilizat cdnd se manifesta inflamatii, infectii, séngerari, scurgeri sau
tuse. Tubul nu este destinat utilizarii impreuna cu ventilatoare mecanice.
ATENTIE
ROnly ATENTIE: In conformitate cu legislatia federala (din SUA), vanzarea acestui dispozitiv nu poate fi
efectuatd decat la recomandarea sau de catre un medic.
PRECAUTII
A Spalati-va mainile cu sapun si apa inainte de a manevra tubul.
Pentru a usca tubul, utilizati exclusiv un servetel sau o laveta fara scame pentru a evita patrunderea
scamelor in caile respiratorii.
A nu se utiliza solventi sau produse pe bazd de petrol pentru curatarea sau lubrifierea tubului.
Aceste materiale pot deteriora tubul.

Se pot utiliza impreuna cu tubul doar accesorii pentru stoma Blom-Singer®. Utilizarea altor accesorii
poate duce la complicatii.

AVERTISMENTE

Nu introduceti niciodata dispozitive de curatare in tubul pentru laringectomie in timp ce acesta
este amplasat in gat. Curatati intotdeauna dispozitivul dupa ce acesta a fost indepartat din gat.
Tubul este destinat utilizarii doar la un singur pacient si nu trebuie utilizat la mai multi pacienti.

In cazul utilizrii la mai multi pacienti se pot produce infectii, ceea ce ar putea duce la imbolnavire
sau vatamari grave.

Tnaintea fiecarei utilizdri, inspectati tubul pentru a vedea daca prezinta deteriorari fizice, precum
fisuri sau rupturi, si nu-l utilizati daca este deteriorat. Daca se depisteaza deteriorari fizice, contactati
departamentul de reclamatii legate de produse al InHealth Technologies.

Nu trebuie incercate nici un fel de modificari asupra tubului.

COMPLICATII POTENTIALE

Complicatiile care necesita eventuala indepartare a tubului, curatarea si/sau tratamente medicale includ,
fara limitare la acestea: contaminarea/infectia stomei, inhalarea accidentala in cdile respiratorii a unui tub
dimensionat necorespunzator, deteriorarea structurala ca urmare a utilizarii si/sau curatarii excesive si
blocarea tubului cu mucus.
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Tub pentru laringectomie — Instructiuni de utilizare

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
A se consulta diagramele de la finalul acestui manual de instructiuni.
Cum se introduce tubul pentru laringectomie

1. Inaintea fiecérei utilizdri, inspectati tubul pentru a vedea daca prezinta deteriorari fizice, precum fisuri sau
rupturi. Nu utilizati daca este deteriorat.

2. Spalati-va mainile cu apa si sapun.
3. Stati in fata unei oglinzi cu o lumina puternica indreptata direct catre stoma. Consultati Diagrama 1.

4. Aplicati o cantitate mica de lubrifiant de uz medical solubil in apa pe marginea stomei pentru a ajuta la
introducere. Consultati Diagrama 2.

5. Tn unele cazuri ar putea fi necesara o usoara indoire sau comprimare a varfului de introducere al tubului
pentru a se mula pe conturul traheii. Consultati Diagrama 3.

6. Introduceti varful de introducere al tubului in marginea inferioara a stomei si introduceti-l complet in
stoma pana cand capatul sau mai mare in forma de palnie se sprijina pe stoma. Consultati Diagrama 4.

Cum se indeparteaza tubul pentru laringectomie
1. Spalati-va mainile cu apa si sapun.

2. Stati in fata unei oglinzi cu o lumina puternica indreptata direct catre tubul din stoma. Consultati
Diagrama 5.

3. Daca se utilizeaza un suport pentru tub, dezlegati sau taiati benzile suportului. Consultati Diagrama 6.

4. Indepartati tubul din stoma. Consultati Diagrama 7.

Cum se ataseaza suportul optional pentru tubul de laringectomie (disponibil separat)

1. Fixati tubul in jurul gatului introducénd benzile in orificiile laterale ale tubului astfel incat capetele
benzilor sa fie orientate in sens opus fata de tub.

2. Treceti benzile dupa ceafa si legati-le pentru a le fixa. Benzile trebuie sa fie prinse suficient de lejer pentru
a lasa o latime de un deget intre partea din spate a benzilor si suprafata gatului. Dupa reglarea benzilor
la un nivel de confort adecvat, se pot scurta benzile daca acestea au o lungime excesiva. Consultati
Diagrama 8.

Cum se ataseaza sau indeparteaza un dispozitiv accesoriu

1. Pentru a introduce un dispozitiv accesoriu, apucati partea superioara a dispozitivului accesoriu si apasati-I
pe partea superioara a tubului pana cand acesta este complet fixat. Consultati Diagrama 9.

2. Pentru a indeparta un dispozitiv accesoriu, tineti partea superioara a tubului si apucati portiunea expusa
a dispozitivului accesoriu. Incepand dintr-un capat, trageti pana cand se elibereazi din tub. Consultati
Diagrama 10.

Cum se curata si dezinfecteaza tubul pentru laringectomie
1. Clatiti tubul sub jet de apa calda de la robinet. Consultati Diagrama 11.

2. Inmuiati tubul in ap4 fierbinte (50-60 °C/122-140 °F) care contine cel putin doua picaturi de detergent de
vase la 235 ml (8 uncii) de apa timp de cel putin 15 minute. Consultati Diagrama 12.

3. Indepartati tubul din solutia de apa si detergent si clatiti-l sub jet de apa calda de la robinet.
Stergeti usor interiorul si exteriorul tubului cu un tampon spongios pentru curatat disponibil de la
InHealth Technologies. Nu utilizati betisoare cu vata pentru curatarea tubului deoarece pot rdmane scame.
Consultati Diagrama 13.

4. Daca tubul este fenestrat, curatati fenestratiile intr-o maniera similard utilizand peria de curatare
Blom-Singer. Consultati Diagrama 14.

5. Dezinfectati tubul lasandu-I la inmuiat peste noapte intr-o solutie de peroxid de hidrogen de 3%.
Consultati Diagrama 15.

6. Clatiti minutios sub jet de apa de la robinet si uscati la aer. Consultati Diagrama 16.
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Tub pentru laringectomie - Instructiuni de utilizare

INSTRUCTIUNI DE ELIMINARE

Tubul nu este biodegradabil si poate fi contaminat la utilizare. Eliminati cu atentie tubul conform ghidurilor

locale.
INFORMATII PENTRU COMANDA
Comenzi online www.inhealth.com
SUA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918
Serviciul de relatii cu clientii: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com
International Contactati Serviciul de relatii cu clientii al InHealth Technologies la +1-805-684-9337

pentru datele de contact ale unui distribuitor local.

RECLAMATII LEGATE DE PRODUSE

Dacad sunteti nemultumiti de tubul pentru laringectomie Blom-Singer® StomaSoft™ sau aveti orice intrebare,

contactati productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

GLOSAR DE SIMBOLURI

SIMBOL DEFINITIA SIMBOLULUI

I Producétor
Marcaj CE
C € 0344

Reprezentant autorizat in
Comunitatea Europeana
Numér de catalog

Numér de lot

LOT

g A se utiliza inainte de
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SIMBOL

B o ® P

DEFINITIA SIMBOLULUI

Atentie: Cititi toate avertismentele
si precautiile din instructiunile de
utilizare.

Atentie: In conformitate cu
legislatia federald, vanzarea acestui
dispozitiv nu poate fi efectuata
decéat la recomandarea sau de catre
un medic (SUA).

Nu utilizati daca ambalajul este
deteriorat.

Continut (simbolul # reprezinta
numarul de bucati din interior)

Consultati instructiunile de utilizare



MHCmpyKkyuu no npuMeHeHUIo 1apuH23KMomu4eckol KaHoau

— PYCCKUIA —

MepgopayuoHHeie
omeepcmus

N

OMUCAHUE YCTPOUCTBA

JlapuHrakToMryeckas KaHtona (KaHwonsa) —
3T0 rMbKas CUNIMKOHOBasA TPY6Ka, KoTopas
MOXeT ObITb pa3Hbix pa3mepoB. OHa 6biBaeT
nepdoprpoBaHHas 1 HenepdoprpoBaHHas.

MOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO

KaHtonsa npegHasHaueHa A4sisi Crosib30BaHus
TOJIbKO Y OJHOTO MaLMeHTa C Liefbio
obecrneyeHns NMPOXOAVMOCTY TPAaXeoCTOMbI
nocsie NAPUHIIKTOMUN 1 ANA MPUCOEANHEHNIA
LOMONHNTENbHBIX MPUHALNEXHOCTE /1t CTOMb.

Kartona
(Ll AnanpucoeduHeHus

BopoHka 00nonHUMenbHbLIX
/ npuHadnexHocmedii

/

Beodumelii KoHey

NMPOTUBOMOKA3AHUA

KaHtonio MoryT ncnonb3oBaTtb TONbKO MLA, NPoLLeALLvie 0byyeHne CaMoCTOATEIbHOMY UCMOJIb30BaHMIO
naHHoro yctporicTea. OHa He npefjHa3HayeHa Ans NCnonb3oBaHNA Npy nyyeBoi Tepanun. KaHonto
Henb3A UCMOoJIb30BaTh NMPU BOCManeHnn, MHGeKUMm, KpoBOTeUEHNY, BbIAENeHUAX 1nu Kale. KaHiona He
npeAHasHayeHa [14 NCMosb30BaHVA COBMECTHO C annapatamu AJ18 MCCKYCTBEHHON BEHTUIALMN.

MPEAYNPEXAEHNA

Ron MNPEAYNPEXAEHWUE: ®epgepanbHoe 3akoHogaTenbctso (CLLUA) pa3peluaeT npogaKy 3Toro ycTponcTea
TOJIbKO BPa4oM U MO ero npefnvcaHunio.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU
Mepen ncnonb3oBaHNeM KaHIONN BbIMOTE PYKI BOAOW C MbISIOM.

Bo n36exaHue nonagaHms BONOKOH TKaHW B KaHIOSIO, BbITYPANTE ee TOJbKO C MOMOLLYbIO
6€3BOPCOBOW TKaHW.

He VICI'IOJ'Ib3yl7ITe pacTesopuTenn nnn cpeactea Ha oCHoBse He(I)TeI'IpO,quTOB ANA OYNCTKM Unn
CMa3blBaHUA KaHIoNW. T MaTepuanbl MOryT NoBpeanTb ee.

KaHtona npegHasHayeHa Ana UCNob30BaHUSA TOMbKO C JONONHUTENIbHBIMU NPUHAANEXHOCTAMMN ANA
cTombl Blom-Singer®. Vicnonb3oBaHue Apyrux JONONHUTENbHbIX MPHAANEXHOCTEN MOXET NPUBECTU K
OCJIOXKHEHUAM.

NMPEAOCTEPEXXEHUA

Huvikorga He BcTaBnAnTe Kakoe-nnbo ounLLatoLiee YCTPONCTBO B TAPUHIIKTOMUYECKYIO KaHIoo,
Korfja oHa HaxoAmMTCA B LWee. Bcerga oumianiTe ycTPONCTBO NOC/E ero U3BfieYeHN .

KaH1os110 MOXXHO 1CMonb30BaTh TOIbKO AA OAHOIO NaLlyeHTa U Henb3A nepeAaBaTb APYrim
naumeHTam. Micnonb3oBaHne HECKOIbKUMU NaLMeHTamy MOXKeT MPUBECTU K 3ab0neBaHNIo 1nu
Cepbe3HOMY MOBPEXAEHMIO.

Mepen KaxabiM BBeEHMEM KaHIOMIO CieflyeT NPOBEPUTb Ha NPeAMET MeXaHUYECKNX NMOBPEXAEHWI,
TaKUX KaK TPEeLMHbI Unv pa3pbiBbl. Mpy NOBPEXAEHU KaHIoNIo NCMONb30BaTh Henb3s. Mpu
06HaPYKEHNN MEXaHNYECKNX MOBPEXAEHNI CBAXKUTECH C OTAEIOM MO PACCMOTPEHMIO MPETEH3NI K
KauecTBy npoaykuuu InHealth Technologies.

3anpeLyeHo NbITaTbCs MOANPULMPOBATH YCTPOWCTBO CAMOCTOATENBHO.

BO3MOKHbIE OCJTOXHEHUA

K ocnoXHeHuam, KoTopble moryT I'IOTpeGOBaTb V3BIeYEHMA KaHIONN, OUNCTKN U/ MeANKaMEHTO3HOIO
NievyeHunn, BKNoYvarT cneaytoulee: 3a|'pﬂ3HeHl/Ie/VIH¢VILI,VIpOBaHVle CTOMblI, Cﬂyl-laIZHOE BAbIXaHWE KaHoNn
HenpaBunbHOro pasmepa, BCNeACTBME Yero OHa nonafaeT B AblxaTeNlbHble NYTU, HEUCNPaBHOCTb KOHCTPYKL NN
BCNIeACTBME YPE3MEPHOrO NCMOSIb30BAHUA U/UNN OUNCTKN, N 06CprKL|VIﬂ NpPOCBETa KaHKIN Cn3blO.

37889-01A 1 79



MIHCmpyKyuu no npuMeHeHUIo 1apuH23KMomMu4eckoll KaHoau

WHCTPYKL U MO NPUMEHEHUIO
Cmompume duazpammel, pasmewyeHHsie Ha 060poMHoOU CMopoHe SMoll UHCMPYKYUU.
BBeAeHMe NapUHIIKTOMUYECKOW KaHI0NU

1. Mepep KaxabiM BBEAEHMEM KaHIOMNIO CieflyeT NPOBEepUTb Ha NMPeAMET MeXaHUUYECKNX NOBPEXAEHW,
TaKMX KaK TPEeLVHbl UK pPa3pbiBbl. He MCMOMb3yTe KaHIoNio B Ciyyae ee NoBpexaeHuns.

2. MomonTe pyKn BOAOW C MbISIOM.
3. BctaHbTe nepep 3epkanom Takm 06pasom, 4Tobbl APKMUI CBET Nonaaan npamo Ha ctomy. Cm. Cxemy 1.

4, Yto6bl 06NErynTb BBEAEHME KaHI0MM, HaHeCUTe Ha 0607 CTOMbl HE6OSbLLIOE KONNYECTBO BOJOPACTBOPUMOro
nybpuKaHTa MeAnLMHCKOro HasHaveHua. Cm. Cxemy 2.

5. B HEKOTOPbIX CAlyYasnx, /A TOro YTOGbI BBOAMMBIN KOHEL| KaHI0NIM COOTBETCTBOBAS KOHTYPY TPaXeu, MOXeT
noTpe6oBaTbCA cfierka CorHyTb UK oxatb ero. Cm. Cxemy 3.

6. BcTaBbTe BBOAMMDI KOHEL, KaHI0MV MOSTHOCTBIO B HXKHMI 0604 CTOMbI, MOKa 60/1bLLUMNI A BOPOHKOOOPA3HbIiA
KOHeL| He PacronoXmnTcA Ha BXOGHOM OTBepCTUM CTOMbl. CMm. Cxemy 4.

3BneyeHne napuHraKTOMn4ecKo KaHonm
1. MomoiiTe pyKu BOAOW C MbISIOM.

2. BctaHbTe Nepep 3epKanom Takum 0bpasom, YTobbl APKUIA CBET Nonafan NPAMO Ha KaHIoJI0, HaXOAALLYoCA
B cTome. Cm. Cxemy 5.

3. MNpu ncnonb3oBaHUM AepKaTena AJ1A KaHoNy CiefyeT pa3BA3aTb UK NepepesaTb PEMELLKN fepKaTens.
Cm. Cxemy 6.
4. N3BnekunTe KaHtonto 13 cTombl. Cm. Cxemy 7.

MpucoeanHeHne [ONONHNTENbBHOIO AepKaTens ANA TapUHIIKTOMUYeCKol KaHonu (npogaeTca
oTAEeNbHO)

1. HapexHOo 3aKpenuTe KaHIoMIo Ha Luee, BCTaBMB PEMELLIKN B OTBEPCTYA HA MOBEPXHOCTMN NAPUHMIKTOMUYECKON
KaHI1 TaknM obpa3om, YTobbl GUPKM Ha peMeLLiKax yKa3blBasiv B CTOPOHY OT KaHIOMN.

2. NpoBeaunTe peMeLLKN BOKPYT 3aHEN YacTy LWew 1 3aKpenuTe nx. PemeLlkin AoMmKHbI ObiTb 3aTAHY Tbl
AOCTaTOYHO CBOGOJHO, UTOObI MEXAY UX TbISIbHON CTOPOHON 11 MOBEPXHOCTBIO LUey NoMeLLanca naneL.
Mocne perynmpoBKy pemelLKoB 1 obecrniedeHns KOMPOPTHOTO HaTAXKEHNA MOXHO OTPe3aTb U3NNLLHIOW
AnnHY pemeluka. Cm. Cxemy 8.

npmcoeAMHeHwe n oTcoegMHeHne AONOJIHNTEeJIbHOro ychOﬁICTBa

1. Yto6bl BCTaBUTb JOMONHUTENBHOE YCTPONCTBO, BO3bMUITE €70 3a BEPXHIOIO YacCTb U BBEUTE B BEPXHIOIO
YacTb KaHIoNM, MOKa YCTPONCTBO MOSIHOCTbIO He 3adurKcnpyeTca B KaHione. Cm. Cxemy 9.

2. Yt06bl 3BNEYb AOMONHUTENbHOE YCTPONCTBO, YAepKMBaiiTe KaHIoMIo 3a BEPXHIOK YacTb 11 BO3bMUTECH
3a OTKPbITYI0 YaCTb AOMOSIHNTENIbHOTO YCTPOWCTBA. TAHWTE 3a YCTPOWCTBO [0 TeX NMop, NoKa He nussneyeTe
ero n3 kantonu. Cm. Cxemy 10.

OuuncTKa n ge3anHpeKUs NapUHrIKTOMUYECKON KaHIoNn
1. NpomonTe KaHtosto noa NPoToyHom BogonposoaHon sogoi. Cm. Cxemy 11.

2. B TeueHrie Kak MUHUMYM 15 MUHYT 3aMounTe KaHtonio B ropaven soge (50-60 °C/ 122-140 °F),
copepxalliel No MeHblUel Mepe ABe Kanau CpefcTsa ANA MbITbA NOCYAbl Ha 235 M (8 yHLWIA) BOAbI.
Cm. Cxemy 12.

3. M3BnekuTe KaHioo U3 BOAHOrO PacTBOPa Mblijia U MPOMONATE Nog TeNI0oN NPOTOYHO BOJOMPOBOAHO
BoA0N. OCTOPOXKHO OUNCTUTE BHYTPEHHIOIO U HAPYXHYI0 MOBEPXHOCTb KaHIONM C MOMOLLbIO MOIOLLEro
TamnoHa ana ounctkm InHealth Technologies. He ncnonb3yite ana o4MCTKM KaHIoNW BaTHble TaMMOHbI,
MOCKOMNbKY TKaHeBble BOJIOKHa MOTYT OCTaTbCA B KaHione. Cm. Cxemy 13.

4. Ecnu Bbl ncnonb3yeTe nepGoprpoBaHHYIO KaHIoSIo, OuNLLaiiTe 0TBepCTUA MOA06HbIM 06pa3om,
MCNonb3ys WeTouKy Ana ynctku Blom-Singer. Cm. Cxemy 14.
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5. Npope3nHdUUMpyiiTe KaHIONIo0, 3aMOUYMB ee Ha Houb B 3 % pacTBope nepekucy Bogopoga. Cm. Cxemy 15.
6. TwaTenbHO NPOMONTE NOA NPOTOYHON BOAON 1 BbiCyLlwnTe Ha Bo3ayxe. CMm. Cxemy 16.

WHCTPYKUUM NO YTUNU3ALUN

KaHtona He aBnAeTca 6V|opa3naraeMb|M yCTpOl7ICTBOM 1N MOXeT 6bITb 3arpA3HeHa npu NCnob30BaHUN.
OCTOpPOXHO yTVIJ'II/I3VIpyl7ITe KaHHIOJI0 B COOTBETCTBUN C MECTHBIMWU MHCTPYKUMNAMA.

NOoPAAOK O®OPMJIEHUA 3AKA30B

OdopmneHue 3aka3oB www.inhealth.com
yepes VIHTepHeT

CLLA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

O6cnyxrBaHue KNneHToB: +1-800-477-5969
Makc: +1-888-371-1530
Email: order@inhealth.com

Lpyrve cTpaHbl CBAXUTECh C OTAENOM 06y XMBaHWA KnveHToB InHealth Technologies no Homepy
TenedoHa +1-805-684-9337, uTobbl y3HaTb KOHTAKTHbIE lAHHbIE MECTHOIO
AncTprbbioTOpa.

ANOBbl HA U3AENNE
Ecnu Bbl HeJOBOJIbHbI NAPUHIIKTOMUYECKON KaHtonei Blom-Singer® StomaSoft™ unu ecnn y Bac BO3HVKIM
Kakve-nmbo Bonpochbl, obpallaiitecs no agpecy productcomplaints@inhealth.com.

TenedoH: +1-800-477-5969
Qakc: +1-888-371-1530

YCJIOBHbIE OBO3HAYEHUA
CMBON OMPEAENEHUE CUMBOJIA CUMBON ONPEAENEHUE CUMBOJIA
MpownsBoauTens Mpepynpexpaexune: O3HaKOMbTECh CO
BCEMU npefynpexaeHnamm 1 mepamm
NPeAoCTOPOXKHOCTY, @ TaKXKe MpouTuTe
VNHCTPYKLMM MO MPUMEHEHUIO.
Mapkuposka CE Mpepynpexpexune: DeaepanbHoe

3akoHogaTenbcTeo (CLUA) paspelaet
NPOAAXy 3TOro YCTPOWCTBA TOMbKO
BPAYOM WA MO €ro NPeanmcaHuio.

C € 0344

YNOMHOMOYEHHbIN
npepfcrasutens B EBponelickom

coobuiectse

He ncnonb3yiite B ciyyae
NOBPEXAEHA YNaKoBKU.

CopepKMmoe (CUMBOJ PeLLETKN «#»
0603HaYaeT KONNYECTBO eauHIL
NPOAYKLUUM BHYTPU YNAKOBKM)

KaTanoxHbii Homep

Kop cepun CM. IHCTPYKLMY MO NPUMEHEHMI0

HY® T B

Cpok rogHoCTn

—| |3
m!ﬁ
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Uputstvo za upotrebu tubusa za laringektomiju

— SRPSKI —

OPIS UREDAJA

Tubus za laringektomiju (tubus) je savitljiv
silikonski tubus dostupan u raznim
dimenzijama. Dostupni su modeli sa
otvorima i bez otvora.

INDIKACLJE ZA UPOTREBU

Tubus je namenjen za upotrebu kod jednog
pacijenta da bi se odrzala prohodnost
traheostome nakon laringektomije i da bi se
omogucdilo prikljucivanje pomoc¢nog pribora
za stomu.

Za prikljucivanje
pomocnog
pribora

Vrh za umetanje

KONTRAINDIKACIJE

Tubus treba da koriste isklju¢ivo osobe koje su obucene za njegovu upotrebu. Nije predviden za koris¢enje
kod terapije zracenjem. Tubus ne treba koristiti ako postoji zapaljenje, infekcija, krvarenje, sekret ili kasalj.
Tubus nije predviden za upotrebu sa mehanickim ventilatorima.

MERE OPREZA

ROnly OPREZ: Savezni (SAD) zakon ograni¢ava ovo medicinsko sredstvo na prodaju od strane lekara ili po
njegovom nalogu.

MERE PREDOSTROZNOSTI
Operite ruke sapunom i vodom pre rukovanja tubusom.

Za susenje tubusa koristite iskljucivo krpu ili maramicu koje ne ostavljaju dlacice, kako bi se izbegao
ulazak dlacica u disajni put.

Za cisc¢enje ili podmazivanje tubusa nemoijte koristiti rastvarace ili proizvode na bazi nafte. Ovi
materijali mogu da ostete tubus.

S tubusom smeju da se koriste iskljuc¢ivo pomocni pribori za stomu Blom-Singer®. Upotreba drugog
pomocnog pribora moze da dovede do komplikacija.

UPOZORENJA

Nikada nemojte umetati nijedno sredstvo za cis¢enje u tubus za laringektomiju dok se tubus nalazi
postavljen u vratu. Uvek ocistite uredaj nakon $to ga izvadite.

Tubus je namenjen samo za jednog pacijenta i ne sme da se deli medu pacijentima. Kod zajednicke
upotrebe moze da dode do infekcije, sto moze da dovede do bolesti ili ozbiljne povrede.

Pre svake upotrebe, pregledajte da na tubusu nema fizickih ostecenja, kao $to su naprsline ili poderotine,
i nemojte ga koristiti ako je ostecen. Ako pronadete fizicko ostecenje, obratite se sluzbi za zalbe u vezi
sa proizvodima kompanije InHealth Technologies.

Ne treba vrsiti izmene na tubusu.

POTENCIJALNE KOMPLIKACLJE

Komplikacije koje zahtevaju potencijalno uklanjanje tubusa, ¢is¢enje i/ili medicinsku terapiju obuhvataju,
izmedu ostalog: kontaminaciju/infekciju stome, sluc¢ajno udisanje tubusa neodgovarajuce veli¢ine u disajni
put, neispravnost strukture zbog prekomerne upotrebe i/ili ¢is¢enja i opstrukcija tubusa zbog sluzi.
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Uputstvo za upotrebu tubusa za laringektomiju

UPUTSTVO ZA UPOTREBU
Vise informacija potraZite na crtezima koji se nalaze na poledini ovog priru¢nika sa uputstvima.
Kako umetnuti tubus za laringektomiju

1. Pre svake upotrebe pregledajte da na tubusu nema fizickih ostecenja, kao $to su naprsline ili poderotine.
Nemojte ga koristiti ako je oStecen.

2. Operite ruke sapunom i vodom.
3. Stanite ispred ogledala s jakim svetlom uperenim direktno na stomu. Pogledajte sliku 1.

4. Na obod stome nanesite malu koli¢inu lubrikanta medicinske klase rastvorljivog u vodi, kao pomo¢ pri
umetanju. Pogledajte sliku 2.

5. Ponekad ¢ete mozda morati da blago savijete ili stisnete vrh tubusa da biste ga uskladili sa konturom
dusnika. Pogledajte sliku 3.

6. Umetnite vrh tubusa u donji obod stome i uvlacite ga do kraja u stomu sve dok njegov veci kraj u obliku
levka ne prione na stomu. Pogledajte sliku 4.

Kako ukloniti tubus za laringektomiju

1. Operite ruke sapunom i vodom.

2. Stanite ispred ogledala s jakim svetlom uperenim direktno na tubus u stomi. Pogledajte sliku 5.

3. Ako koristite drzac tubusa, odvezite ili isecite trake drzaca. Pogledajte sliku 6.

4. Izvadite tubus iz stome. Pogledajte sliku 7.

Kako postaviti opcioni drza¢ tubusa za laringektomiju (prodaje se zasebno)

1. Pricvrstite tubus oko vrata tako $to Cete ubaciti trake u otvore na strani tubusa tako da jezici na trakama
budu usmereni suprotno od tubusa.

2. Pri¢vrstite drzac tako Sto ¢ete provudi trake oko zadnje strane vrata i vezati ih. Trake treba da budu
dovoljno labave da moze da se ubaci jedna Sirina prsta izmedu zadnje strane traka i povrsine vrata. Nakon
podesavanja zategnutosti traka do prijatne mere, visak trake se moze ukloniti. Pogledajte sliku 8.

Kako prikaciti ili ukloniti pomocno sredstvo

1. Da biste umetnuli pomoc¢no sredstvo, uhvatite vrh pomoc¢nog sredstva i pritisnite ga na vrh tubusa dok u
potpunosti ne legne. Pogledajte sliku 9.

2. Da biste uklonili pomoc¢no sredstvo, drzite glavu tubusa i uhvatite izlozeni deo pomoénog sredstva.
Pocevsi od jednog kraja, povucite sve dok se ne odvoji od tubusa. Pogledajte sliku 10.

Kako distiti i dezinfikovati tubus za laringektomiju
1. Isperite tubus pod toplom vodom sa ¢esme. Pogledajte sliku 11.

2. Potopite tubus u vru¢u vodu (50-60 °C / 122-140 °F) koja sadrzi najmanje dve kapi sapuna za posude u
235 ml (8 oz.) vode i ostavite ga najmanje 15 minuta. Pogledajte sliku 12.

3. Izvadite tubus iz rastvora sapuna i vode i isperite ga pod toplom vodom sa ¢esme. Nezno ocistite
unutrasnjost i spoljasnjost tubusa koris¢enjem Stapica sa penom za ¢iséenje koji je dostupan kod
kompanije InHealth Technologies. Nemojte koristiti Stapice s vatom da biste istili tubus, jer za njima
mogu ostati vlakna. Pogledajte sliku 13.

4. Ako tubus ima otvore, odistite otvore na slican nacin koris¢enjem cetke za ¢is¢enje Blom-Singer.
Pogledajte sliku 14.

5. Dezinfikujte tubus tako sto cete ga potopiti u rastvor 3% hidrogena tokom noci. Pogledajte sliku 15.
6. Temeljno isperite pod vodom sa ¢esme i osusite na vazduhu. Pogledajte sliku 16.

UPUTSTVO ZA ODLAGANIJE U OTPAD

Tubus nije bioloski razgradljiv i moze da se kontaminira tokom upotrebe. Pazljivo odloZite tubus u otpad u
skladu sa lokalnim smernicama.
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Uputstvo za upotrebu tubusa za laringektomiju

INFORMACIJE O NARUCIVANJU
Onlajn naruc¢ivanje  www.inhealth.com
SAD InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Korisni¢ke usluge: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
Email: order@inhealth.com

Medunarodni
korisnici

ZALBE U VEZI SA PROIZVODOM
Ako niste zadovoljni tubusom za laringektomiju Blom-Singer® StomaSoft™ ili imate pitanja, obratite se
putem adrese productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530

RECNIK SIMBOLA
SIMBOL

o]

C € 0344
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DEFINICIJA SIMBOLA

Proizvodac

CE oznaka

Ovlasceni predstavnik u
Evropskoj zajednici
Kataloski broj

Sifra partije

Datum roka trajanja

SIMBOL

HY® T P>

Obratite se korisnickom servisu kompanije InHealth Technologies putem broja
+1-805-684-9337 da biste dobili kontakt podatke lokalnog distributera.

DEFINICIJA SIMBOLA

Oprez: Procitajte sva
upozorenja i mere opreza
u uputstvu za upotrebu.

Oprez: Savezni zakon
ogranicava ovaj uredaj na
prodaju od strane ili po
nalogu lekara (SAD).

Ne koristiti ako je
pakovanje osteceno.

Sadrzaj (simbol broja
predstavlja broj jedinica
u pakovanju)

Pogledajte uputstvo za
upotrebu



Ndvod na pouZzitie laryngektomickej trubice

— SLOVENSKY —

OPIS ZARIADENIA

Laryngektomicka trubica (dalej len
strubica”) je trubica z pruzného silikénu
a doddva sa v roznych velkostiach.
Dodava sa ako fenestrovany aj
nefenestrovany model.

INDIKACIE NA POUZITIE

Trubica je urcend na poutzitie jednym
pacientom na udrzanie priechodnosti
tracheostémy a umoznenie pripojenia
stomického prislusenstva.

Trubica Na pripojenie

Lievik prislusenstva

7

/

Zavddzaci hrot

KONTRAINDIKACIE
Trubicu maju zavadzat len osoby, ktoré boli vyskolené na jej pouzivanie. Nie je ur¢end na pouzitie pri
radiacnej lie¢be. Trubica sa nema pouzivat pri vyskyte zapalov, infekcie, krvacania, vytoku ani kasli. Trubica
nie je ur¢end na pouzitie s mechanickymi ventilatormi.
UPOZORNENIA
Rony UPOZORNENIE: Federalny zékon (USA) obmedzuje predaj tohto zariadenia lekdrom alebo na jeho
predpis.
BEZPECNOSTNE OPATRENIA
Pred manipulaciou s trubicou si ruky umyte mydlom a vodou.
Na utieranie trubice pouzivajte len handricku alebo utierku, z ktorej sa neuvoliuju vlakna, aby ste
zabranili tomu, Ze sa dostanu do dychacich ciest.
Na cistenie ani mazanie trubice nepouzivajte rozpustadlo ani produkty na baze ropy. Tieto materialy
mézu trubicu poskodit.
S trubicou mozno pouzivat len prislusenstvo Blom-Singer® pre stdmy. Pouzivanie s inym prislusenstvom
méze viest ku komplikaciam.
VYSTRAHY
Do laryngektomickej trubice nevkladajte Ziadne cistiace pomocky, kym je zavedend v krku. Po vybrati
pomocku vzdy vycistite.

Trubica je urcend len na pouzitie u jedného pacienta a nesmie sa spolo¢ne pouzivat pre viacerych
pacientov. Pri spolo¢nom pouzivani sa moze vyskytnut infekciaa, ktord moéze viest k ochoreniu alebo
zavaznej telesnej ujme.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte trubicu, ¢i nie je poskodend, napriklad ¢i na nej nie su viditelné
praskliny alebo trhliny. Ak je poskodena, nepouZzivajte ju. Ak zistite fyzické poskodenie, obratte sa na
oddelenie staznosti na produkty spolo¢nosti InHealth Technologies.

Nepokusajte sa trubicu upravovat.

POTENCIALNE KOMPLIKACIE

Medzi komplikacie, ktoré si vyzaduju potencialne odstranenie trubice, Cistenie a/alebo lekérske osetrenie,
okrem iného patria: kontaminacia/infekcia stémy, nahodné vdychnutie trubice nevhodnej velkosti do
dychacich ciest, strukturélne zlyhanie v désledku nadmerného pouzivania a/alebo ¢istenia a upchatie
trubice hlienom.
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Ndvod na pouzitie laryngektomickej trubice

NAVOD NA POUZITIE
Pozrite si grafické zndzornenia na zadnej strane tohto ndvodu na pouZzitie.
Zavedenie laryngektomickej trubice

1. Pred kazdym pouzitim skontrolujte trubicu, ¢i nie je poskodend, napriklad ¢i na nej nie su viditelné
praskliny alebo trhliny. Ak je poskodend, nepouzivajte ju.

2. Ruky si umyte mydlom a vodou.
3. Postavte sa pred zrkadlo s jasnym svetlom, ktoré svieti priamo do stomy. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 1.

4. Naneste malé mnozstvo zdravotnickeho lubrikantu rozpustného vo vode na okraj stémy na pomoc pri
zavadzani. Pozrite si grafické znazornenie €. 2.

5. V niektorych pripadoch moéze byt potrebné jemne zlozit alebo stlacit zavadzaci hrot trubice na
prisposobenie obrysom trachey. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 3.

6. Zavedte vkladaci hrot trubice do spodného okraja stomy a zavedte ho tplne do stomy, kym vacsi koniec v
tvare lievika nespocinie oproti stdme. Pozrite si grafické znazornenie €. 4.

Vybratie laryngektomikej trubice
1. Ruky si umyte mydlom a vodou.

2. Postavte sa pred zrkadlo s jasnym svetlom, ktoré svieti priamo na trubicu v stome. Pozrite si grafické
znazornenie ¢. 5.

3. Ak pouzivate drziak trubice, uvolnite alebo odstrihnite popruhy drziaka. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 6.

4. Vyberte trubicu zo stomy. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 7.

Pripojenie volitelného drziaka laryngektomickej trubice (predavany samostatne)

1. Zabezpecte trubicu okolo hrdla vlozenim popruhov do otvorov na strane trubice tak, aby jazycky na
popruhoch smerovali od trubice.

2. Vedte popruhy okolo zadnej strany hrdla a utiahnutim ich zabezpecte. Popruhy by mali byt okolo hrdla
volné, aby bolo mozné medzi zadnu stranu popruhov a povrch hrdla zasunut prsty. Po upraveni popruhov
na pohodIné napédtie mozno precnievajice popruhy odstranit. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 8.

Pripojenie alebo odstranenie doplnkového prislusenstva

1. Ak chcete vlozit pomocné prislusenstvo, uchopte hornu stranu doplnkového prislusenstva a zatlacte na
hornu stranu trubice, az kym Uplne nezasadne. Pozrite si grafické znazornenie ¢. 9.

2. Ak chcete odstranit doplnkové prislusenstvo, podrzte hornu stranu trubice a uchopte odhalenu cast
doplnkového prislusenstva. Zacnite na jednom konci a tahajte, az kym trubicu neuvolnite. Pozrite si
grafické znazornenie ¢. 10.

Cistenie a dezinfekcia laryngektomickej trubice
1. Trubicu oplachnite pod teplou tectiicou vodou z vodovodu. Pozrite si grafické znazornenie €. 11.

2. Trubicu ponorte do hortcej vody (50 - 60 °C/122 - 140 °F) s minimalne dvomi kvapkami ¢istiaceho
prostriedku na 235 ml (8 0z.) vody na minimélne 15 minut. Pozrite si grafické znazornenie €. 12.

3. Viyberte trubicu z vodného roztoku s mydlom a oplachnite ju pod tecucou teplou vodou z vodovodu.
Jemne vycistite vnutornu a vonkajsiu cast trubice cCistiacim penovym tampoénom, ktory dodava spolo¢nost
InHealth Technologies. Na cistenie trubice nepouzivajte vatové tampdny, pretoze v nej po nom mozu
zostat vlakna. Pozrite si grafické znazornenie €. 13.

4. Ak je trubica fenestrovana, vycistite okienka podobnym sp6sobom s pouzitim Cistiacej kefky Blom-Singer.
Pozrite si grafické znazornenie ¢. 14.

5. Trubicu dezinfikujte ponorenim do 3 % roztoku hydroxidu sodného cez noc. Pozrite si grafické
znazornenie €. 15.

6. Dokladne oplachnite pod tecticou vodou z vodovodu a nechajte vyschnut na vzduchu. Pozrite si grafické
znazornenie €. 16.
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Ndvod na pouZzitie laryngektomickej trubice

POKYNY NA LIKVIDACIU

Trubica je biologicky rozlozitelnd a po pouziti méze byt kontaminovana. Trubicu opatrne zlikvidujte podla
miestnych pokynov.

INFORMACIE O OBJEDNAVANI

Online objednavanie www.inhealth.com

USA InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Zakaznicky servis: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-mail: order@inhealth.com

Ostatné staty Kontaktné informacie miestneho distributora vam poskytne zakaznicky servis
spolo¢nosti InHealth Technologies Customer Service na cisle +1-805-684-9337.

STAZNOSTI NA PRODUKTY

Ak nebudete spokojny s laryngektomickou trubicou Blom-Singer® StomaSoft™ alebo sa budete chciet na
nieco opytat, obratte sa na productcomplaints@inhealth.com.

Telefénne ¢islo: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

SLOVNIK SYMBOLOV
SYMBOL DEFINICIA SYMBOLOV = SYMBOL DEFINICIA SYMBOLOV

Vyrobca Upozornenie: Precitajte
si vietky vystrahy a
bezpecnostné opatrenia

v ndvode na pouzitie.

Oznacenie CE Upozornenie: Federalny
C € R( zakon (USA) obmedzuje
Only predaj tohto zariadenia
0344 lekdrom alebo na jeho
predpis.
Autorizovany zastupca v Nepouzivajte, ak je balenie
Eurépskom spolocenstve poskodené.
Katalégové ¢islo Obsah (znak ¢isla #
REF @ predstavuje pocet

jednotiek vnutri)

Ciarovy kod Pre¢itajte si ndvod
EE:] na pouzitie.

Pouzit do datumu

,
D(]E
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Instrucciones de uso del tubo de laringectomia

— ESPANOL —

DESCRIPCION DEL DISPOSITIVO

El tubo de laringectomia (tubo) es un
producto de silicona flexible que se
fabrica en muchos tamanos. Se ofrece en
versiones fenestradas y sin fenestrar.

INDICACIONES DE USO

Este tubo de uso para un solo paciente se
ha disefado para mantener la abertura
del traqueostoma tras la laringectomia 'y
permitir el acoplamiento de accesorios
para estomas.

Para
Embudo acoplamiento
de accesorios

/

Punta de insercion

CONTRAINDICACIONES

Este tubo solo deben utilizarlo personas debidamente formadas para su uso. No esta indicado para

radioterapia. Este tubo no debe utilizarse cuando se sufra inflamacion, infeccién, hemorragia, secrecion o

tos. Este tubo no estd indicado para utilizarse con respiradores mecanicos.

PRECAUCIONES

ROnly PRECAUCION: las leyes federales (EE. UU.) restringen la venta de este dispositivo a médicos o bajo
prescripcion médica.

PRECAUCIONES

A Lavese las manos con agua y jabdn antes de manipular el tubo.
Para evitar que entre pelusilla en la via respiratoria, utilice Unicamente un paiuelo de papel o un
pano que no desprenda pelusilla.
No limpie ni lubrique el tubo con disolventes o productos a base de vaselina. Estos materiales pueden
danar el tubo.

Con este tubo solo pueden utilizarse accesorios para estomas Blom-Singer®. El uso de otros accesorios
puede ocasionar complicaciones.

ADVERTENCIAS
No introduzca nunca ningun dispositivo de limpieza en el tubo de laringectomia mientras este se
halle en el cuello. Limpie siempre el dispositivo después de haberlo extraido.
Este tubo es de uso para un solo paciente y no debe compartirse con otros pacientes. El uso
compartido puede ocasionar infecciones seguidas por enfermedades o lesiones graves.

Antes de utilizar el tubo, compruebe la posible presencia de grietas, mellas u otros desperfectos,

y no lo use si esta danado. Si detecta alguiin desperfecto, dirfjase a al departamento de reclamaciones
de productos de InHealth Technologies.

No trate de efectuar modificaciones en este tubo.

POSIBLES COMPLICACIONES

Algunas de las complicaciones que requieren la posible extraccion del tubo, limpieza y/o tratamiento
médico son, entre otras, las siguientes: contaminacién o infeccion del estoma, inhalacién accidental de un
tubo de tamano inadecuado en la via respiratoria, fallo estructural por utilizacién o limpieza excesiva, y
obstruccion del tubo por mucosidad.
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Instrucciones de uso del tubo de laringectomia

INSTRUCCIONES DE USO
Consulte los diagramas del reverso de este manual de instrucciones.
Insercion del tubo de laringectomia

1. Antes de utilizar el tubo, compruebe la posible presencia de grietas, mellas u otros desperfectos. No lo use
si estd dafado.

2. Lavese las manos con aguay jabon.

3. Situese frente a un espejo y proyecte una luz intensa directamente sobre el estoma. Consulte el
Diagrama 1.

4. Aplique un poco de lubricante hidrosoluble de grado médico en el borde del estoma para facilitar la
insercién. Consulte el Diagrama 2.

5. En ciertos casos, quiza necesite doblar o comprimir ligeramente la punta de insercién del tubo para
adaptarla al contorno de la traquea. Consulte el Diagrama 3.

6. Introduzca la punta de insercion del tubo en el borde inferior del estoma e insértelo completamente en el
estoma hasta que el extremo mayor, en forma de embudo, quede en contacto con el estoma. Consulte el
Diagrama 4.

Extraccion del tubo de laringectomia
1. Lavese las manos con agua y jabon.

2. Situese frente a un espejo y proyecte una luz intensa directamente sobre el tubo en el estoma. Consulte el
Diagrama 5.

3. Si se utiliza un soporte de tubo, desate o corte las cintas del soporte. Consulte el Diagrama 6.

4. Extraiga el tubo del estoma. Consulte el Diagrama 7.

Acoplamiento del soporte del tubo de laringectomia optativo (se vende por separado)

1. Sujete el tubo alrededor del cuello, insertando para ello las cintas en las aberturas laterales del tubo y
orientando las lengiietas de las cintas en direccién opuesta al tubo.

2. Pase las cintas alrededor de la parte trasera del cuello y dtelas para sujetar el tubo. Las cintas deben
tener holgura suficiente para que quede la anchura de un dedo entre la parte posterior de las cintas 'y
la superficie del cuello. Una vez ajustadas las cintas con una tensién cbmoda para el paciente, la cinta
sobrante puede eliminarse. Consulte el Diagrama 8.

Acoplamiento o extraccion de un dispositivo accesorio

1. Para insertar un dispositivo accesorio, agarrelo por la parte superior y apriételo contra la parte superior del
tubo hasta que se asiente por completo. Consulte el Diagrama 9.

2. Para extraer un dispositivo accesorio, sujete la parte superior del tubo y tome la porcién expuesta del
dispositivo accesorio. Empezando por un extremo, tire hasta que se desprenda del tubo. Consulte el
Diagrama 10.

Limpieza y desinfeccion del tubo de laringectomia
1. Enjuague el tubo con agua corriente tibia. Consulte el Diagrama 11.

2. Ponga a remojar el tubo en agua caliente a (50-60 °C / 122-140 °F) con al menos dos gotas de jabdn
lavavajillas por cada 235 ml (8 oz) de agua, durante un minimo de 15 minutos. Consulte el Diagrama 12.

3. Retire el tubo de la solucién de agua y jabdn, y enjudguelo con agua corriente tibia. Con cuidado, limpie
el interior y exterior del tubo con un bastoncillo de espuma suministrado por InHealth Technologies. No
limpie el tubo con bastoncillos de algodoén, ya que pueden desprenderse fibras. Consulte el Diagrama 13.

4. Si el tubo esta fenestrado, limpie las fenestraciones de manera similar con el cepillo de limpieza Blom-Singer.
Consulte el Diagrama 14.
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Instrucciones de uso del tubo de laringectomia

5. Desinfecte el tubo dejandolo en remojo toda una noche en una solucién con un 3 % de perdxido de
hidrégeno. Consulte el Diagrama 15.

6. Enjudguelo bien con agua corriente y déjelo secar al aire. Consulte el Diagrama 16.

INSTRUCCIONES PARA LA ELIMINACION DEL PRODUCTO
Este tubo no es biodegradable y puede contaminarse con el uso. Deseche el tubo con cuidado segun se

indique en la normativa local.

INFORMACION SOBRE PEDIDOS

Pedidos en linea
EE. UU.

www.inhealth.com

InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Atencién al cliente: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
Correo electrénico: order@inhealth.com

Internacional

Dirijase al servicio de Atencion al cliente de InHealth Technologies en el teléfono

+1-805-684-9337 para obtener informacion sobre su distribuidor local.

RECLAMACIONES SOBRE PRODUCTOS
Si no esta satisfecho con el tubo de laringectomia Blom-Singer® StomaSoft™ o tiene alguna pregunta,
dirijase a productcomplaints@inhealth.com.

Teléfono: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

GLOSARIO DE SIMBOLOS

SIMBOLO

l

C € 0344

“
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DEFINICION DEL
SiMBOLO

Fabricante

Marca CE

Representante autorizado
en la Comunidad Europea

Numero de catdlogo

Codigo del lote

Fecha de caducidad

simBOLO

HO® 7 >

DEFINICION DEL
SiMBOLO

Precaucion: lea todas
las advertencias y
precauciones de las
instrucciones de uso.

Precaucion: las leyes
federales (EE. UU.)
restringen la venta de este
dispositivo a médicos o
bajo prescripcion médica.

No utilizar el producto si
el envase esta dafado.

Contenido (el signo
numérico # representa la
cantidad de unidades que
contiene).

Consultar las instrucciones
de uso.



Laryngektomikanyl, bruksanvisning

— SVENSKA —

PRODUKTBESKRIVNING

Laryngektomikanylen (kanylen) ar en bojlig
silikonkanyl som finns i ménga olika storlekar.
Den levereras i bade fenestrerade och icke-
fenestrerade modeller.

INDIKATIONER FOR ANVANDNING

Kanylen ar konstruerad for anvandning av en
patient for att bibehalla trakeostomidppenhet
efter laryngektomi och gora sa att stomitilloehor
kan anslutas.

Kanyl Fér anslutning
Tratt av tillbehor

/

Inféringsspets

KONTRAINDIKATIONER

Kanylen far endast anvéndas av personer som har fatt utbildning i hur den anvéands. Den &r inte avsedd

att anvandas vid stralningsbehandling. Kanylen far inte anvdndas om man har en inflammation, infektion,

blédning, avsondring eller hosta. Kanylen ar inte avsedd att anvdandas med mekaniska ventilatorer.

VAR FORSIKTIG

Ronly VAR FORSIKTIG: Enligt federal lag (USA) f&r denna utrustning endast saljas av likare eller p lkares
ordination.

FORSIKTIGHETSATGARDER

A Tvdtta handerna med tval och vatten innan kanylen hanteras.
Anvand endast en luddfri trasa eller duk for att torka kanylen sa att det inte kommer in ludd i
luftvagen.
Anvéand inte 16sningsmedel eller petroleumbaserade produkter for reng6ring eller smorjning av
kanylen. Dessa material kan skada kanylen.

Endast Blom-Singer® stomitilloehor far anvandas med kanylen. Anvandning av andra tilloehor kan
leda till komplikationer.

VARNINGAR
For aldrig in en rengdringsenhet i laryngektomikanylen medan kanylen &r placerad i halsen. Rengor
alltid enheten nér den har avldgsnats.
Kanylen ar endast avsedd for anvandning pa en patient och far inte delas mellan patienter. Infektion
kan uppstéd med delad anvandning vilket kan leda till sjukdom eller allvarliga personskador.

Undersok kanylen fore varje anvandningstillfélle och se om den &r skadad, t.ex. ar sprucken
eller sonderriven, och anvand den inte om den &r skadad. Om kanylen ar skadad, kontakta
InHealth Technologies avdelning for produktreklamation.

Forsok inte modifiera kanylen.

POTENTIELLA KOMPLIKATIONER

Komplikationer som eventuellt kraver att kanylen avldgsnas, rengéring och/eller medicinsk behandling
inkluderar men &r inte begransat till: stomikontamination/-infektion, oavsiktlig inandning genom en kanyl
av fel storlek i luftvégen, strukturfel pa grund av att kanylen anvants for mycket och/eller rengjorts samt att
kanylen obstrueras av slem.
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Laryngektomikanyl, bruksanvisning

BRUKSANVISNING
Se diagrammen lédngst bak i denna instruktionsbok.
Fora in laryngektomikanylen

1. Undersok kanylen fore varje anvandningstillfalle och se om den &r skadad, t.ex. ar sprucken eller
sonderriven. Anvand inte produkten om den &r skadad.

2. Tvatta handerna med tval och vatten.
3. Sta framfor en spegel med en stark lampa som lyser rakt in i stomin. Se diagram 1.

4. Applicera en liten méangd vattenlosligt smorjmedel av medicinsk kvalitet pa stomins kant for att
underlatta inféringen. Se diagram 2.

5. | vissa fall kan det vara nédvandigt att forsiktigt vika eller trycka ihop inféringsspetsen pa kanylen sa att
den passar konturen pa luftroret. Se diagram 3.

6. For in inforingsspetsen pa kanylen till stomins nedre kant och for in den helt i stomin tills den storre
trattformade d@nden vilar mot stomin. Se diagram 4.

Avldgsna laryngektomikanylen

1. Tvatta handerna med tval och vatten.

2. Sta framfor en spegel med en stark lampa som lyser rakt pa kanylen i stomin. Se diagram 5.

3. Om en kanylhallare anvands ska hallarens remmar lossas eller klippas av. Se diagram 6.

4. Avlagsna kanylen fran stomin. Se diagram 7.

Koppla pa en hallare till laryngektomikanyl (tillval) (sdljs separat)

1. Fast fast kanylen runt halsen genom att féra in remmarna i 6ppningarna i sidan av kanylen sa att
remflikarna pekar bort fran roret.

2. For remmarna runt baksidan av halsen och bind fast. Remmarna ska sitta tillrackligt I10st sa att en
fingerbredd far plats mellan remmarnas baksida och halsens yta. Nar remmarna justerats till bekvam
spanning kan overbliven rem avldagsnas. Se diagram 8.

Ansluta eller avlagsna en tillbehorsenhet

1. En tillbeh&rsenhet fors in genom att man fattar tag langst upp pa tillbehdrsenheten och trycker pa
kanylens ovansida tills den sitter helt pa plats. Se diagram 9.

2. Avlagsna en tillbehorsenhet genom att halla i kanylens ovansida och fatta tag i den exponerade delen av
tillbehorsenheten. Borja i ena anden och dra tills den lossats fran kanylen. Se diagram 10.

Rengora och desinficera laryngektomikanylen
1. Skolj kanylen under varmt rinnande kranvatten. Se diagram 11.

2. Blotlagg kanylen i varmt vatten (50-60 °C / 122-140 °F) som innehaller minst tva droppar diskmedel per
235 ml (8 oz.) vatten i minst 15 minuter. Se diagram 12.

3. Ta upp kanylen ur tval- och vattenldsningen och skolj under varmt rinnande kranvatten. Rengér forsiktigt
insidan och utsidan av kanylen med en rengéringsskumpinne fran InHealth Technologies. Anvand inte
bomullspinnar fér rengéring av kanylen eftersom fibrer kan lamnas kvar. Se diagram 13.

4. Om kanylen ar fenestrerad ska fenestreringarna rengéras pa samma satt med en Blom-Singer
rengoringsborste. Se diagram 14.

5. Desinficera kanylen genom att bl6tldgga den i en 3 % vateperoxidldsning 6ver natten. Se diagram 15.
6. Skélj noga under rinnande kranvatten och lufttorka. Se diagram 16.

ANVISNINGAR OM BORTSKAFFNING

Kanylen &r inte biologiskt nedbrytbar och kan kontamineras vid anvandning. Bortskaffa kanylen
omsorgsfullt enligt lokala bestammelser.
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Laryngektomikanyl, bruksanvisning

BESTALLNINGSINFORMATION
Online-bestdllning  www.inhealth.com
USA InHealth Technologies

1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918

Kundtjénst: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530
E-post: order@inhealth.com

Ovriga vérlden Kontakta InHealth Technologies kundtjanst pa +1-805-684-9337 for information om
narmaste distributdrskontakt.
PRODUKTREKLAMATION

Om du ar missndjd med Blom-Singer® StomaSoft™ laryngektomikanyl eller har nagra fragor ber vi dig
kontakta productcomplaints@inhealth.com.

Telefon: +1-800-477-5969
Fax: +1-888-371-1530

SYMBOLORDLISTA
SYMBOL SYMBOLDEFINITION  SYMBOL SYMBOLDEFINITION

Tillverkare Var forsiktig: Las
alla varningar och
forsiktighetsatgarder i

bruksanvisningen.

CE-mérkning Var forsiktig: Enligt federal
c € R( lag (USA) far denna
Only utrustning endast saljas
0344 av lakare eller pa lakares
ordination.
Auktoriserad representant Anvand inte produkten
iEU om férpackningen ar
skadad.
Katalognummer Innehdll (siffertecknet
REF B # representerar antalet

enheter i forpackningen)

Batchnummer DE_:' Las bruksanvisningen

Bést fore-datum

r
[X]E
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Larenjektomi Tiipt Kullanim Talimatlari

— TﬁRKCE —

CiHAZ AGIKLAMALARI

Larenjektomi TupU (Tlp), esitli boyutlarda
sunulan esnek bir silikon tuptdr. Fenestre
ve fenestre olmayan modelleri mevcuttur.

KULLANIM ENDiKASYONLARI

Tup, larenjektomi sonrasinda
trakeostoma acikligini korumak ve stoma
aksesuarlarinin takilmasina imkan vermek
icin sadece tek hastada kullanima yonelik
olarak tasarlanmistir.

Aksesuar
Takilmasi

/ Igin

/

Yerlestirme Ucu

KONTRAENDIKASYONLAR

Tup, yalnizca kullanimina yonelik etigim almis kisilerce kullaniimalidir. Radyasyon terapisinde kullanima
yonelik degildir. Tup; enflamasyon, enfeksiyon, kanama, akinti veya 6kstirme yasanan durumlarda
kullanilmamalidir. Tip, mekanik ventilatorlerle kullanima yénelik degildir.

DiKKAT EDILMESiI GEREKENLER

Ronly DIKKAT: Federal kanun (ABD) uyarinca bu cihaz yalnizca hekim tarafindan veya hekim talimatiyla
satilabilir.

ONLEMLER
Tupe temas etmeden Once ellerinizi su ve sabunla yikayin.

Hava yoluna tiiy kagmasini 6nlemek icin TipU yalnizca tiy birakmayan bez veya kagit mendil ile
kurulayin.

Tupu temizlemek veya yaglamak icin ¢6ziicli ya da petrol bazh triinler kullanmayin. Bu malzemeler
Tupe zarar verebilir.

Tup ile birlikte yalnizca Blom-Singer® stoma aksesuarlari kullanilabilir. Farkli aksesuarlarin kullanilmasi
komplikasyonlara neden olabilir.

UYARILAR

Larenjektomi tlipl boyunda iken tlipiin icine asla temizlik aleti sokmayin. Cihazi ¢ikardiktan sonra
mutlaka temizleyin.

Tup yalnizca tek hastada kullanima yoneliktir ve hastalar arasinda paylasilmamalidir. Paylasilarak
kullanilmasi, hastaliga veya ciddi yaralanmalara yol agabilecek enfeksiyonlara sebep olabilir.

Her kullanimdan 6nce catlak veya yirtik gibi fiziksel zarara karsi Tipu kontrol edin, zarar gormus ise
kullanmayin. Fiziksel zarar tespit edildiginde InHealth Technologies Uriin Sikayetleri ile irtibata gegin.

Tupte degisiklik yapma girisiminde bulunulmamalidir.
POTANSIYEL KOMPLIKASYONLAR

Tiipiin potansiyel olarak ¢ikarilmasini, temizlenmesini ve/veya medikal miidahale gerektirebilecek durumlar
sunlarla sinirl olmamak kaydiyla sunlari icermektedir: stoma kontaminasyonu/enfeksiyonu, havayoluna
uygun olmayan boyutta bir Tipiin kazara inhalasyonu, asir kullanim ve/veya temizlemeye bagl yapisal
bozukluk ve mukus ile Tiptin tikanmasi.
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Larenjektomi Tiipt Kullanim Talimatlari

KULLANIM TALIMATLARI
Liitfen bu kullanim kilavuzunun arkasindaki diyagramlara bakin.
Larenjektomi Tiipl Nasil Yerlestirilir?

1. Her kullanimdan 6nce catlak veya yirtik gibi fiziksel zararlara karsi Tiipu kontrol edin. Zarar gérmis ise
kullanmayin.

2. Ellerinizi su ve sabunla yikayin.
3. Aynanin karsisina gecin ve parlak bir 15191 dogrudan stomaya tutun. Bkz. Diyagram 1.

4. Yerlestirmeyi kolaylastirmasi icin stomanin agzina az miktarda medikal amacl, suda ¢ézilinebilen yaglama
maddesi uygulayin. Bkz. Diyagram 2.

5. Bazi durumlarda trakeanin kontiiriine uymasi icin Tiiptin yerlestirme ucunun hafifce kivrilmasi veya
bastirilmasi gerekli olabilir. Bkz. Diyagram 3.

6. Tupln yerlestirme ucunu, stomanin alt agzindan gegirin ve huni bicimli daha genis ucu, stomaya
dayanana kadar tamamen stomanin icine yerlestirin. Bkz. Diyagram 4.

Larenjektomi Tiipii Nasil Cikartilir?

1. Ellerinizi su ve sabunla yikayin.

2. Aynanin karsisina gecin ve parlak bir 15191 dogrudan stomadaki Tiipe tutun. Bkz. Diyagram 5.

3. Tuip tutucu kullaniyorsaniz, tutucunun askilarini ¢6ziin veya kesin. Bkz. Diyagram 6.

4. Tupl stomadan cikarin. Bkz. Diyagram 7.

Opsiyonel Larenjektomi Tiip Tutucu (ayri satilir) Nasil Takilir?

1. Askilarin tizerindeki cikintilar Tiptin dis tarafina bakacak sekilde askilari, tiiptin yan tarafindaki agikliklara
yerlestirerek Tlipu boyunda sabitleyin.

2. Askilari, boynun etrafindan gegirin ve sabitlemek icin baglayin. Askilar, boyun ytizeyi ve askilarin
arkasi arasinda bir parmak genislik kalacak sekilde yeterince gevsek olmalidir. Askilar rahat bir sekilde
ayarlandiktan sonra askilarin fazlahgi kesilebilir. Bkz. Diyagram 8.

Bir Aksesuar Cihaz Nasil Takilir ve Cikartilir?

1. Bir aksesuar cihaz yerlestirmek icin aksesuar cihazin Gist kismindan tutun ve tam oturana kadar Tupn Ust
kismindan bastirin. Bkz. Diyagram 9.

2. Bir aksesuar cihazi ¢ikartmak icin TpUn Gst kismini tutun ve aksesuar cihazin acikta kalan kismini kavrayin.
Bir tarafindan baslayarak Tiipten ¢ikana kadar cekin. Bkz. Diyagram 10.

Larenjektomi Tiipii Nasil Temizlenir ve Dezenfekte Edilir?
1. Tupdq, ik akan musluk suyu altinda durulayin. Bkz. Diyagram 11.

2. 235 ml (8 oz.) suda en az iki damla bulasik deterjani iceren sicak su (50-60°C / 122-140°F) iginde Tiipii en az
15 dakika tutun. Bkz. Diyagram 12.

3. TUpd, sabun ve su sollisyonundan ¢ikarin ve ilik akan musluk suyu altinda durulayin. Tipun igini ve disini,
InHealth Technologies tarafindan temin edilen ekiivyon cubuguyla nazikce temizleyin. Lif birakabilecegi
icin Tupl, pamuklu ¢ubuklarla temizlemeyin. Bkz. Diyagram 13.

4. Tup fenestre edilmis ise, fenestrasyonlari benzer bir sekilde Blom-Singer Temizleme Fircasiyla temizleyin.
Bkz. Diyagram 14.

5. TUpu, %3 hidrojen peroksit sollisyonuna batirip bir gece birakarak dezenfekte edin. Bkz. Diyagram 15.
6. Akan musluk suyu altinda iyice durulayin ve kurumaya birakin. Bkz. Diyagram 16.

iMHA ETME TALIMATLARI

Tup, biyocoziinir degildir ve kullanildiginda kontamine olabilir. Tipu yerel mevzuata gore dikkatli bir sekilde
imha edin.
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SiPARIS BILGILERI
Online Siparis www.inhealth.com
ABD InHealth Technologies
1110 Mark Avenue
Carpinteria, CA 93013-2918
Musteri Hizmetleri: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530
E-posta: order@inhealth.com
Uluslararasi Yerel distribltor iletisimi icin +1-805-684-9337 numarali telefondan

InHealth Technologies Misteri Hizmetleri ile iletisime gecin.

URUN SIKAYETLERI

Blom-Singer® StomaSoft™ Larenjektomi tipinden memnun degilseniz veya sorulariniz varsa litfen
productcomplaints@inhealth.com lzerinden irtibata gecin.

Telefon: +1-800-477-5969
Faks: +1-888-371-1530

SEMBOL SOZLUGU
SEMBOL SEMBOL ACIKLAMASI SEMBOL

I Uretici
CE sareti
c € 0344

SEMBOL ACIKLAMASI

Dikkat: Kullanim
talimatlarindaki tim uyari
ve 6nlemleri okuyun.

Dikkat: Federal kanun
uyarinca bu cihaz
yalnizca hekim tarafindan
veya hekim talimatiyla
satilabilir (ABD).
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Avrupa toplulugu yetkili

temsilcisi

Katalog numarasi

Parti kodu

Son kullanma tarihi

HY® T B

Ambalaj zarar gérmiis ise
kullanmayin.

icindekiler (# numara
simgesi, icindeki birim
saylisini gosterir)

Kullanim Talimatlarina
bakin



Laryngectomy Tube Instructions for Use

DIAGRAMS

Diagramet / auaua sill o 9w )1l / Cxemm / Dijagrami / Schémata / Diagrammer / Afbeeldingen / Diagrammid /
Kaaviot / Diagrammes / Abbildungen / Alaypdupuata / Dmwan / Abrak / Skyringarmyndir / Diagrammi /
18l / Diagrammas / Diagramos / Diagrammer / Schematy / Diagramas / Diagramas / Diagrame / Cxembl /
Crtezi / Grafické znazornenia / Diagramas / Diagram / Diyagramlar
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Laryngectomy Tube Instructions for Use

Water
80z (235mL) Dish Soap

122-140°F ) ) @

¢ 50-60°C
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da
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Overnight )
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